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蒙娜麗莎變奏曲 
 

 

 

廖玉芳／桃園縣立慈文國中教師 

課程說明： 

一、動機與目的 

以往傳統的美術史教學總是偏重於藝術作品的欣賞，多是教師單方面的講述，內容則涵蓋了

多位藝術家及龐雜的藝術史介紹，常引不起學生的學習興趣，而使得教學成效大打折扣。而本單

元教學設計的重要概念則是由一個中心主題──〈蒙娜麗莎〉出發，去衍生各個子題，讓學生由

達文西名作──〈蒙娜麗莎〉這件作品開始，去認識達文西、蒙娜麗莎畫作、文藝復興…等藝術

史知識，也藉由引導的方式讓學生從中學會如何欣賞一件藝術作品。實作課程部分則在激發學生

創意、發揮想像、認識藝術史上蒙娜麗莎的內涵及意義。並於表演藝術課程以變身蒙娜麗莎為

題，讓學生自由展現其豐富創意，使課程呈現活潑、多元，具統整精神的設計。 

二、教材設計與過程 

達文西的名作──〈蒙娜麗莎〉的圖像時常被使用在商業廣告或被大量複製，學生對蒙娜麗

莎神秘的微笑其實並不陌生，但實際上又認識不深，於是課程便於焉發想。 

1. 首先全班分組，就學習單一尋找蒙娜麗莎，討論、觀察找出真正出自達文西之手的〈蒙娜

麗莎〉。之後教師就其他〈蒙娜麗莎〉加以說明，如：杜象、波特羅、威利…等人之作

品。讓學生了解蒙娜麗莎原來有如此多面貌，也可以如此有趣！ 
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學習單一 

 

   
 

出自達文西筆下的世界名畫──蒙娜麗莎，相信同學對她一定不陌生，不過下面這麼多

的蒙娜麗莎，到底哪一幅才是正版的蒙娜麗莎呢？請把她找出來，並畫「○」；而你覺得最

酷、最有趣的請畫「△」。 
 
□1. □2. □3. □4. 

   
□5. □6. □7. □8.

    
□9. □10. □11. □12. 

    

 註：1.6.7.8.10.11.12圖，取自ingo.com@taiwan 網站 
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2. 發給各組〈蒙娜麗莎〉圖片及學習單二──〈微笑的秘密〉，討論10分鐘後： 

首先讓學生自由表達對蒙娜麗莎畫作的觀感，不左右、影響學生的觀感。 

針對學習單的問題發問，讓學生思考達文西〈蒙娜麗莎〉作品中，所衍生出的種種問

題，進而學習如何欣賞、如何探討一件藝術作品。 

針對同學提出的回答與想法，給予引導與正確觀念，介紹達文西及蒙娜麗莎，並就形式

風格、重要性加以說明──揭開蒙娜麗莎微笑的秘密！ 

學習單二 

 
 

 
 

蒙娜麗莎的微笑一直是世人討論的對象，請同學注意觀察畫中的蒙娜麗莎的微笑、表

情、服裝、姿勢以及整張作品的色調、背景與構圖，並想一想下面的問題： 
 

 

 1.蒙娜麗莎這幅畫帶給你什麼感覺？ 
 2.你覺得蒙娜麗莎在笑什麼？ 
 3.你會不會覺得無論任何角度，蒙娜麗莎都在注視著你？ 
 4.蒙娜麗莎應該是什麼身分？什麼年紀？處在什麼時代的人？

 5.這幅畫是以什麼色調為主？ 
 6.背景畫的是什麼？ 
 7.你判斷這幅畫是使用什麼材料畫的？ 
 8.這幅畫最吸引你的是哪一個部分？是微笑、眼神，還是…？

 9.蒙娜麗莎應該是站著？還是坐著？ 
10.據說達文西死前身邊一直帶著這幅畫，你覺得是什麼原因？

 
蒙娜麗莎的介紹： 
1.畫家： 
2.時間： 
3.尺寸： 
4.館藏： 
5.媒材： 
6.蒙娜麗莎： 
7.各種研究說法： 
8.畫家的故事： 
9.重要性及影響：  
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3. 變身，蒙娜麗莎！ 

先透過幻燈片介紹不同、另類的蒙娜麗莎（除了活動一的藝術家外，還有其他廣告中使

用的、同學作品…等） 

各種先透過討論，共同設計出不同以往的蒙娜麗莎，並自由使用道具，將同學變身為現

代版的蒙娜麗莎。 

各組上台展現變身結果，並拍照記錄，其餘同學除欣賞各組傑作外，並加以評分，最後

選出最酷、最有創意的蒙娜麗莎（學習單三）。 

學習單三 

 
 

 
 
 
嘿！嘿！嘿！現在換我們來變成蒙娜麗莎了，看誰的最有創意，看誰的最像！ 
1. 請將你們這組的變身蒙娜麗莎的玉照貼在下面的方格內，並加以說明你們的構想與使用

的材料有哪些？ 
 

 

 

名稱： 

 

構想： 

 

材料： 

 

工作分配： 

 

2. 六組的蒙娜麗莎，請你一一為她們打分數，並加以說明理由或評語。 

組別 第一組 第二組 第三組 第四組 第五組 第六組 

分數       

評語       
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4. 蒙娜麗莎變臉： 

在同學對蒙娜麗莎有相當的認識，又實際的變身過後，再以幻燈片介紹各流派不同形式

之人物肖像畫，例如：梵谷、高更自畫像、畢卡索、超現實主義…等作品。 

將空間的概念轉化為平面空間，讓學生使用紙、筆畫下心中的蒙娜麗莎的草圖（學習單

四），作為最後完成作品的準備。 

根據草圖設計，在媒材、方式不限，以平面創作為原則下，完成平面作品。 

同學完成蒙娜麗莎變臉，共同討論、分享。 

學習單四 

 
 
 
 

 

蒙娜麗莎這幅畫在美術史上有其重要性，她一直也是藝術家或商品廣告挪用、開玩笑的對

象，之前我們已經欣賞了那麼多的不同的蒙娜麗莎，相信在你心中也有一個與眾不同的蒙

娜麗莎，請你畫下她的樣子： 

1.名稱： 
 
 
 

2.構想說明： 
 
 
 

3.使用材料或表現技法： 
 
 
 

4.自評： 
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三、學理依據 

1. 九年一貫藝術與人文學習領域課程基本理念、課程目標、分段能力指標等。 

2. 九年一貫課程應具有的統整、發展、彈性、專業原則。 

3. 九年一貫課程教學設計應符合： 

教學目標適切兼顧知識、技能、情意等範疇，符合本領域之基本理念。 

教學模式應符合教學原理，引導學生主動學習藝術的欲望。 

教學活動宜生動、活潑、趣味、有變化，掌握生活化原則。 

四、教材特色 

1. 統整視覺藝術與表演藝術。 

2. 著重學生思考、討論、創意發揮與肢體展現，而非技巧的要求。 

3. 尊重學生想法，著重與學生之互動，激發想像而非壓制、權威性的教學。 

五、藝術詞彙 

文藝復興時期、空氣透視法則、達達主義、挪用、變形、古典、現代 

六、課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

蒙娜麗莎變奏曲

美術史知識 

鑑賞能力 
表演藝術： 
觀察、模仿、創新 

創意展現 
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教學設計 

「藝術與人文」學習領域教學設計表 

主題 蒙娜麗莎變奏曲 教學年級 二年級 

學習重點 基本能力 分段能力指標 

1-1 學習如何欣賞一件藝術作品。 
1-2 認識美術史上各種挪用蒙娜麗莎創意的作

品。 
1-3 探究蒙娜麗莎的時代背景及其重要性與影

響力，並了解畫家生平、故事。 
1-4 認識文藝復興時期的作品風格。 
2-1 比較現代藝術與古典藝術之不同。 
2-2 欣賞多樣貌的藝術表現形式，刺激學生思

考，激發創意。 
2-3 展現創意於平面創作上。 
3-1 透過肢體、服裝、道具的模仿、改造，訓

練肢體的開發與創意的展現空間。 

一、 了解自我發

展潛能。 
 
二、 欣賞、表現

與創新。 
 
四、 表達、溝通

與分享。 
 
六、 文化學習及

了解。 
 
九、 主動探索與

研究。 

1-4-1 了解藝術創作與社會文化

的關係，表現獨立的思考

能力，嘗試多元的藝術創

作。 
1-4-3 嘗試各種藝術媒體，探求

傳統與非傳統藝術風格的

差異。 
2-4-2 依據美學與相關學門之原

理，欣賞各種視覺藝術的

材料美、形式美與內容

美。 
2-4-6 辨識及描述各種藝術品內

容、形式與媒體的特性。

2-4-7 感受及識別古典藝術與當

代藝術、精緻藝術與大眾

藝術風格的差異，體會不

同時代、社會的藝術生活

與價值觀。 
3-4-10 透過有計劃的集體創作與

展演活動，表現自動、合

作、尊重、秩序、溝通、

協調的團隊精神與態度。

準備活動 

活動名稱 科別 教師 學生 

視覺藝術 
       

 活動一： 
尋找蒙娜麗莎 

表演藝術 
       

1. 準備各種不同樣貌之蒙娜麗

莎幻燈片及圖卡。 
2. 蒐集相關資料。 
3. 設計學習單。 
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視覺藝術 
       

蒐集相關資料。 活動二： 
微笑的秘密 
 表演藝術 

       

1. 準備各種不同樣貌之蒙娜麗

莎幻燈片及圖卡。 
2. 蒐集相關資料。 
3. 設計學習單。 

 

視覺藝術 
       

深入認識蒙娜麗莎。 活動三： 
變身，蒙娜麗莎！ 

表演藝術 
       

設計學習單。 

準備各種變身材料、用具

如：衣服、布、水彩、假

髮….等。 

視覺藝術 
       

鉛筆、各種繪圖材料。 活動四： 
蒙娜麗莎變臉 

表演藝術   

1. 作品幻燈片。 
2. 設計學習單。 

 
 

教學活動 

對應學習 
重點序號 

對應能力 
指標序號 

教師 
時

間
學生 學習評量 教學資源 

 
 

1-1 
1-2 
2-1 

 
 

1-4-1 
2-4-7 
2-4-6 

活動一：尋找蒙娜麗莎 
視覺藝術 
透過學習單讓學生認識達文

西的蒙娜麗莎，並介紹藝術

史上各種挪用蒙娜麗莎創意

的作品，例如：杜象、波特

羅、威利…等人之作品。 

 
 
20’

1. 能觀察出真

正的蒙娜麗

莎。 
2. 能自由表達

對其他作品

的觀感。 

1. 學生表達能

力。 
2. 學習單一 

1. 各種不同樣

貌之蒙娜麗

莎幻燈片及

圖卡 
2. 幻燈機 
3. 學習單 

 
 

1-3 
1-4 

 
 

1-4-1 
2-4-2 

活動二：微笑的秘密 
視覺藝術 
1. 讓學生自由表達對蒙娜麗

莎一畫的觀感，沒有對

錯。 
2. 拋出問題，讓學生思考達

文西蒙娜麗莎作品所衍生

出的種種問題，進而學習

如何欣賞、如何探討一件

藝術作品。 

 
 
 
 
 
 
40’

 
 
1. 能說出對蒙

娜麗莎畫作

的想法與感

覺。 
2. 學習單所提

之問題深入

探討與同學

相互討論。

 
 
1. 學生表達能

力與自我見

解。 
2. 學習單二 
 
 

 
 
1. 蒙娜麗莎幻

燈片及圖卡

2. 幻燈機 
3. 學習單 



特優：蒙娜麗莎變奏曲 

 

30

3. 針對同學提出的問題與想

法給予引導與正確觀念，

介紹達文西及蒙娜麗莎，

並就形式風格、重要性加

以說明，揭開蒙娜麗莎微

笑的秘密。 

  
 
 

表演藝術 
1. 學生上台模仿蒙娜麗莎姿

態、神情。 
2. 教師拍照紀錄。 

30’ 能自信上台表

演蒙娜麗莎。

學生上台表演 1. 數位相機 
2. 畫框 

 
 

2-2 
 

 
 

2-4-7 
 
 

活動三：變身，蒙娜麗莎！

視覺藝術 
先透過幻燈片介紹不同、另

類的蒙娜麗莎（除了活動一

的藝術家外，還有其他廣告

中使用、同學作品…等） 

 
 
30’

 
1. 各組討論如

何將蒙娜麗

莎變身。 
2. 分配工作、

準備材料、

用具。 

 
與同學間的合

作互動 

 
幻燈機 

 
3-1 

 
3-4-10 

 

表演藝術 
1. 各組先透過討論，共同設

計出不同以往的蒙娜麗

莎，並自由使用道具，將

同學變身為現代版的蒙娜

麗莎。 
2. 各組上台展現變身結果，

並拍照記錄，其餘同學除

欣賞各組傑作外並加以評

分，最後選出最酷、最有

創意的蒙娜麗莎。 

 
30’
 
 
 
 
40’

 
1. 各組上台展

現討論練習

之成果。 
2. 拍照記錄。

3. 評分。 

 
1. 各組變身表

演，包括服

裝、道具、

姿態、團隊

精神。 
2. 學生互評。 
3. 學習單三 

 
1. 數位相機 
2. 畫框 

 
 

2-3 

 
 

1-4-3 
 
 
 

活動四：蒙娜麗莎變臉！ 
視覺藝術 
1. 在同學對蒙娜麗莎有相當

的認識，又實際的變身後

 ，再以幻燈片介紹各流派

不同形式之人物肖像畫，

 
 
30’

 
 
 

 
 
1. 畫出心中的

蒙娜麗莎。

2. 自由使用各

種媒材、創

 
 
1. 學習單四 
2. 平面創作作

品 

 
 
1. 幻燈機 
2. 學習單 
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例如：梵谷、高更自畫

像、畢卡索、超現實主

義….等作品。 
2. 將空間的概念轉化為平

面，學生使用紙、筆畫下

心中的蒙娜麗莎的草圖，

作為完成作品的準備。 
3. 根據草圖設計，媒材、方

式不限，以平面創作為原

則完成作品。 
4. 同學互相欣賞觀摩。 

 
 
 

30’
 
 
 

90’
 
 

20’

作方式，以

平面創作為

原則，完成

作品。 
3. 同學互相欣

賞觀摩。 

教學評量 

本單元評量採多元性評量方式（請參考上表評量方式及各學習單）。 

教學心得與期望 

1. 活動一：尋找蒙娜麗莎單元中，學生通常可以在非常短的時間內找出正版的蒙娜麗莎，並

對其他非正版的蒙娜麗莎感到驚奇有趣，當學生對於課程感到興趣時，課程便成功了一

半！ 

2. 活動二：微笑的秘密──學生對於文藝復興時期的蒙娜麗莎通常並不覺得她美（時代審美

觀不同），在問題不斷拋出後，加上與同學的討論，學生對於蒙娜麗莎愈來愈清楚，最後

再給予美術史的相關資料，學生對於蒙娜麗莎及其背景都有了完整的認識。表演藝術部

分：同學上台模仿蒙娜麗莎，大家興致高昂，被叫上台的同學一開始都有些靦腆，不過都

能具體表現出蒙娜麗莎的特徵，班級氣氛熱鬧非凡。 
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慈文國中  216  李政諺 慈文國中  216  謝柏亭 

 

  
慈文國中  216  黃陽 慈文國中  216  胡乃文 

3. 活動三：〈變身，蒙娜麗莎！〉各組自由使用道具，將同學變身為現代版的蒙娜麗莎。無

論在討論或是變裝的過程中，同學們都樂於參與、興致高昂！ 

  變身前各組合作的情形： 
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  變身後的蒙娜麗莎： 

  
慈文國中  216  游筱雯 慈文國中  216  曾柏閔 

 

  
慈文國中 216  謝柏亭 慈文國中  216  張志龍 

4. 活動四：〈蒙娜麗莎變臉！〉學生自由使用各種媒材，以平面創作為原則，將心中的蒙娜

麗莎畫出。學生在之前的引導課程中已接收到許多視覺刺激，此一階段除了鼓勵學生大膽

的發揮創意，亦是課程的總結與成果的驗收。而你會驚訝於學生的創意與想像！ 



特優：蒙娜麗莎變奏曲 

 

34

慈文國中三年級學生作品： 

 

  
黃志偉 周子翔 李信宏 

 

   
邱繼正 王意寧 江振浩 
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