
玩布手作生活美學 藝教館 86期:超值課 16次 

適合對象: *大家都可以參加， (放輕鬆，慢慢縫初學可以) 

報名時間：110年 1月 20日上午 9:00起，額滿為止。報名方式：網路報名，開課：3

月 4日起 16週四晚上 6:30-9:30 (假日或無法上課會補課)˙ 

地點：國立藝教館(建中對面植物園)4個月 16週學費只要 3600元，材料費另計(大約

4000元，好康的事情：有提供贊助部分材料費)。特別的是：材料局部處理，初學兔

友都能立馬上手，美美的很有成就感喔。 

生活美學小品設計參考 

:(圖片供參考，內容以生活與當時相關小物調整變化，圖案花色個別選項) 

 

1.布皮對話組A1：(布夾片口金-基本功布小品) 

2布皮對話組A2：(皮隱形釦-基本功皮件小品) 

3.布皮對話組B1： (玩玩布提包-優雅風) 

4.布皮對話組B2： (玩玩皮提包-效率風) 

5.好布好氣質 (玩玩曲線-手挽造型包) 

6. 好布好扣 (玩玩-快速機縫) 

7. 芬芳帶著走 (綜合應用-花園包) 

 



  

 

本期新內容新工具介紹影片 

皮件、針氈等(校外教學講解與體驗製作) 

 

https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/videos/908587909477553/ 

 

https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/videos/649634835511558/ 

 

https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/videos/329419214630481/ 

 

https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/videos/447753175885207/ 

 

 

 

 

  

https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/videos/908587909477553/
https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/videos/649634835511558/
https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/videos/329419214630481/
https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/videos/447753175885207/


 

 

 



  

 

 

講師：夢想兔竺靜玉 

(輔大織品服裝碩士)  

詢問夢想兔：02-29684278 

手縫為主，機縫輔助效率 



講解縫提把的小撇步 

一起DIY，動腦動手，歡樂玩布 

 

學員DIY 

 
綜合運用示意 

 

動手動腦玩出美學 

生活美學： 很愉快的以手作生活中遇到的小物,隨著節慶或是生活中的需要， 用簡

單的方式快速的玩布方式，完成實用又美的時尚小物。照片示意供參考，花色款式作

法會隨生活中的事物變化。 

 

手作能豐富生活，動手能維護職能和腦力，減緩老化，這幾年除了生活美學手作，還

有研發高齡手作和親子手作。 

不需天分，不用手巧，帶著愉快的心來，就能縫好。 

在生活中使用，因為親手做與精緻美學質感，更能延長保存不輕易丟棄，這也是夢想

兔近年研究的方向。 

 



 

*大家都可以參加， 

因為 1. 

夢想兔手作生活美學 主張<放輕

鬆，慢慢縫> 

*沒縫過沒關係 

因為 2, 

從最基本穿針開始教大家縫。

 

*作品精緻 

因為 3, 

夢想兔研究推廣的課程使用優質的

材料，還會有前置精緻處理喔。 

 

 

生活美學~隨時運用。 

老師為了攜帶教具，做了大袋子 

*好用好玩 

因為 4， 

配合生活中需要的，設計美學實用

作品 

*能快速完成 

因為 5, 

現場有各種輔助工具提供給大家使

用。 

 



 
教室裡有精準的工具 

*隨心隨意設計 

因為 6， 

製作手縫為主，現場有提供增加高

效輔助工具，像是機縫紉機。現場

會有一台機器伺候，會附帶教大家

使用，如果家裡有縫紉機的學員可

以好好發揮，(手縫，但歡迎自己帶

機器一起來玩。) 

裁切工具， 

*玩美選色  

因為 7，作品花色多樣，配合個人喜好穿著喔 

玩美玩布 特別訂做的配件 

*配件多樣化 

因為 8， 

特別的小配件，皮件、釦環、釘釦等。新手的

作品也與眾不同喔 
 

 

*手腦並用 

因為 9， 

玩美的時光，賞心悅目的製作、釦

環、釘釦等。還有省力工具幫忙，

輕鬆快速。 

*輔助教學 

 因為 10， 搭配講義、小撇步、照

片投影片影片等。傳達新手作概念 

前期作品回顧 

85期回顧 

第 01堂 第 02堂 第 03堂 第 04堂 

 

第 05堂 第 06堂 第 07堂 第 08堂 

 

第 09堂 第 10堂 第 11堂 第 12堂 

 

https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2267069760264841/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2271825899789227/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2276840502621100/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2282115098760307/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2282798902025260/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2318158398489310/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2328594400779043/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2328616830776800/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2333759120262571/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2338912333080583/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2343906002581216/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2353945484910601/


第 13堂 第 14堂 第 15堂 第 16堂 

 

84期回顧 
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第 05堂 第 06堂 第 07堂 第 08堂 

 

第 09堂 第 10堂 第 11堂 第 12堂 

 

第 13堂 第 14堂 第 15堂 第 16堂 

 

83期回顧 

第 01堂 第 02堂 第 03堂 第 04堂 

 

第 05堂 第 06堂 第 07堂 第 08堂 

 

第 09堂 第 10堂 第 11堂 第 12堂 

 

第 13堂 第 14堂 第 15堂 第 16堂 

 

 

https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2363843040587512/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2363846253920524/
https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/posts/2368977090074107/
https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/posts/2485648471740301
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2267069760264841/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2271825899789227/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2276840502621100/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2282115098760307/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2282798902025260/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2318158398489310/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2328594400779043/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2328616830776800/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2333759120262571/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2338912333080583/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2343906002581216/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2353945484910601/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2363843040587512/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2363846253920524/
https://www.facebook.com/Dreamrabbit888/posts/2368977090074107/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2384273878544428/
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2119573145014504&id=1569445590027265
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2124040681234417&id=1569445590027265
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2129273664044452&id=1569445590027265
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2133342040304281&id=1569445590027265
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2138258606479291&id=1569445590027265
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2143229932648825&id=1569445590027265
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2144628629175622&id=1569445590027265
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2159642707674214/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2165321447106340/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2171592926479192/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2177498789221939/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2183358365302648/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2189243561380795/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2195197157452102/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2201328450172306/
https://www.facebook.com/1569445590027265/posts/2246557995649351/

