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週別 課程主題 教學內容 

1 柑橙果香清潔劑 柑橙精油萃取方法及配方分析、柑橙果
香清潔劑製作方法 

2 七聖草平安皂 製皂工具操作的安全常識、冷製皂基礎
原理、油脂配方及植物粉入皂功效說明 

3 檸檬洗滌皂 皂化價計算說明、清潔皂成份說明、操
作基本防護說明 

4 蕁麻金盞花皂 認識超脂與減鹼、配方材料特性及添加
物說明 

5 茜草植萃皂 鬆糕和白粉探討分析、植物萃取方法、
功效及入皂方法說明 

6 條紋渲染皂 皂液濃稠度的辨別、顏料的選擇運用、
渲染皂示範與實作 

7 夏枯草複方舒敏皂 脂肪酸的分類意義、中藥粉入皂時機實
作 

8 花紋渲染皂 做皂溫度掌控、皂液分杯調色計算、渲
染皂示範與實作 

9 藜麥去角質皂 油水比重分析、去角質配方材料分析及
入皂時機說明 

10 木紋渲染皂 皂液分杯比例、調色注意事項說明 

11 
蠶絲蛋白美膚皂 果凍效應過程分析、蠶絲蛋白功效及操

作說明 

12 電波紋渲染皂 渲染的圖紋介紹、溫度的掌控說明 

13 
溫泉湯花皂 認識過鹼與鹼量不足及補救方法、溫泉

粉功效分析及入皂時機說明 

14 
海浪皂 顏料調配、入模技巧及皂液量分配比例

說明、海浪皂示範與實作 

15 
堆疊雙向渲染皂 調色方法與技巧、皂液分色之計算、色

彩搭配、堆疊技巧示範與實作 



16 
洗髮餅 洗髮餅材料及配方說明、界面活性劑應

用說明、洗髮餅示範與實作 

 

每堂課每人可以帶回約 700g 左右的成品 

材料費一期 16 堂課/4500 元 

學員上課需自備工具，第一堂課不須帶工具 

 


