
    

國立臺灣藝術教育館國立臺灣藝術教育館國立臺灣藝術教育館國立臺灣藝術教育館    

教學計劃進度表教學計劃進度表教學計劃進度表教學計劃進度表    

週別 課程主題 教學內容 

1 玫瑰潔顏慕斯 潔顏慕斯配方說明及操作示範與實作 

2 漢方抗菌止癢皂 製皂工具操作的安全常識、冷製皂基礎原理、皂化價計

算說明、清潔皂成份說明、操作基本防護說明 

3 抹茶拿鐵露露皂 油脂配方及添加物功效和入皂時機與實作說明、認識超

脂與減鹼、配方材料特性及添加物說明 

4 彩石皂 ph 值分析、彩石皂操作技巧說明 

5 拉花渲染皂 鬆糕白粉探討分析、拉花技巧操作技巧說明 

6 爐甘石舒敏皂 認識過鹼與鹼量不足及補救方法、漢方植物功效及入皂

時機與實作 

7 孔雀渲染皂 皂液濃稠度的辨別、顏料的擇運用、渲染皂示範與實作 

8 格子分層皂 果凍效應過程分析、格子分層技巧操作示範與實作 

9 漢方抗敏修護皂 做皂溫度掌控、植物萃取方法、功效及入皂方法 

10 
煙花渲染皂 皂液分杯比例、調色注意事項、煙花渲染皂操作技巧示

範說明 

11 堆疊渲染皂 假皂化加速皂化辨別與處置，堆疊技巧操作示範與實作 

12 啤酒酵母皂 特殊添加物入皂技巧解析，操作示範與實作 

13 分層技巧皂 油水比重分析、皂液比例分配及分層技巧示範說明 

14 優格潤膚皂 添加物特性介紹、溫度掌控說明、操作技巧說明與實作 

15 
石頭渲染皂 調色方法與技巧、皂液分色計算、小模渲染技巧示範與

實作 

16 潤澤護手霜 護手霜材料及配方說明、護手霜操作示範與實作 

每堂課每人可以帶回約 700g 左右的成品 

材料費一期 16 堂課/4500 元 



製作手工皂工具-(上課需自備工具) Ps.第一堂課不須帶工具 

電子秤、直徑 14cm 不鏽鋼杯(鍋)1 個、500cc 耐鹼性量杯 2 個、30cc 小量杯 3 個、打蛋器 1

支、矽膠大刮刀 1 支、矽膠小刮刀 2-3 支、800g 左右容量矽膠模 1 個、計算機、乳膠手套、

圍裙、報紙、抹布 


