
藝塑大師 

一、 設計理念 

(一)單元的設計緣起： 

國民中、小學的藝術課程中，對於三度空間的藝術創作---「雕塑」的課

程似乎是接觸較少，就算有通常也停留在小型作品上的製作。對於較大型的

雕塑作品，常會因限於媒材與技術的關係，而將它歸為專業的藝術課程，所

以中、小學的學生幾乎對於立體的大型作品，無從體驗起 。 
(二)媒材說明： 

如何尋找一種既普遍又容易使用的低價媒材，並方便這個年紀孩子所能 

操作及控制，便成為關鍵性的重點。而「報紙」便成為這次課程設計上的首

選材料，他可捏、可柔、可捲、可剪、可撕 ….的豐 富特質，事實上正符合雕

塑的需求。加上它的 可回收性，對於現今提倡環境保護的時代，更有它的意

義存在。 
(三)跨領域結合： 

整個課程設計上，以人體的肢體動作為主軸，結合表演藝術及視覺藝術

為主，並以音樂的節奏為課程的實施工具。利用生活中常接觸的雕 塑物品入

手，讓高年級的學生了解雕塑的基本類型及製作方法，進而了解國內外雕塑

大師的作品和時代風格的變化。並利用遊戲的教學方式，舒緩學生的緊張情

緒，讓學生進入肢體的創作與表演。 
(四)教學策略說明 

藉由合作學習的過程中，建立相互關係、愉快的經驗並增進團體自我控

制水準的效果。讓參與的學生能從表演、創作中獲得有效的學習效果；也就

是達成學習的目標外，更能引發學生的想像與直覺能力，增進他們在藝術創

作的認知與技能外，更能提升其生活美學的能力。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



二、教學流程 

 

  



三、單元架構  

主題 

 
課程 

目標 

 

時間 
 
 
 
子題 

 

單元 

目標 

 

教學 

資源 

 

主要 

教學 

活動      

藝「塑」大師 

教 單 投  

電 學習單 

學生 記、筆 

教 表 樂 

器 

學生 鬆的穿著 

一、雕 VS 塑 

二、台灣的雕塑 

大師  

三、國外的雕塑 

大師  

四、動動腦時間 

一、 猜領袖  

二、超級比一比 

三、猜猜我是誰？ 

四、比手畫腳說故  事 

教 帶 膠 

盆、白膠 

學生 報紙 

一、 大家一起來試 

一試 

二、 坐姿擺一擺 

三、七手八腳一起 

來 

四、校園偶遇 

創意 「比 賽 一、認識大師 

1.認識雕與塑的基

本概念。 
2.能認識與欣賞國

內外的雕塑家的

作品。 
3.了解雕塑的方法

及各式類型。 

1.能運用個人及小

組共同的想像力

與創造 發揮合

作的默契。 
2.能自信的展現肢

體動作。 

小小 「塑 家 

1.能與小組同學共

同合作完成作  
2.能在接觸「報紙」 

媒材 了解報紙

的特 並勇於接

觸新的媒材。 
3.能說出同儕間作

品的優缺點。 

10 節（400 分鐘） 

一、能認識雕與塑以

及欣賞國內外大師和

同學間的作品，提升

審美感知。 

二

 

四、能與同學分

工合作，並共同

進行藝術創作。 

三

 



 
教學 
策略      

 

 

教學 

評量 

1.引導 
2.鑑賞教學 

3.討論 

4.發表 

5.練習與應用 

  

1. 上課態度 

2. 小組討論 

3. 課堂發表 

4. 問答 

5. 學習單 

1.遊戲 

2.引導 

3.示範 

4.合作 

5.練習 

6.發表 

  

1. 創意表演 

2. 合作態度 

3. 課堂發表 

1.引導 

2.嘗試 

3.合作 

4.欣賞 

5.生活應用 

  

1. 上課態度 

2. 合作情形 

3. 作品 

4. 課堂發表 

5. 用具收拾 



三、活動設計 
領域/科目 藝術與人文 設計者  

實施年級 國小五年級 總節數 共 10節，400 分鐘 

單元名稱 藝「塑」大師 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅲ-3能學習多元媒材與

技法，表現創作主題。 

1-Ⅲ-6能學習設計思考，

進行創意發想和實作。 

1-Ⅲ-8能嘗試不同創作形

式，從事展演活動。 

2-Ⅲ-5能表達對生活物件

及藝術作品的看法，並欣賞

不同的藝術與文化。 

3-Ⅲ-4能與他人合作規劃

藝術創作或展演，並扼要說

明其中的美感。 

 
核心 

素養 

A自主行動 

A2系統思考與解決問題 

藝-E-A2認識設計思考，理解藝

術實踐的意義。 

 

B溝通互動 

B3藝術涵養與美感素養 

藝-E-B3善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，以豐富美

感經驗。 

 

C社會參與 

C2人際關係與團隊合作 

藝-E-C2透過藝術實踐，學習理

解他人感受與團隊合作的能力。 

 

學習內容 

表 E-Ⅲ-1聲音與肢體表

達、戲劇元素(主旨、情

節、對話、人物、音韻、景

觀)與動作元素(身體部位、

動作/舞步、空間、動力/時

間與關係)之運用。 

視 E-Ⅲ-2多元的媒材技法

與創作表現類型。 

視 E-Ⅲ-3設計思考與實

作。 

視 A-Ⅲ-2生活物品、藝術

作品與流行文化的特質。 

視 P-Ⅲ-2生活設計、公共

藝術、環境藝術。 

議題 

融入 

議題/學習主題 無 

實質內涵 無 

與其他領域/科目的連

結 
表演藝術 

教材來源 無 

學習目標 

1、能認識雕與塑以及欣賞國內外大師和同學間的作品，提升審美感知。 

2、能自信的展現自我，進行肢體動作的參與表演。 

3、能嘗試各種不同的創作方式與媒材應用。 

4、能與同學分工合作，並共同進行藝術創作。 

 

學習活動設計 

學習引導內容及實施方式（含時間分配） 學習評量 備註 

一、 認識大師(2節，80分鐘) 

(一)雕 VS 塑  

（導入活動；認識立體作品與平面作品的

1、能用心聆聽老師

的說明講解。 

●課前準備： 

1、於課前完成 power-

point 的製作，以供上

鍾東容 



區別，以及製作的方式和類別） 

1、蒐集生活常接觸的雕塑物品，翻拍成圖

片，製作成簡報。 

2、利用單槍投影機播放簡報，介紹雕塑藝術

的形式、種類、媒材，並讓學生了解

「雕」與「塑」的區別。 

 
石雕             木雕         泥塑 
(1)介紹說明「雕」與「塑」的製作過程。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石雕的製作過程（引自：大地.牧歌.黃土水/

李欽賢） 

泥塑的製作過程（引自：大地.牧歌.黃土水/

李欽賢） 

 

(二)台灣的雕塑大師 

（發展活動；認識台灣早期及當代的雕刻

大師作品及風格） 

1、 介紹「黃土水」----台灣早期第一個雕塑

大師，並簡要說明其生平事蹟。  

2、 黃土水的作品介紹說明。 

 

2、能參與問題討

論。 

3、能發表自己獨特

的看法，具批判能

力。 

4、能回答老師所提

問的問題。 

5、能擅用資訊媒

體、圖書館等，蒐集

資料，並分類說 

明。 

6、能利用課餘時

間，完成指定作業。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課使用。 

2、教師完成學習單的編

印。 

3、於上課前架設好單槍

投影機，避免上課時架

設，浪費時間。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●教學提示： 

1、在介紹過程中，可以

隨時詢問、考驗學生對



3、 介紹「楊英風」----台灣當代的雕塑大

師，並簡要說明 其生平事蹟。 

4、 楊英風作品介紹說明。 

5、 介紹「朱銘」----台灣 當代的雕塑大

師，並簡要說明其生平事蹟。 

6、 朱銘系列作品介紹。 

(三)國外的雕塑大師 

（發展活動 ；認識 歐美西方早期及近代

的雕塑大師作品及風格之轉變） 

1、 介紹「米開朗基羅」（Michelangelo 

Buonarroti）----十六世紀義大利 文藝

復興時期最偉大的雕塑家之一。說明米開

朗基羅的成就及對世界雕刻藝術的影響。 

2、 米開朗基羅的作品介紹。 

3、 介紹西方現代雕刻藝術的多元風貌。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先前說明的雕塑的形

式、種 類、媒材的理解

情形，可作為評量項目

之一。 

2、從台灣早期與當代的

雕塑大師的介紹中，引

導學生發現雕塑作品風

格的轉變與媒材的異

同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(四)動動腦時間 

（綜合活動；利用學習單複習及應用老師

上課所說明的重點） 

1、發下學習單（如附件一），作為回家功

課。簡要說明填寫學習單的方法，針對今天 

power point 的說明，做一認知性的複習，以

及知識的理解和應用。給學生一星期的時間蒐

集資料，於下次上課中繳回與同學分享與評

分。 

 

二、 創意大「比」賽（2節，80分鐘） 

(一)猜領袖  

（導入活動；利用遊戲學習放鬆心情和肢

體。） 

1、 首先要求全班學生自由的在一定範圍內走

動，不拘任何路線及隊形。以鼓、鈴鼓或

打擊樂器，讓學生隨著節奏的快慢、停

止，調整步伐的快慢或停止。 實施約 3~5 

分鐘即結束，做為暖身運動，最後圍成圓

圈坐下。 
2、 在群體中由一位同學扮演「領袖」的角

色，並找出一位扮演「抓領袖」的角色，

也就是「鬼」。 
3、 遊戲一開始，當「鬼」的人，先至他處躲起

來。並由群體中找出一位「 領  袖」，負責以

動作帶領其他同學，其他同學必須跟著「領

袖」的動作一起做動作。 此時扮演「鬼」的同

學，就可以出來並開始尋找是誰在帶領同學作

動作，並將他指出來。當「鬼」的人有三次機

會，如果全都猜錯，必須做一表演，可以模

仿，也可以說笑話或唱歌等。如果三次內就找

出來了，就由被找出來的 人繼續當鬼。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1、能仔細聆聽老師

的說明講解。  

2、能遵守團體規則

及規範。 

3、能與同學相互合

作，完成肢體表演活

動。  

4、能發表自己的獨

特看法，並具創造、

批判能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●課前準備： 

1、如果學校沒有地板教

室，可以事先請學生將

教室桌椅抬至角落，並

將地板用拖把拖乾淨，

方便肢體的伸展。或在

校園中尋找一塊乾淨的

空地空間也可以。 

2、老師需事先準備好道

具---字卡，將「超級比

一比」的題目 寫在紙牌

上面。 

●教學提示：  

1、這個遊戲是小朋友熟

悉且容易上手的遊戲，

主要讓孩子在群體模仿 

中，放鬆心情，並能伸

展肢體動作，是個暖身

活動。 

2、遊戲時間不宜過長，

儘量在高潮之後就結

束，在意猶未盡中帶領

孩 子進入表演的情境。 



 
孩子在遊戲中會很快進入情境 可站立遊戲       可坐著遊戲 

 
(二)超級比一比 

（導入活動；利用遊戲學習放鬆心情與肢

體，並藉由肢體動作表達語言。） 

1、將全班分成三組（組別越多，所花的時間

越長），並由各組中找出一位同學負責表

演老師所提示的字卡。其餘組員則負責將

同學所表演出來的動作給予猜出來。  

2、表演的同學不可以說話，只能以動作說明

內容。如果表演者覺得內容太難，可申請

「放棄」，跳到下一張字卡。 

3、每組時間 2~3 分鐘，看哪一組在相同的時

間內猜得越多正確答案，哪一組就是獲勝

者。 

聚精會神的猜       生動的表演      表演者與拿字                

                            卡及計時的同學 

(三)猜猜我是誰？ 

（發展活動；學生運用合作學習的方式，

進行創意肢體演。） 

1、首先須請幾位同學示範說明。老師先出一

個主題，例如：「時鐘」，學生必須以肢

體動作，表演出「時鐘」的特徵。表演過

程中以動作為主，不要出現聲音效果較

佳，因聲音會使表演者的動作尚未做完，

就被同學給猜出來了。 

2、等示範過後，學生有了基本概念，就可以

開始進行活動了。讓學生自行分組並自訂

主題，每組人數視其表演的主題而定，老

師不需刻意規定。 

3、每一組給予 3 分鐘討論及彩排，時間一到

就立即停止活動，開始進行表演，並由其

他組的觀眾負責猜出他們在表演什麼。如

果很容易被猜出來，表示其表演成功，請

同學給予一次愛的鼓勵，如果不容易猜出

則給予掌聲再加油！ 

 

(四)比手畫腳說故事 

（綜合活動；運用隨機的肢體變化、動作

組織等培養學生的想像力和創造力。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●教學提示：  

1、字卡的製作，須課前

完成。字卡內容不拘，

例如：香蕉、電風扇、

飛 馬、打電腦、中秋

節….等等。約略準備 

50張，宜多不宜少。 

2、遊戲進行中，可找一

位同學負責拿字卡及翻

字牌給表演者，讓表演

者 方便閱讀，遊戲會較

順暢。另找一位同學負

責計時，掌握時間。  

3、學生第一次表演會較

掌握不住情況，進行第

二次時會 有較佳的效

果 。 

 

 

 

 

●教學提示： 

1、孩子的想像天馬行

空，任何的答案與表現

都應給予肯定。 

2、練習的時間宜掌控良

好，不要拖拖拉拉，容

易造成學生的習慣性。

該停止即應停止，學生

習慣老師的規定後較容

易掌控時間，也較容易

專注討論練習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1、將全班同學，以六人左右編為一組。 

2、每小組成員依順序作一個身體動作。第一

位成員做一個動作之後，由第二位重複前

者之動作再做自己的動作。第三位則按前

兩位之動作重複後，再做自己的動作。

（每當完成自己的動作後，需以「停格」

的方式暫停不動，以供觀眾欣賞與討論，

直至討論結束，約 2~3 分鐘。）。 

3、其餘同學皆按前述動作之順序類推行之，

直至每人皆做完為止。 

4、每組輪流表演，做完之後，由他組觀摩，

猜猜看是什麼情況，並將每個人的動作連

接起編成一個故事，訓練學生的想像力及

創造力。 

想一想，我要做什麼動作 我們可是很認真的在表演 說

說看，他們到底在表演 呢？ 喔！ 什麼事情？ 

 

三、 小小藝「塑」家（6 節，240 分鐘） 

(一)大家一起來試一試 

（導入活動；讓學生在主動探索中，熟悉

媒材的特性。） 

1、老師給每組學生 5分鐘，讓學生討論並試 

驗，有哪些方法可以改變報紙外型？例

如：捏、揉、捲、剪、撕、…等。 

2、老師統整、補充學生討論結果及不足之

處，並說明如何使用各種不同技法的差異

之處。 

 
 

(二)坐姿擺一擺 

（導入活動；由於學生有過肢體的表演經

驗，對於肢體的運用更為自信，也為等一

下的創作建立靈感。） 

1、在開始創作前，請幾位同學擺出各式各樣

最休閒的坐姿，引發學生創作的靈感。  

2、學生的所表演的坐姿不論如何皆給予肯

定， 增加學生表演的自信心。 

3、教學提醒：本單元的主題以坐姿為主，較

方便學生創作。如果要改成立姿或其他動

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1、能仔細聆聽老師

的說明與講解。 

2、能與同學愉快的

分工合作，完成共 

同創作的作品。  

3、作品具創造性、

完整性、牢固性，以 

及美感機能。 

4、能欣賞批判同儕

間的作品。 

5、能發表對藝術作

品與空間關係的看

法，了解公共藝術的

意涵。 

6、能主動完成清潔

打掃的工作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●課前教材準備：每位

學生自備過期報紙 2 份

紙膠帶每組 6 卷、塑膠

盆（10 公升以上）每組 

1 盆、白膠每組 1 瓶。 

 
 

●教學提示： 

本單元的主題以坐姿為

主，較方便學生創作。

如果要改成立姿或其他

動作，則需 靠其他支架

輔具，以方 便創作，相

對的對初次接觸塑像創

作的學生是較難的，適 

合進階的學生學習。 

 

 

 

 

 

 



作，則需靠其他支架輔具，以方便創作，

相對的對初次接觸塑像創作的學生是較難

的，適合進階的學生學習。 

(三)七手八腳一起來 

（發展活動；正式分組創作，並提醒學生

人體的基本構成要件。） 

1、全班共分六小組，每組約 5~6 人，採共同

創作的方式進行。 

2、每組成員共同討論出一個坐姿，進行創

作。並選出一位組長，進行工作分配。 

3、老師提示學生： 

(1)人體的基本組合應包含：頭、軀幹、手、

腳。更仔細些需包含頸、手腳掌等較細微

部分。  

(2)四肢與軀幹相接的位置。 

(3)利用紙膠帶進行各部分黏接。黏接的技

巧；可先讓學生自我嘗試，讓學生尋找適

當的黏接方式。如果學生無法順利黏接，

則老師需進行協助，告訴學生較佳的方

式，讓學生創作進行順利。 

4、等學生完成基本雛型（頭、軀幹、手、腳

皆以黏接完畢）之後，就可以開始進行細

部的修整。 

(1)首先請各組分別準備寬約 5公分的紙條若

干。 

(2)指導學生調製漿糊水；比例約 5公升用 1 

瓶白膠，量約 5公升即可。每組各準備 1 

盆，以方便製作。 

(3)將紙條充分浸溼，一次勿浸泡太多，如過

浸泡過久（約超過 10 分鐘以上）容易使

紙條過度潮濕，而腐爛易斷。並提醒學生

勿因好玩，將手進入水盆內攪拌，會造成

紙條變成紙漿，而無法使用。 

(4)將浸泡過漿糊水的紙條規律的由上而下

（由頭部開始）進行黏貼，較能保持基本

雛形的乾燥，如果基本雛形過度潮濕容易

致使作品軟化，除不方便外型的調整外，

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



甚至容易造成作品的斷裂而失敗。 

(5)黏貼過程中，注意細部的修飾，不要讓底

層的紙膠帶露出，以增加美觀。 

(6)完成後別忘了預留清潔工作的時間，將未

用到的零碎紙材回收，完整的整理起來，

供日後其他單元使用。 

 
 

(四)校園偶遇  

（綜合活動；讓學生將作品帶入校園中的

角落，感受藝術作品與環境 之間的關

係，並引導學生認識「公共藝術」觀

念。） 

1、等一週後作品乾燥後，和學生一起欣賞彼

此 的作品，並發表創作心 得及感 想。 

2、讓孩子想一想，這些作品如何運用在校園

環境中，讓校園更具有人文的氣 息，並實

際將作品放置在校園較適合的角落。 

3、等各組學生放置好後（可獨自放置，也可

以與別組作品一起組合放置，讓作品之間

產生關聯性。） 

4、讓學生欣賞並發表作品與校園環境結合之

後的感覺，與在教室欣賞有何不同。並藉

機帶入「公共藝術」的觀念給予學生，做

為日後公共藝術課程發展的基礎。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●教學提示： 公共藝

術，並非將作品放置公

共空間即為「公共藝

術」，它應考慮作品與

環境、 人們的參與情

況、作品與空間的互動

的關係…等，是一種多

面向的互動關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學設備/資源： 

1、單槍 

2、投影機 

3、電腦 

4、學習單 

 
參考資料： 

1、李欽賢（1900）。＜大地，牧歌．黃土水＞，雄獅美術。 

2、何政廣（2001）。＜歐美現代美術＞，頁 212~232，版五。台北市，藝術家。 

3、張曉華（2003）。＜創作性戲劇教學原理與實作＞，頁 177~187。台北市，財團法人成長文
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5、李欽賢（1996）。＜大地．牧歌．黃土水＞，頁 48~111。台北市，雄獅。  
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附錄： 

 

 
 



WSQ (Watch, Summary, Question) 學習單 

單元名稱： 藝「塑」大師 

說明：在觀察及記錄(W)中，請筆記你的學習重點。在總結(S)中，請根據你觀看的影片內

容，進行總結。在提問(Q)中，請回想你的學習過程，你有疑問嗎？或是有哪些不

了解的地方？如果有請列出你的疑問，不需要寫上答案。如果沒有，請利用你找

到的學習重點，設計題目，並把答案寫出來。 

 
班級：_______________ 座號：_______________ 姓名：_______________  
觀 察 及

記錄 (W) 

1、你觀察到雕與塑有什麼不同的地方呢? 

2、國外或國內的雕塑作品中，你最印象深刻的是哪一位藝術家的作品？為什麼？ 

3、在你的生活經驗當中，有沒有看過類似的作品呢？ 

 

 

總結 (S) 請根據你製作的作品內容，進行介紹與說明： 

1、你運用哪些方式蒐集雕塑的相關資料？ 

2、在使用媒材上有沒有發現什麼小訣竅呢？分享一下吧！ 

3、分享一下你的作品並且說出你的創作理念？ 

提問 (Q) 請回想你的學習過程，你有發現哪些不了解的地方嗎?並在下方列出你的疑問： 

1、在創作過程中，你有沒有遇到那些困難？怎麼解決呢？ 

 

 


