
國立臺灣藝術教育館 

「第三屆全國藝術教育教學設計徵選」 

徵選教案：「落葉，謝謝你！」----藝術化的生命教育 

 

壹、 主題名稱 
落葉，謝謝你！ 
                              

貳、 教學對象 
國小二年級 

 

參、 教學理念---  

透過藝術了解生命、感受生命豐富藝術 

ㄧ、 引言 

九年一貫將低年級的藝術與人文領域內含於生活課程中，讓我們更清楚藝

術與生活之間的關連性。生活若沒有藝術就只能稱為生存；藝術若離開生命就

只能稱為技術。在藝術人文課程裡，所要進行的已經不是只有畫畫、塗塗、剪

剪、貼貼。我們要進行的是整個心靈的洗禮，教導孩子用善良的心及美的眼光

來遊玩這整個真實世界。透過他的眼、他的耳朵、他的嘴、他整個身體 ,不斷

告訴他：這個世界多麼愛他、樹愛他、山愛他、雨愛他、昆蟲愛他、老師父母

及同學都愛他 ！期待有一天他雙翼強壯了，聲音宏亮了，也能飛上藍天告訴

全世界：「我愛你!」。因著這樣的想法我們進行了本校低年級一系列生活課程的

設計與教學實驗，希望透過各樣的藝術活動讓孩子發現生命的美好。而本教學

單元是我們實施效果非常良好的一個教學案例，不僅學生藝術表現搶眼，對主

題感受性也十分強烈，更重要透過課程，學會了對生命表達珍惜與感謝。 

 



二、課程設計動機與理念 

生命教育的想法很重要，但怎樣讓低年級的孩子深刻體驗並內化到內心

並，那就不應只是說說而已。低年級的孩子的認知發展是界於前運思期及具體

運思期之間，其特色是以自己的觀點來看事情，但也可以開始運用內在表徵開

始進行問題的思考，若在此時我們能運用藝術與人文領域課程提供孩子提供豐

富多元及大量體驗機會的，則學生能建構穩固的價值體系，並開始思考許多人

與自己與社會與自然之間的關係並大量提升生活中的各種互動與反省能力，奠

定從生活中學習的基礎。 

去年配合南ㄧ版一上生活課程中的第三大主題--請風跟我玩，我們尋找及開

發適合的藝術與人文教案及教材，希望讓學生能更深切體驗風飄動的韻律感，

四季色彩的變化、更希望孩子透過觀察落葉，開始思考生命的起與落，也能更

進一步尋找生命的義意。因此設計了結合自然觀察、肢體律動、美術創作、觸

覺體驗、及表演等多元的課程，期待孩子透過視覺、觸覺、聽覺、動覺讓孩子

對這樣的主題有更深刻的感受和體驗，課程最後並透過欣賞歐亨利原著改編的

繪本「最後一片葉子」，並延伸進行創作性戲劇「伯曼先生的告別式」，藉此引

導孩子以正向的態度面對死亡，及思考生命的價值。透過課程我們希望孩子變

成一個人能感動、能大笑、能落淚、能思考、懂得美的一個人。 

我們強烈的希望學生能夠了解：他的生命有多麼的重要，因為大自然以為

了他的生存做了一切的準備。不管是故事中的伯曼先生，或是身邊隨手可拾的

一片碎裂的落葉，哪怕他多麼渺小、多麼破敗，他都代表了一個永恆生命的契

機，一個喚醒感謝心的機會。若沒了愛一切的教育便失去了意義，若我們所傳

達的知識只是不斷批判孩子、打擊孩子，說他的不是、說他的不足，而不能讓

孩子更疼愛自己、更珍惜自己那教育又有什麼價值？ 

 

 



肆、 課程目標 
 

課程目標 九年一貫生活課程能力指標 

ㄧ、透過觀察落葉變化，培養觀察

自然及接近自然的習慣。 

1.能觀察比較落葉與一般葉子的

不同點 

2.能觀察新鮮落葉轉變成枯葉的

過程及狀態變化 

1-1-5 藉由接近自然，進而關懷自然與生命。 

8-1-1 運用五官觀察自然現象，察覺各種自然現象的狀態

與狀態變化，用適當的語彙來描述所見所聞。運用現成

的表格、圖表來表達觀察的資料。 

9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。 

8-1-4 觀察現象的改變(如天氣變化、物體狀態的改變)，

察覺現象的改變必有其原因。 

二、運用不同藝術創作形式，表達

對落葉與風的觀察。 

1.能用肢體表現出風與落葉的姿

態。 

2.能畫出落葉的顏色及姿態。 

3.能運用自然媒材創作藝術品。 

4-1-1 嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、

聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。 

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自

己的感受和想法。 

5-1-1 接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的

審美經驗。 

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情

動作的美感，並表達出自己的感受。 

三、能思考自己生命的意義及表達

對其他生命的感謝 

1.能表演出對繪本中主角伯曼先

生的感謝 

2.能說出葉子活著與死去對人類

的貢獻 

  

2-1-5 舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其

他群體的歷程。 

4-1-1 嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、

聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。 

3-1-4 舉出重要環境問題(如空氣污染、水污染、廢棄物處

理等)，並願意負起維護環境的責任。 

 



伍、 課程架構與內容 

 
 

主題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 

子題                                            

落葉，謝謝你！ 

一、透過觀察落葉變

化，培養觀察自然及接

近自然的習慣。 

二、運用不同藝術創

作形式，表達對落葉

與風的觀察。 

三、能思考自己生命

的意義及表達對其他

生命的感謝。 

 

落葉面具製作 
（3 節） 

 

柏曼先生的 
告別式 
（3 節） 

 

落葉謝謝你 
（3 節） 

 
 

飛舞的落葉 
（3 節） 

 

1. 透過觀察落

葉變化，培養

觀察自然及

接近自然的

習慣。 

2. 能觀察新鮮

落葉轉變成

枯葉的過程

及狀態變

化。 

3. 能根據所聽

到音樂節拍

揮灑落葉。 

 

4. 能說出手與

腳觸摸到落

葉時的感

覺。 

 

1. 能觀察比較

落葉與一般

葉子的不同

點。 

 

2. 能觀察落葉

的形狀與顏

色。 

 

3. 能挑選凸顯

落葉顏色的

底紙。（初步

認識對比色） 

 

4. 能運用自然

媒材的特色

創 作 藝 術

品。 

1. 能欣賞聆聽

繪本故事。 
 
2. 能思考討論

故事內涵及

意義。 
 
3. 能積極投入

角色扮演。 

1. 能說出葉子

活著與死去

對人類的不

同的貢獻。 

 

2. 能用肢體表

現出風與落

葉的姿態。 

 

 

3. 能畫出落葉

的顏色及姿

態。 
 
4. 能運用藝術

創作表達對

落 葉 的 感

謝。 

課程

目標 

單

元 
目

標 

12 節課 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

教學 
評量 
 

主

要 
教

學 
活

動 
 
 

飛舞的落葉 
教師： 
1. 校園植物 
2. 腐葉箱 
3. 報紙 
4. 地板教室 
5. CD 播放器 
6. 節奏音樂. 
學生： 
1.各種落葉 

落葉面具製作 
教師： 
1. 色相環圖卡 
2. 各種面具圖

卡 
學生： 

1. 色卡紙 

2. 白膠、雙面膠 

3. 剪刀 

4. 深淺及形狀

不同之落葉 

落葉謝謝你 
教師： 
1. 平衡木 
2. 絲巾 
3. CD 播放器 
4. 地板教室 
5. 水彩顏料 
6. 蕭邦的離別

鋼琴曲 
學生： 
1. 粉蠟筆 
2. 大水彩筆 

  
 

柏曼先生的 
告別式 

教師： 
1. 液晶投映器 
2. 手提電腦 
3. 最後一片葉

子繪本簡報 
4. 輕柔的音樂 
5. CD 播放器 
6. 「最後一片

葉子」--台灣

麥克出版社 

1.自然觀察-誰

是落葉的媽媽 

 

2.腐葉箱觀察 

 

3. 漫步落葉間 
 

1. 落葉形狀及

顏色的觀察 

2. 對比色的初

步介紹 

3. 落葉面具製

作  

4. 落葉變化觀 

察 

1.「最後一片葉

子」繪本欣賞 

 

2.創作性戲劇— 

   柏曼先生的

告別式 

1. 肢體表演—

風兒與落葉 

2. 彩繪— 

送給落葉的

禮物 

 

  

1. 藉由腐葉箱

觀察，讓學生認

識落葉的重要

性。 

2. 透過認養落

葉寶寶的行為，

讓學生對細微生

命產生認同及情

感投入。 

3. 運用腳踩落

葉刺激及滿足學

生之觸覺需求，

更深入體察落葉

的質感。 

1.利用落葉多樣

的形狀，開發學

生對於形狀的體

驗和創作能力。 

 

2.利用落葉與底

紙的選擇搭配，

提供學生初步認

識色彩學的機

會。 

1.利用落葉多樣

的形狀，開發學

生對於形狀的體

驗和創作能力。 

 

2.利用落葉與底

紙的選擇搭配，

提供學生初步認

識色彩學的機

會。 

1.透過簡報播放

讓學生透過視覺

及語言深刻感受

故事內容。 

2.利用熄燈及柔

和音樂引導學生

進入戲劇情境。 

3.透過創作性的

角色扮演，讓學生

更深刻體驗故事

中人物的內心感

受。 

 

 

1.透過簡報播放

讓學生透過視覺

及語言深刻感受

故事內容。 

2.利用熄燈及柔

和音樂引導學生

進入戲劇情境。 

3.透過創作性的

角色扮演，讓學生

更深刻體驗故事

中人物的內心感

受。 

 

 

1.利用平衡木學

習肢體平衡，並

製造高低位差。 

2.運用風吹來的

遊戲讓學生學習

表現肢體搖動的

節奏快慢。 

3.透過模仿落葉

飄落讓學生學習

表現身體柔軟擺

動，及及由高的

位置移動到地面

的空間感。 

4.透過肢體律動

的感受體驗，讓

畫作呈現動感。 

1.腐葉箱學習單 

2.幫落葉找媽媽

學習單 

 

 

1.作品評量--面

具製作 

 

 

1.態度評量 

2.戲劇演出動態

分組評量 

1.觀察動態評量 

2. 作品評量—

美麗的落葉 

教

學 
策

略 
 

教

學 
資

源 

 



陸、 教學內容 

ㄧ、教學簡案  

主題:落葉，謝謝你！ 
教學節數 12節課(480分鐘) 教學對象 國小一年級 

對 應 十 大 基 本 能 力 對 應 能 力 指 標 

一、了解自我與發展潛能。二、欣賞、表現與

創新。四、表達、溝通與分享。五、尊重、關

懷與團隊合作。七規劃組織與實踐。九、主動

探索與研究。十、獨立思考與解決問題。 

1-1-5 ，2-1-5， 3-1-4 ，4-1-1，4-1-2， 5-1-1 ，

5-1-2，8-1-1，8-1-4 ， 9-1-1  

 

◎導入活動一-飛舞的落葉 時間分配 120分鐘 

教學過程 教學重點 先備能力 評量方式 

＊活動一-誰是落葉的媽媽？ 
1.教師預先準備六組內涵 5~6 種在外觀輪廓

不同的落葉，告訴孩子這些葉子想找樹媽

媽，請小朋友幫幫忙！  
 2.請小朋友透過觀察校園植物及附   近地

上的落葉，尋找出這些葉子，的媽媽是哪

一棵樹種。例如：榕樹、柳樹、大葉欖仁..
等等。 

＊活動二-腐葉箱觀察 
1.分組觀察腐葉箱 

2. 討論落下的葉子要做什麼？ 

3.討論為什麼要有腐葉箱？ 

活動三-漫步落葉間 

1. 聆聽音樂— 

2. 隨音樂灑下落葉。 

3. 隨著音樂漫步，光腳丫輕踩在落葉上。 

4. 說說腳踩落葉的感覺。 

1.了解落葉的來

源及複習校園

中的樹種。 

2. 透過認養落

葉寶寶的行為，

讓學生對課程產

生認同及情感投

入。 

 

3.知道落葉對人

類重要的貢

獻。 

 

5. 感受落葉的

質感。 

 

 

＊ㄧ年級上

學期初步

認識校園

中的樹 

 

 

＊一上學過

樹葉對人

類的貢獻

有哪些。 

 

 

＊已有隨音

樂律動的體

驗。 

＊討論問答 

＊ 填寫學

習單：依

完成

度、整齊

度、正確

性等等 

 

 

 

 

 

＊討論問答 

＊觀察 

作品及活動示例 



 

  

 

誰要當這片葉子的媽媽 練習用舊報紙代替落葉 隨著節奏揮灑落業 漫步落葉間 

◎發展活動--落葉面具製作 時間分配 120分鐘 

教學過程 教學重點 先備能力 評量方式 

＊活動一-落葉形狀及顏色的觀察 

1.鼓勵學生上台展示不同顏色的落葉。 

2. 鼓勵學生上台展示不同形狀的落葉。 

＊活動二- 對比色的初步介紹 

1.請小朋友指出落葉的顏色在色相環中的位

置 

2.請小朋友觀察討論底紙的顏色應該選擇色

相環中哪一位置的顏色才能襯托落葉（相

鄰或對面）。 

3.介紹對比色的意義 

＊活動三 -落葉面具製作 

1.介紹黏貼的方法 

＊活動三- 落葉變化觀察 

1.將完成作品張貼在教室鼓勵學生觀察葉子

的變化。 

 

 

＊ 引導學生觀

察自界豐富

的形與色。 

 

 

 

＊給予學生自由

選擇面具底紙的

顏色培養學生的

色感。 

 

＊ 能發現時間

能改變物體

的質感，呈現

不同的美感。 

 

 

 

＊攜帶用具

與否 

 

＊填寫學習

單:依完

成度、整

齊度、正

確性等等

要素評

分。 

＊學習態

度：小組

討論時的

參予程度 

 
 
教師： 
腐葉箱、學習

單 

 

 

 

學生：鉛筆 
 

作品及活動示例 

 
 

 

 
 

黃柏璁 連柏仲 王詩維、盧韻芷 王郁婷 



◎綜合活動：落葉謝謝你、柏曼先生的告別式 
 

教學時間 240分鐘 

教學過程 教學重點 先備能力 評量方式 

一、落葉謝謝你 

活動一-肢體表演—風兒與落葉 

1. 全班扮演一陣風，隨著音樂快慢搖擺絲巾。 

2. 全班練習扮演落葉，聽到鼓聲就要飄落到地

面。 

3. 分組站在平衡木上扮演樹上的葉子兩位同學

擔任風精靈跟隨音樂快慢搖擺。 

4. 被風精靈的絲巾劃過的葉子、必須緩慢飄落

地面，擁抱大地。 

活動二 

送給落葉的禮物—彩繪落葉 

1. 回想及討論落葉對我們的好，怎樣為這麼美

好的落葉留下紀錄？ 

2. 再次觀察落葉美麗的顏色，老師示範粉臘筆

混色技巧。 

3. 在次提醒觀察落葉飛舞的感覺。 

4. 用蠟筆畫下美麗的落葉。 

5. 用水彩畫下天空與風的感覺。 

6. 互相欣賞，並再次和落葉致謝，感謝落葉的

好、感謝落葉的美。 

 

 

二、柏曼先生的告別式 
活動一-「最後一片葉子」繪本欣賞 

1. 討論落葉給人的感覺 

2.介紹歐亨利「最後一片葉子」的故事內容 

 

3. 進行創作性戲劇— 

   柏曼先生的告別式 

2.徵求自願扮演柏曼先生、女畫家蘇菲和喬

喬、房東、醫生（可一個角色徵選多人）…

其餘同學扮演柏曼先生的鄰居。 

3.請扮演柏曼先生的學生平躺於教室中央。 

4.老師熄燈、放輕柔的聖樂！並扮演牧師宣佈

 

＊ 能藉由律動

遊戲訓練肢

體的節奏表

現及體驗落

葉飄動的感

覺。 

＊ 訓練學生控

制動作輕與

重，快與

慢。 

 

＊ 讓學生瞭解

藝術創作是

一種傳達感

情的方式。 

＊ 練習初步粉

蠟筆混色。 

初步體驗水彩

創作樂趣。 

 

 

 

 

 

＊ 營造讓學生

投入的戲劇

環境。 

 

 

 

＊ 設計並鼓勵

多數同學發

言，以了解

多數學生心

  

教師： 

學生： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



進入告別式的現場。 

5.可帶領同學一起禱告，讓學生更進入劇情中。 

6. 請扮演女畫家蘇菲和喬喬、房東、醫生到場

中致詞。 

7.請想致詞的學生發言。 

8.請柏曼先生的靈魂告訴我們為什麼他願意如

此犧牲自己的生命！ 

9.透過學生自由的揣摩及扮演劇中人，提出了

一些內心的想法後，老師提問請所有同學思

考下列問題： 

   1.為什麼柏曼先生要用自己的生命換取另

一人的生命？ 

   2.如你是喬喬你將會用什麼方法感謝柏曼

先生？ 

   3.這篇故事裡作家歐亨利，為什麼選擇落葉

當一個故事發展的主軸？ 

   4.葉子和人的生命有什麼相同點？ 

10.告訴學生這麼精采的書就在學校圖書館，鼓

勵學生多利用圖書館資源！ 

中的想法！ 

 

 

＊ 注意引導孩

子生命並不

是越老就越

失去存在的

價值。 

＊ 書中隱約提

起柏曼先生

完成一幅最

偉大的畫，

鼓勵學生思

考他的人生

價值，及未

來努力的方

向！ 

＊ 應順勢誘導

學生思考討

論，而不要

強加教師的

想法或要求

統一的結

論。 

作品及活動示例 

 

  

 

體驗粉臘及水彩創

作材料 

彩繪--落葉飛舞 

楊鎧鴻 

落葉謝謝您 

潘冠妤、吳振宇 

具有動感的落葉 

江傅娟 



  

 

 

名家繪本 

介紹 

 

名家繪本 

介紹 

 

創作性戲劇— 

   柏曼先生的告別式 

挑選自己想要扮演的角色 

 

創作性戲劇— 

柏曼先生的告別式 

女畫家致感謝詞 

 
 

二、 教材設計 

三、 教學過程 

四、 作品示例 

 

柒、 教學評量 

捌、 參考資料 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



飛舞的落葉--音樂律動篇

一片葉子落下來

 

在落葉中散步

 
 
 
 
 
 
 
 



飛舞的落葉---美術創作篇
落葉大怪臉

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



與風共舞
落葉水彩創作

  

 

 

美麗的落葉,謝謝你!
  

 

 

 



一片落葉中
看到百樣的姿態
看到萬千的顏色

 

延伸活動
繪本欣賞—最後一片葉子

 
 
 
 
 



角色扮演
柏曼先生的
告別式

 


