
壹. 主題名稱 

            沒大 . 沒小 

----- 從「空間」概念中談鑑賞  

尋找另一個「新/心」的空間 

貳.  課程說明 

(一).設計理念 

什麼是空間?? 如何感受到空間?空間除了談及到廣度是否能觸及到另一種深度呢? 孩子們對空間的認

知除了在生活中可以感受到真實的物理空間外,空間概念是否還有更大的可能性和發展性呢??筆者認為的答

案是肯定的。 

 

筆者認為「空間」在藝術領域中扮演著舉足輕重的角色。自文藝復興以來在繪畫中的空間感就是畫家要

處理的一個基本問題,所以透視的觀念和手法也成為了從繪畫中認識「空間」概念的入口。但筆者期望的並

非訓練孩子能夠精確的畫出透視圖來,而是希望透過鑑賞的方式讓孩子們擴大對空間的認知,除了物理空間外

還有幻影空間、音感空間、虛擬空間等……,更進而認識現代藝術中藝術家為抒發內心情感而創作,且了解這

股創作力量是來自於一種非現實的內心空間 

 

透過「鑑賞」的方式,讓孩子們先了解藝術在空間上的表現和其強大的發展性及可能性,不僅提升孩子們

對於鑑賞的興趣和能力,更引導孩子自我挖掘內心空間、了解自我、自我探詢,從中激發孩子創造力的潛能,期

許達到探索、表現自我、表達自我的能力。 
 

(二)課程目標 

1. 認識多元化的空間概念, 擴大學生對於空間概念新的認知。 

2. 認識超現實主義,引導學生欣賞作品中藝術家的情感內涵。 

3. 引導學生探詢自我的內心空間,發現優缺點,透過創作表現出來。 

4. 階段式課程,鼓勵學生打破「慣性」思考,在無預警下一步的狀態下創作,發現自我的另一種可能。 

5. 期盼學生將藝術帶入生活改善缺點,培養積極正向的人生觀。 

 

(三)教學對象         (四)教學時數              (五)教學領域 

國中二年級                                 

國中三年級             總時數--五節                  藝術與人文(視覺藝術) 

 

 

(六)教學單元目標 

  

子    題 單            元            目            標 

魔幻世界之旅 
A. 讓學生認識何謂空間及感受不同類型空間的存在形式,擴大學生對空間的認知。 

B. 認識和欣賞西洋古典繪畫及街頭塗鴉藝術中透視法的應用所形成的視覺魔幻效果。 

探尋超現實世界 
A.  讓學生認識冰山下的世界-----潛意識 

B.  讓學生欣賞和了解以「潛意識精神」為創作理念的超現實主義藝術家之作品。 

有大有小----察覺自己 

A. 運用超現實主義藝術家之創作精神,引導學生探尋自我內心空間,並尋找在日常生

活中個性上的優缺點,透過老師引導將個性用創作方式表現出來。 

B. 引導學生如何選擇和應用適當的媒材表現自己。 

沒大沒小---創造自己

(另一個世界--心的空間) 

A. 引導學生從表現個性的作品中加以突破,打破慣性尋找改善方法。 

B. 欣賞他人作品,,並分享自己如何改變作品和自身感受。 

 



空  間 

1. 多元化的空間

概念, 擴大學

生對於空間概

念新的認知。 

 

2. 認識超現實主

義,引導學生

欣賞作品中藝

術家的情感內

涵。 

 

 

3. 引導學生探詢

自我的內心空

間,發現優缺

點,透過創作

表現出來。 

 

4. 階段式課程,鼓

勵學生打破「慣

性」思考,在無預

警下一步的狀態

下創作,發現自

我的另一種可

能。 

 

5. 期盼學生將藝

術帶入生活改

善缺點,培養

積極正向的人

生觀。 

 

五節 (每節 45 分鐘) 

1. 魔幻世界之旅 

 

2. 探尋超現實世界 

 

3.有大有小—察覺自己 

 

1. 讓學生認識何謂空間

及感受不同類型空間

的存在形式,擴大學生

對空間的認知。 

2. 認識和欣賞西洋古典

繪畫及街頭塗鴉藝術

中透視法的應用所形

成的視覺魔幻效果。 

 

A. 讓學生認識冰山

下的世界-----潛意

識 

B. 讓學生欣賞和了

解以「潛意識精

神」為創作理念的

超現實主義藝術

家的作品。 

 

1. 運用超現實主義藝

術家之創作精神,引

導學生探尋自我內

心空間,並尋找在日

常生活中個性上的

優缺點,透過老師引

導將個性用創作方

式表現出來。 

2. 引導學生如何選擇

和應用適當的媒材

表現自己。 

 

 

1. 引導學生從表現個

性的作品中加以突

破,打破慣性尋找

改善方法。 

2. 欣賞他人作品,,並

分享自己如何改變

作品和自身感受。 

 

一節課 

 

 

一節課 

 

一節課 

 

兩節課 

4 沒大沒小—創造自己 

4.  

 

老師: 

1. 手提電腦 

2. 單槍 

3. 音樂 CD 

4. 相關資料簡報 

 

學生: 

填寫學習單 

 

 

 

老師: 

1. 手提電腦 

2. 單槍 

3. 相關資料簡報 

 

學生: 

填寫學習單 

 

 

老師: 

1. 手提電腦 

2. 單槍 

3. 數位相機 

4. 相關資料簡報 

學生: 

1.  填寫學習單 

2.  準備自選的創作材料 

3.  繪圖及勞作工具 

 

老師: 

1.手提電腦 

2.單槍 

3.上堂課學生的作品紀錄 

4.相關資料簡報 

學生: 

1. 填寫學習單 

2. 準備自選的創作材料 

3. 繪圖和勞作工具 

 

 

主題 

  

 

課程 

目標 

 

 

 

 

 

 

 

時間 

 

子題 

 

單元 

目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 

 

教學 

資源 

 

 

 

 

 

 

 



１．由基本認知的空間

觀念進入,以問答

方式引發學生興趣

與注意力。 

２．講述簡報內容,逐

漸進入多元空間主

題。 

３．分析透視法及其在

繪畫上的應用。 

４．學生填寫學習單。 

 

 

 

１．引導學生從理性的

空間透視觀念,進

入另一種情感空間

裡。 

２．講述潛意識概念及

探討夢境的暗示性

引發學生興趣。 

３．欣賞超現實主義藝

術家的作品,及其

作品意涵。 

４．學生填寫學習單。 

 

 

 

1. 講述簡報引導學生

從日常生活的個性

表現中觀察自己。 

2. 引導學生如何選擇

和應用適當媒來材

表現自己,並與學

生討論不同屬性的

物質會帶給人們怎

樣的感受。  

3. 講解學習單,讓學

生在觀察、分析自

我後填寫 

4. 預告學生下次上課

時攜帶學習單及創

作材料。 

5. 提供學生範例作品

品。 

1. 紀錄學生前次課

程作品。 

2. 講述簡報內容,引

導學生利用同件

作品加以突破,創

作出另一件不同

面貌的作品。 

3. 學生填寫學習單 

4. 學生帶著作品上

台分享個人的經

驗,和創作過程中

的自身感受。 

5. 老師總結。 

 

1. 上課秩序。 

2. 學習態度。 

3. 學習單的填寫內

容。 

 

1. 上課秩序。 

2. 學習態度。 

3. 學習單的填寫內

容。 

 

 

1. 上課秩序。 

2. 學習單的填寫內

容。 

3. 作品的表現力和創

作想法。 

 

1. 上課秩序。 

2. 學習單的填寫。 

3. 作品的表現力。 

4. 上台分享作品的

表達能力。 

 

   

主要  

教學 

活動 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

叁. 教學內容 

 

 



    【第一節】 

單元一 : 魔幻世界之旅 

單 元 目 標 
1. 讓學生認識何謂空間及感受不同類型空間的存在形式,擴大學生對空間的認知。 

2. 認識和欣賞西洋古典繪畫及街頭塗鴉藝術中透視法的應用所形成的視覺魔幻效果。 

教學活動過程與內容 

活 動 程 序 １． 由基本認知的空間觀念進入,以問答方式引發學生興趣與注意力。 

教 學 名 稱 教 學 內 容 時 間 教 學 策 略 和 方 法 

一 

、 

物 

 

理 

 

空 

 

間 

 

● 教學講述:請回答下面問題?? 

1.Q:請問這是什麼?     2.Q:請問這是什麼? 

         

A:一個方形。       A:一個大方形裡有個小方形。 

3.Q:請問這是什麼? 

  

 A:一個大方形中間的小方形被割掉了。 

 

4.Q:請同學們看一看下面兩張圖片有什麼不同呢? 

    請問左邊的圖比右邊的多了什麼東西? 

       

A:影子。 

 
教學講述:這次我們要上的主題就是空間。空間和

剛剛上面提到的影子有什麼關係呢??因為在視覺上
如果要感受出空間的存在,影子就扮演了很重要的角
色喔!因為物體的影子能夠營造出深度,而透過深度有
前有後在視覺上就拉出空間感來了。 

圖片例子: 

 

 

 

 

5 

 

分 

 

鐘 

 

 

● 先不透露主題,以問答方

式進入課程先讓學生自由

且直接回答,再說出答案。 

 

● 進而告訴學生何謂物理

空間和影子與其之間的關

係。 

 

● 接著引導學生進入多元

空間。 

 

 



活 動 程 序 2.  逐漸進入多元空間主題。 

教 學 名 稱 教 學 內 容 時 間 教 學 策 略 和 方 法 

二 

、 

音 

 

感 

 

空 

 

間 

 

 

● 音樂一: 蕭邦--夜曲第二號 

樂曲氣氛:給人平靜,幸福之感,聯想到天燈帶著祝
福緩緩升空的空間景象。 

 

 

● 音樂二: 莫札特—土耳其進行曲 

樂曲氣氛:給人奔放、快樂、自由之感,聯想到在陽
光充足的沙灘上,盡情的釋放活力的空間景象。 

 

 

● 音樂三:貝多芬—第五號交響曲「命運」第一樂章 

樂曲氣氛:給人浩壯、開闊、充滿力量之感,聯想到
大峽谷壯大浩瀚的空間景象。 

 

● 音樂四:宮崎駿動畫配樂—天空之城(水晶音樂) 

樂曲氣氛:給人清新、自然、舒服之感,讓人聯想到
空氣清新、水面平靜安穩的空間景象。 

 

 

教學講述:聽到某種音樂是否會讓你聯想到某種
氣氛的畫面和感受呢?因為人類的聽覺是最直接
且最快速能震撼內心空間的管道,所以別忽略聽覺
在感受空間的地位喔! 

 

8 

 

分 

 

鐘 

 

 

● 先撥放音樂 

 

● 請學生感受,並詢問在

音樂中讓他們感受出怎

樣的感覺?會聯想到怎樣

的空間氣氛。 

 

● 結束一段音樂撥放和詢

問學生看法後,請教師撥

放出自選合適的圖片,讓

學生同步感受音樂和空

間氛圍之間的關係。 

 

註: 圖片必須配合在每一

段音樂後撥放,讓學生

得到視聽覺同步的效

果。 

 



教 學 名 稱 教 學 內 容 時 間 教 學 策 略 和 方 法 

三 

 、 

虛 

 

擬 

 

空 

 

間 

 

 

 

1. 播放哆啦 A 夢卡通片段 

卡通故事大綱: 
    【哆啦Ａ夢】的肚子前面有一個非常神奇的四度
空間口袋，裡面東西應有盡有，是一個神奇裝有萬
能工具的口袋，專替大雄解決一切疑難雜症，甚至
連許願都會夢想成真，而【哆啦Ａ夢】口袋裡的神
奇工具，更能穿越時空，穿梭於過去與未來。 

 

2. 藉影片內容談虛擬空間 

教學講述: 

虛擬世界是非真實世界,所以才能稱之為「虛

擬」。「虛擬」意思則為虛構、模擬之意。 
談到虛擬世界就一定並須先從夢想空間的製造

工廠----「腦」,來談起了。人類的腦袋可以想像很多
事情,可以天馬行空的任意發揮不受拘束,就因為人
類腦袋的創造力想像出各種有趣的人物、故事,才可
藉著科技的力量將幻想中的世界表現出來,供人欣
賞!像在卡通中,哆啦 A 夢的萬能口袋是以目前科技
力量無法達成的產物,但漫畫家透過自己的想像力畫
出生動有趣的作品,不僅娛樂大家,讓小孩子充滿想
像力和好奇心,也可喚起成年人天真浪漫的赤子之
心。所以在虛擬世界中可以滿足人類在現實世界裡
無法達成夢想的渴望。 
 

3. 機會教育  

但現在很多青少年沉迷在電玩虛擬的世界裡,而

混淆了虛擬和現實之間的分隔。在虛擬世界裡的觀

念會讓人誤以為只要打架打贏了就可獲得財富,但這

個觀念是不正確的喔!真實世界裡暴力是不可能解決

事情的,也不能藉暴力獲得財富,金錢必須靠正確、正

當的管道獲取。像在青少年階段的同學,則可以以參

加競賽的方式獲得獎學金,不僅可以有零用金也可從

中學習。 

10 

 

分 

 

鐘 

 

● 播放卡通 

 

● 與學生討論觀看心得 

 

● 將重點放於人類想像力

之偉大,和科技力量創造

出虛擬世界。 

 

● 藉虛擬空間之主題機會

教育,要學生不可沉迷於

電玩與線上遊戲。 

 



活 動 程 序 3.  分析透視法及其在繪畫上的應用 

教 學 名 稱 教 學 內 容 時 間 教 學 策 略 和 方 法 

四 

、 

幻 

 

影 

 

空 

 

間 

 

● 教學講述:談到幻影空間,首先必須先從「透視法」談起。 

為何產生透視法? 

文藝復興初期的畫家當構思一張畫的時候,在安排景

物的層次、光線、角度的課題上往往是倚靠過去對事物的

觀察和繪畫經驗,但常常會造成空間的扭曲,所以藝術家們

開始尋求解決方法,直到身兼建築師、雕塑家、畫家的布魯

內勒採取「透視法」,繪畫空間的技術才得到突破,此後許

多畫家不再像以往隨意發揮,他們會先畫上一張草圖,而透

過這些草圖可以看出每一位畫家是運用什麼透視手法將

平面繪畫營造成立體空間的感受。 

 

● 了解透視法 

透視法是基於視覺現象發展而來的,由近而遠延伸即

產生相交於一點的視覺感受,近大遠小並朝一方集中即是

透視所形成的視覺效果,此種透視法稱為「一點透視」,在

文藝復興早期的畫家經常使用。除此之外還有多點透視

法、大氣透視法…等。 

圖解一點透視 

● 接著來欣賞文藝復興時期的畫家作品,讓同學可以更清

楚透視法的應用。 

藝術家--達文西 

 

簡介: 

達文西生於 1452 年,是文藝復興時期的藝術家,也是西

方美術史中被認為最多才多藝的天才。他的興趣廣大,除了

繪畫外還有雕刻、建築、科學、解剖學、機械工學…等,

都有很深入的研究,令人不得不佩服這位史上少有的天

才。達文西認為藝術家必須是敏銳的,數學認定的精確才是

藝術創作的最高原則,藝術創作就像學習其他的學問一樣,

想要達到公認最好的技巧,就是每天不斷的練習。 

 

 

 

 

作品-----最後的晚餐 

  看到這件壁畫作品,是不是會讓人覺得這不像一面牆反

而像是一個可以走進去的空間呢!這就是透視法造成的視

覺效果,也就是在繪畫上幻影的效果。 

在這一幅壁畫裡,結合了故事的戲劇性和強烈的建築透視

形成的虛構的空間。畫面中主要描寫基督與十二門徒,達文

15 

 

分 

 

鐘 

 

 

●先讓學生學習基本的透

視觀念。 

 

●再欣賞透視法的應用範

例。選擇理性古典繪畫和

自由生活化的塗鴉藝術

為範例,增加學生學習的

多元性。 

 



西將畫面中的線條依照透視的手法朝向畫面的中心點消

失也就是基督的頭部,使畫面呈現出穩定的效果。畫面中十

二門徒以三人為一組,每組都展現著許多豐富的動作和表

情,正竊竊私語著是誰出賣基督。 

 

藝術家—拉斐爾 

 

簡介: 

拉斐爾與達文西、米開朗基羅被稱為文藝復興三傑。

拉斐爾的繪畫風格結合了達文西的優雅氣息和米開朗基

羅的力量融合,創造出具有詩意、自然、和諧且寫實的畫

風。拉斐爾最擅長繪畫聖母像,他畫中的聖母氣質優雅充滿

女性美,被歷來的藝術家和研究家所讚賞。 

 

 

 

 

 

 

 

作品—雅典學院 

 

雅典學院仿照學習達文西〈最後的晚餐〉的構圖方

式。且〈雅典學院〉最成功之處是拉斐爾擅長運用空間架

構,且透視極為精確。他巧妙的運用半圓形做為壁畫的畫

框,大廳的地板、台階擴展為寬闊的走廊,接著後面是一層

又一層的拱門,遠處是白雲藍天,形成了畫面建築物構圖的

複雜,內部寬闊和深遠的空間效果。我們不得不佩服拉斐爾

的繪畫技巧和透視功力。 

拉斐爾在此壁畫中,把許多不同時期的人物集中在一個空

間中,有古典希臘羅馬的哲學家、科學家、藝術家..等。突

顯了拉斐爾對希臘精神的崇拜和對人類智慧的讚美。 

 

● 塗鴉藝術 

教學講述:欣賞完理性、古典繪畫中透視法的應用後,接下

來欣賞比較活潑、自由的塗鴉藝術,看看塗鴉藝術在空間概

念的課題上,有什麼有趣的創作。 

 

塗鴉藝術的起源 
塗鴉文化大約始於美國 60 年代末期,在當時因為黑人

受到白人歧視,所以黑人就透過一些活動來發洩內心的不

滿情緒,塗鴉就是一種方式。他們拿起噴漆罐隨手在牆上作

畫,噴出了一些具有特色但卻有諷刺意味的文字和圖畫,直

接訴說他們內心的種種不滿。但塗鴉藝術發展到現在已經

廣受民眾的喜愛,在廣告界與商業界也都使用塗鴉風格做

為宣傳,雖然塗鴉現在所要表達的意義已經和最原初塗在

牆上的意義不同了,但是塗鴉仍然脫離不了一種嘻哈的文

化特質。 

 

 



 
塗鴉創作 
教學講述:老師挑的塗鴉作品,是以視覺的幻影效果為主題,

透過透視法的應用和課程最開始提到的影子效果就可拉

出空間感,此兩種技法結合即可產生出幻影空間的視覺效

果。 

 

 

地上真的有個大洞嗎??       大街上出現個游泳池?? 

 
那一個是真的人呢?? 

 

   【第一節結束】 

 

 

魔幻世界之旅-----學習單(附一) 

我的魔幻世界 

1.請同學在下面格子中畫出可以讓人感受出空間感的簡圖,並附上文字說明。 

範例: 

 有一個人在角落裡  

 地上有個大洞  

 有扇半開的門         文字說明: 

2.每位同學一定有玩過線上遊戲或看卡通、漫畫的經驗吧!!請同學寫出 1—2 個你 

最喜歡的線上遊戲或卡通、漫畫,並說出為何喜歡它?且它吸引你的創意點是什麼? 

              1.我最喜歡看/玩 

 

2.我覺得它有創意的地方是 

 

 



【第二節】 

單元二 : 探尋超現實世界 

單 元 目 標 
A. 讓學生認識冰山下的世界-----潛意識 

B. 讓學生欣賞和了解以「潛意識精神」為創作理念的超現實主義藝術家之作品。 

教學活動過程與內容 

活 動 程 序 
１．引導學生從理性的空間透視觀念,進入另一種情感空間裡。 

２．講述潛意識概念及探討夢境的暗示性引發學生興趣。 

教 學 名 稱 教 學 內 容 時 間 教 學 策 略 和 方 法 

 

 

 

 

 

一 

、 

冰 

 

山 

 

下 

 

的 

 

世 

 

界 

 

● 教學講述:上堂課我們有介紹到文藝復興時期畫家的作

品。在十五、十六世紀的歐洲,文藝復興的精神是深入人們

生活的,它表現出的是理性古典主義的思考和古典人文藝術

的再生,當我們看到文藝復興時期的作品,其寫實技巧、造

型、比例、空間和色彩的準確都教人讚嘆,但是我們會發現

無法分辨出畫家,因為每張畫看起來都很完整、寫實、理性。

不過到了二十世紀後的作品,我們卻幾乎很難找到畫風類似

的藝術家了。 

二十世紀人們在心理世界最重大的發現是:人類開始向

意識底層的「潛意識」探尋,於是把理性的傳統繪畫顛覆了,

將藝術解放出來,所以現代藝術中的作品已經開始反應人們

的內心世界。 
 

● 何謂潛意識? 

弗洛依德把心靈比喻為一座冰山,浮出水面的是少部

分,代表「意識」。而埋藏在水面之下的大部分,則為「潛意

識」。他認為人的言行舉止只有少部分是意識控制的,其它大

部分都是由潛意識所主宰而且是主動運作,但人卻沒有察覺

到。當一個人處於正常的狀態下比較難以窺見潛意識的運

作,所以透過「夢」是最好觀察潛意識的管道。 

 

 

● 夢的秘密 

分析學者說夢是給予我們在現實生活中難以實現的願

望給予補足,所以夢裡常會出現不可能發生的事情。在睡眠

時我們的大腦是斷絕和外界聯繫的,所以大腦此時是不受壓

力的狀況下,按照自己的思維自由活動。所以如果說現實是

一定要按照種種規範生活的空間,那麼「夢」應該是釋放我

們潛在內心願望和壓抑情感的另一個空間。 

同學們回想看看自己有沒有做過什麼令你印象深刻的夢

呢??「夢」的情境或夢中的人、事、物,可能都在透露著個

人潛在意識的狀況喔! 

例子: 
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● 略提前次課程內容(古典

繪畫部分),講述繪畫發展背

景以銜接方式進入現代藝術

之內涵。 

 

● 從解夢的教學進入潛意

識主題,可以提高學生的注

意力和興趣。 

 



 

夢 見                表       示 

從高處墜下       正面對一些棘手的問題而焦慮 

考試作弊         表示對自己的能力和吸引力沒有信心 

繪畫             表示內心感到孤獨 

飛翔             表示想要突破限制 

打針             對於想要改變自己的人.表示反抗 

 

● 同學們可以從網路的資源中找到很多有關於解夢
的網站,不過希望同學能夠適度的參考即可,不要過度
於依賴解夢的結果。 

 

活 動 程 序 ３．欣賞超現實主義藝術家的作品,及其作品意涵。 

教 學 名 稱 教 學 內 容 時 間 教 學 策 略 和 方 法 

二 

 

遇 

 

見 

 

超 

 

現 

 

實 

 

世 

 

界 

 

 

人人都會作夢,在夢裡的世界總是很奇異的,當夜晚睡

著後人們的理性也跟著睡著,這時候藏於內心的痛苦、秘

密、幻想就會被釋放出來,成為了一個神秘的超現實世界。

在 1924 年時有一群畫家他們想向這不被理性約束的潛意

識世界探尋,他們相信透過夢境和幻覺就可以進入超現實

世界中去尋找一個「真實的世界」,我們稱這一群藝術家為

------超現實主義畫家。 

 

● 欣賞超現實藝術家作品 

 

* 藝術家---達利 

 

簡介: 

達利 1904 年出生於西班牙,他是一個極為古怪,勇於顛

覆傳統美學和社會價值觀的人。他的作品充滿活力擺脫了

理性的束縛,要把人類最底層的思想也就是最真實的一面

挖掘出來。達利是超現實主義畫家中的一員,他能以照相一

樣具體的寫實技術來表現一個幻想世界,而在達利的幻想

世界中,總夾帶著對人性批判的銳利眼光。 

 

作品 

作品名稱:暫留的記憶 

 
作品說明 

畫面中我們看到詭異的空間裡以軟化的時鐘為主角,

時鐘由硬變軟給人的心理感受是一種無力、每況愈下的感

覺,會讓人聯想到如冰淇淋溶化般的畫面。畫中的主角是

「時間」,我們可以感受出一種時間正在白白浪費的恐懼

感,這種令人不安、恐懼的感覺正是達利要帶給觀者的內心

感受。 
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● 從夢的討論進入鑑賞課

程(超現實主義畫家)。 

 

● 先詢問學生觀畫感受,

教師再進入作品說明。 

 

● 將重點放置於畫家如何

觀察和表達自我內心的情

感空間。 

 

 

 



 作品名稱:內戰的先兆 
              

作品說明 
          十丈高的巨人正仰頭吶喊,哀痛的模樣令人恐懼和不忍,巨人的身體已經嚴重扭

曲,全身的肢體狂亂的互相拉扯痛苦不已。巨人是一個幻想的造型,達利透過了這
種超現實的表現方法說出了內心的話----他對於祖國的內戰感到恐懼和憤怒。 

 

 

作品名稱:睡眠 

作品說明 

畫面中一個巨大卻軟弱無力的頭被現實的支架支撐著,連臉上的肌肉、表情也

不得自由。達利想表達人們在現實中的沉重,即使是痛恨、憤怒也要忍氣吞聲不能

表達想法,漸漸的純真、自然的自己開始沉睡了,理性和現實取代一切。 

 

 

 

 藝術家---馬格利特 

簡介 

馬格利特1898年出生於比利時,在他14歲時一直患有精神疾病的母親投河身亡,這個打擊使得馬格利

特從此變成了一個個性焦慮不安、憂鬱且反社會規範的人,從他很多畫作中我們可以感受出他的孤冷性

格,這除了是對當時社會、政治感到失望的發洩外,有一部分是他渴望母愛卻而不能滿足的挫折表現。 

 

作品 

作品名稱:紅色模特兒 

 
作品說明 

看到這張畫是否會讓人產生困惑呢?在畫面中我們找不到任何一點與畫名相

關的主角,而且呈現出的畫面竟讓人有種詭異害怕的感覺。畫中的靴子、木板、沙

灘….等,都是我們很熟悉的物體,但是組合在一起時卻令人有毛骨悚然的感覺,這

就是馬格利特想要表達的情感。畫中的主角雖然是超現實的,但卻真實的說出了在

每個人心中都可能會有的不安情緒。 

 

 

●    藝術家---夏卡爾 

簡介:  

夏卡爾生於 1887 年,他生長在蘇俄鄰近歐洲邊境的猶太村莊,他是一個自由自在編織美夢幻境的抒情

畫家,在他的畫中我們可以看到許多詩情畫意的鄉村生活和充滿童稚的畫家情感,夏卡爾曾說:「所有物體

對我來說就像是玩具,我玩弄它、思考它,並且從中得到許多夢幻。」,因此我們可以稱夏卡爾為----夢的照

相師。 

 

作品 

作品名稱:我與故鄉 

 

作品說明 

這張畫是夏卡爾因為思念自己的故鄉而創作。在畫面中綠色臉的夏卡爾和母

牛面對面好像在交談著,畫面上方有倒反的人物、房子,畫的下方有一棵開滿奇異

花朵的樹,整張畫面的空間狀態處於一種無重力的世界裡,彷彿讓人進入夢境陶醉

其中。 
 

作品名稱:下雪了 

 

作品說明 

畫中在描寫一個小提琴手正站在孤寂冷清的夜裡演奏著優美悽涼的音樂,音

樂的旋律好像在哭泣的說著猶太民族的流浪和苦難,動人憂傷的琴聲也感動了天

上的天使。這張畫是夏卡爾在法國南部晴朗的氣候環境中畫出來的,可見夏卡爾畫

的是他內心的感受,而非外在眼睛所看見的。 

 



 

單元三 : 有大有小----察覺自己 

單 元 目 標 

1.運用超現實主義藝術家之創作精神,引導學生探尋自我內心空間,並尋找在日常生活中個性上的優缺

點,透過老師引導將個性用創作方式表現出來。 

2.引導學生如何選擇和應用適當的媒材表現自己。 

教學活動過程與內容 

活 動 程 序 

1.講述簡報引導學生從日常生活的個性表現中觀察自己。 

2..講解學習單,讓學生在觀察、分析自我後填寫 

3.引導學生如何選擇和應用適當媒來材表現自己,與學生討論不同屬性的物質會帶給人們怎
樣的感受。  

4. 預告學生下次上課時攜帶學習單及創作材料。 

教 學 名 稱 教 學 內 容 時 間 教 學 策 略 和 方 法 

     一 

、 

有 

 

大 

 

有 

 

小 

| 
察 

覺 

自 

己 

 

 

 
● 有大有小---察覺自己 
教學講述:在看過理性透視空間的繪畫和超現實畫家的作品

後,同學們有沒有發現這兩者之間最大的不同點在哪裡呢? 

答案是:有無畫家自我內心情感的融入。超現實主義畫家和

文藝復興時期的畫家最大的不同在於超現實主義畫家認為

畫畫已經不再是照相一般的寫實紀錄,他們想要的是察覺內

心情感並將它表現在畫面上呈現出真實的自己,這份「探尋

精神」是令人不得不佩服的。 

現在就請同學們跟著老師的腳步,發揮「探尋的精神」去尋

找在每個人內心有大有小的空間吧! 

 

人家常說:「宰相肚裡能撐船」、「有容乃大」、「江河能納百

川」等…都是用來形容一個人有很大的肚量能夠包容別人

的過失，我們也常說這種人的「氣度大」。 

 反之，對於吝嗇愛計較的人，我們都會說他「小氣」、「小

家子氣」、「小家碧玉」等…也就是說他「格局小」。      

所以說………… 

「大」，意指著能夠容量很多東西、眼界很寬…… 

「小」，意指著範圍小，眼界小……… 

但……… 

大也可能是「大而化之」、「不修邊幅」、「不細心」，不能注

意到微小事物和察言觀色。 

小也可能是「小巧玲瓏」、「小兵立大功」，看見微小的事物

就能預測或了解事物。 

所以呢...大不一定好，小也不一定壞，我們要取其中庸之道。 

 

● 找大找小---觀察自己             
 

請同學們好好觀察自己的性格，在缺點方面看看自己是一

個大而化之、不修邊幅的人，還是一個做事太過小心翼翼、

喜歡鑽牛角尖的人呢？下面有一張「找大找小」的學習單,

請同學們帶回家經過一個星期對自我性格的觀察、回想和

紀錄後,用二分法歸類出自己是比較大而化之的人還是比較

計較小心翼翼的人!下週上課帶回學習單在課堂上進行下

一個活動喔! 

(學習單附二) 
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● 將重點放在啟發學生對

自我觀察與主動探尋的能

力。 

 

● 用二分法的方式簡化學

生在分析自我過程中的復雜

度。 

註: 教師必須清楚講解教學
內容中，「大」與「小」的所
旨意涵。 

 

● 在課堂中講解學習單填

寫的方式。 

 

● 協助學生挑選自我屬性

的媒材。 

 

 



● 誰大誰小(認識你我它)----媒材的選擇和使用     

  
了解各種材料不同的屬性 

 

        材           料                      給   人   的   感    受 

 

金屬、針、鐵鎚、鋁罐……        堅硬的、寒冷的、刺的、不舒服的、無情的… 

 

紙張、色紙、西卡紙、棉紙…     可塑性的、韌性的、可以畫畫、有棉絮的 

   
木頭、木材、花、草…           溫暖的、有紋路的、可以磨的、有生命力的…… 

 
 

布、衣服……                   可裁剪的、可缝的、有彈性的、裝飾性…… 

 
 

玻璃                           透明的、美觀的、易碎的、脆弱的…… 

 
 

● 請同學在觀察自己後,分析一下自己適合用哪些媒材表現自我性格。請選擇 1-3 種媒材及配合使用工具, 

連同下週上課和學習單一起帶到課堂上。 

 

學習單(附二) 

找大找小    班級        姓名                座號 

一.請同學從未來一星期，日常生活的事件中發現自己的缺點，是「大」或「小」呢? 

  將此事件描述下來，並檢討自己喔！ 
 

●發生的事件：
 

 

●針對這件事情檢討後我覺得自己很  粗心/計較/(                 ) ,因為…… 

 

二. 請列出你所選擇能夠表現自己的創作材料是什麼?並寫出為什麼會選擇它? 

●選擇材料 1: 

           挑選原因: 

              ●選擇材料 2: 

挑選原因: 

●選擇材料 3: 

挑選原因: 

  

  【第二節結束】 

 



【第三節】 

活 動 程 序 5.提供學生範例作品      ＊ 在課堂中進行創作 ＊ 

教 學 名 稱 教 學 內 容 
時 

間 
教 學 策 略 和 方 法 

一 

、 

有 

 

大 

 

有 

 

小 

| 
察 

覺 

自 

己 

 

 

一.教師引導 
 

● 教學講述:經過了一個星期對自我性格的紀錄,相信同學已經

做好對自己的分析,那你是一個大而化之、不修邊幅的人，還是

一個做事小心翼翼、喜歡鑽牛角尖的人呢? 

 
● 引導:如果你是個大而化之、不修邊幅的人，那請利用你選擇

的材料做出能表現自己大而化之的代表作吧。 

 

範例:  
* 選擇材料: 黑色的紙 

* 使用工具: 手 

* 表現手法: 用手撕出自

己的樣子:。 

* 學生創作想法:想要剪

出一個自己的人形，但因

為臨時找不到剪刀所以

就用撕的，一個人歪七扭

八的樣子,很符合此為學

生大而化之、隨心所欲的

個性。 

 

 

 

 

● 引導:如果你是個小家碧玉、小心翼翼的人，那請利用你選擇

的材料做出能表現自己小心翼翼的代表作吧。 

 

範例: 

* 選擇材料:白紙、紅線 

* 使用工具:針、黑筆 

                * 表現手法:在紙上畫上

許多黑色小圈圈，然後用

針和紅線穿過每個小圈

圈的中心。 

* 學生創作想法:這位學

生喜歡很多很密的小圈

圈聚在一起的樣子,而且

自認為縫紉技巧很好又

很細心,所以創作出這樣

的作品來表達出自己是

個心思縝密、不容許自己

有錯誤的個性。 

 

二. 學生創作               時間分配: 35 分鐘 

 

45 

 

分 

 

鐘 

 

 

● 引導學生應用「找大找小」

的學習單,進入創作活動。 

 

● 提供學生範例作品,幫助學

生進入創作狀況。 

 

● 在課堂中進行創作,教師從

旁協助指導學生。 

 

【第三節結束】 

 

 



【第四節】 

單元四 : 沒大沒小──創造自己（新/心的空間） 

單 元 目 標 

1.學生利用表現個性缺點的作品中加以突破,打破慣性尋找改善方法。 

2.欣賞他人作品,,並分享自己如何改變作品和自身感受。 

教學活動過程與內容 

活 動 程 序 
1.紀錄學生前次課程作品。 

2.講述簡報內容,引導學生利用同件作品加以突破,創作出另一件不同面貌的作品。 

教 學 名 稱 教 學 內 容 時 間 教 學 策 略 和 方 法 

 

 

 

 

 

一 
、 
沒 
 
大 
 
沒 
 
小 
| 
| 
| 
另 
一 
 
個 
 
世 
 
界 
 
 

 

一. 教師引導                                             
 

教學講述:一個大而化之、不修邊幅的人,卻往往有個大氣

度。一個凡事小心翼翼、非常細心的人,卻往往容易鑽牛角

尖。「大」，意指著能夠容量很多東西、眼界很寬、有很大

的度量包容別人過失。「小」,則是「小巧玲瓏」、「小兵立大

功」，看見微小的事物就能預測或了解事物。 

但是．．．．．．大也可能是「大而化之」、「不修邊幅」、

「不細心」，不能注意到微小事物和察言觀色。 

小也可能是「小氣」、「小家子氣」、「小家碧玉」等…也就

是說「格局小」。 所以呢...大不一定好，小也不一定壞，我

們要取其中庸之道。(上堂課的重點觀念複習) 

 

● 打破慣性 
讓我們來當個沒大沒小的人吧，不過別誤會老師的意

思喔!!老師是要同學在大和小之間找出另一個世界。因為大

和小都是一種魔咒，會讓你們的眼睛和心被矇蔽，而無法

找尋到另一個世界的。 

為什麼呢? 

因為大而化之的人，往往會錯失生命中很多精采的小

細節或是遺漏某些東西。例如:考試的時候不細心，沒小心

檢查而漏寫失分。而小心翼翼的人，則容易太過於鑽牛角

尖、想東想西,容易得到腦神經衰落喔。所以現在我們要來

破解魔咒，一起來發現自我內心的另一個世界吧。 

 

●  創作活動  
◎ 沒大沒小──破解魔咒 
 
请同學們破解魔咒，從自己所創造出的代表作中破解
它吧。 
 
▲ 如何破解呢? 
 
重點一：改變你們原本的思考方向，大請往小的方向
思考 ; 小請往大的方向思考,找出改善自己缺點的方
法,因為我們要做個沒大沒小的人喔！ 
 
重點二：在同一個作品中加上或減少某些東西，任何
改變都可以，但是要讓人感受到有突破性的變化喔！ 
 
 

 

45 

 

分 

 

鐘 

 

 

● 教師確實紀錄學生作品,利

於作品改變後可前後對照。 

 

● 先與學生檢討如何改善生

活中個性的缺點,再進入創作活

動。 

 

● 提供學生範例作品,幫助學

生進入創作狀況。 

 

● 在課堂中進行創作,教師從

旁協助指導學生。 

 



● 範例一:(延續前次課程作品) 
★ 從大到小 
 
* 使用工具:小刀 
* 表現手法:在原作品中為人形雕刻出細膩的五官和

細節部分。 
* 學生創作想法:此學生平常比較粗心、隨便的性格，

讓他在創作自己的代表作時即使人
形不清楚也不在乎。但為了探尋
「小」，他要求自己自我突破去尋找
出細心、謹慎的自己，所以利用雕刻
此種需要專注力的方式來表現。 

 

 

                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      (原作品)                    (創作改變後) 

 

● 範例二:(延續前次課程作品) 
★ 從小到大 
 
* 使用工具:小刀、粉臘筆 
* 表現手法:將小心翼翼缝上紅線的圓切開,解開所有

的線翻開後變成一顆閃耀的太陽。 
* 學生創作理念:割開圓向外翻開,有突破性的意味。

將翻開的圓彩繪後變成了一顆開朗
笑顏的太陽之光,學生期望自己能將
心胸開闊些讓世界更多彩多姿。 

 

 

 

 

 

 

 

     (原作品)                  (創作改變後)   

 

二. 學生創作        時間分配:35 分鐘 

 

   
【第四節結束】 

 

 

 
 



【第五節】                 

課程總結---分享時間 

 
教 學 內 容 時間 教 學 策 略 和 方 法 

 

 

一.學生作品欣賞與分享 

 

40 

分 

鐘 

 

● 分享內容重點: 

1. 學生在思考創作作品時

的內心感受是什麼? 

2. 學生如何創作自己的代

表作?為何如此創作? 

* (教師配合撥放學生作品) 

3. 學生改變代表作時的內

心感受是什麼?如何改變? 

    * (學生秀出改變後作品) 

 

 

二.老師結語 

 

5 

分 

鐘 

* 註:學生作品心得分享時間可由老師自行視情況調整 

 

  學習單(附三)                                       學習單(附四) 

  單元:有大有小學習單     ____年_____班 姓名___________    單元:沒大沒小學習單    ____年_____班 姓名___________ 

我的代表作                                       沒大沒小---破解魔咒 

 

一.請同學選出你在代表作中的創作取向, 擇一並在 □      一. 請同學選擇出你破解魔咒的方向,擇一並在 □ 中 

     打勾。                                               打勾。 

1. □ 我是「大」取向的人                                 1. □ 由「大」往「小」方向思考                             

    2. □ 我是「小」取向的人                                 2. □ 由「小」往「大」方向思考 

  

二.在創作代表作時,我所………                          二. 破解魔咒時,我所………… 

選擇材料是:_________________________________________      選擇材料是:_________________________________________ 

_____________________________________________________      使用工具是:_________________________________________ 

使用工具是:_________________________________________      表現手法是:_________________________________________ 

   ______________________________________    ______________________________________ 

   表現手法是:_______________________________________      創作理念是:_______________________________________ 

   ______________________________________    ______________________________________ 

   ______________________________________    ______________________________________ 

   創作理念是:_______________________________________     三.在破解魔咒後,針對自己的缺點我的期望是__________ 

   ______________________________________    ______________________________________ 

   ______________________________________    ______________________________________ 

 

 

 



肆. 教學評量 

   評量表 

◎教師評量 

 評量表（附一） 

 

 ____學年度第___學期      課程主題: 沒大●沒小  ____年____班學生________學習評量表 

評量項目 評量內容 五等第量表 

課程參與度 

 

1.上課時的學習態度 

2.討論課題的參與度 

3.準備材料工具的積極度 

4.課堂創作的投入程度 

 1   2   3   4   5   

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

學習單內容 

 

1.能夠畫出基本透視觀念簡圖 

2.能夠認識媒材屬性.選擇適當創作材料 

3.學生紀錄和觀察自我的用心程度 

4.代表作(有大有小單元)之創作理念的適切度 

5.創作作品(沒大沒小單元)之創作理念的適切度 

 1   2   3   4   5 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

作品表現力 

 

1.作品能充分表達自己 

2.作品富有創造性 

3.作品具有美感機能 

4.作品具完整性 

5.創作作品具思考性 

 1   2   3   4   5   

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □  

□ □  □  □  □ 

分享與表達能力 

 

1.台風穩健 

2.口齒清晰.音量適中 

3.表達內容有條有理 

1   2   3   4   5   

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

表現不盡理想:1  表現待加油:2  表現普通:3  表現良好:4  表現優異:5 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎學生自我評量 

評量表（附二） 

                           課程主題: 沒大 ● 沒小    _____年_____班   姓名:_________________ 

自我評量:請同學選擇一個適合自己的表現程度在 □ 中打勾  

 5 代表非常滿意 4 代表滿意 3 代表普通 2 代表不滿意 1 代表非常不滿意 

學習態度 

 

1.滿意自己在課堂中的學習態度 

2.滿意自己填寫學習單的用心程度 

3.滿意自己在課前準備工作的積極度 

4.滿意自己在創作作品時的投入態度 

1   2   3   4   5   

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□  □  □  □  □ 

學習成果 

 

1.對於空間概念的課程內容可以充分了解 

2.滿意創作作品可以充分表現自己 

3.能夠發現自己的缺點並積極改善 

4.有信心於課程結束後.仍可不忘時時察覺自己 

1   2   3   4   5   

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□ □  □  □  □ 

□  □  □  □  □ 

學習心得 

 

1.我的課後感想____________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

2.我想對老師說的話和建議___________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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