
國家教育研究院領綱課程手冊教學單元案例參考格式 

一、設計理念 

      教育部推行美感與設計課程創新計畫中，美感課程的六大構面為色彩、質感、比例、構成、

構造、結構。其中比例、構成為學生較難理解的課程主題，筆者在比例與構成的主題設計上，

以生活化的方式先行分別進行認知性教學與體驗活動，再將比例與構成融入綜合性主題活動，

以生活化的教材設計，讓學生能夠從生活中理解比例與構成的關係，並從中體驗生活美感。 

      此單元設計取材來自於現今很多餐廳，都會裝設具有各種風格的隔間牆面，營造風格也讓達

到隱私空間的功能，架構在學生生活美感經驗與知識上，藉著此知識與體驗，安排循序漸進的

兩段式課程，首先是比例、構成的認識與體察，在最後兩堂綜合習作的活動中進行應用的檢

核，從實作中提供觀念的引導與找出所有不同個體中的共通美感經驗，讓學生經由體驗與實作

後的美感價值，能夠在未來生活上應用。 

二、單元架構 

 

「我的美麗人生隔間牆」單元架構圖 

三、活動設計 

領域/科目 藝術/視覺藝術 設計者 張銘修 

實施年級 七年級 總節數 共___6___節，__270__分鐘 

單元名稱 我的美麗人生隔間牆 

設計依據 

學習 

重點 
學習表現 

 視 1-Ⅳ-1 能使用構成要素

和形式原理，表達情感與想

法。 

 視 3-Ⅳ-3 能應用設計思考

及藝術知能，因應生活情境

核心 

素養 

 B3 藝術涵養與美感素養 

 藝-J-B3 善用多元感官，探索理解

藝術與生活的關聯，以展現美感意

識。 



尋求解決方案。 

學習內容 

 視 E-Ⅳ-1 色彩理論、造形

表現、符號意涵。 

 視 P-Ⅳ-3 設計思考、生活

美感。 

議題 

融入 

議題/學習主題  無 

實質內涵  無 

與其他領域/科目的連結  無 

教材來源  自編教材 

學習目標 

一、美感體驗：比例的認識與體察 

 認識何謂黃金比例。 

 初步體驗黃金比例在大自然、生活中出現的案例。 

 引導學生體會身體比例與生活物件的關係。 

二、美感體驗：構成的認識與體察 

 認識何謂點、線、面、體的構成組合。 

 運用餅乾為構成元素，排列出美感作品。 

 引導學生體會構成與生活物件的關係。 

三、綜合習作：我的美麗人生隔間牆 

 運用比例與構成的概念完成隔間牆縮小模型。 

 體驗比例、構成美感在生活中運用的方式。 

 

學習活動設計 

學習引導內容及實施方式（含時間分配） 學習評量 備註 

一、美感體驗--比例的認識與體察 

第一堂課【觀察與描述】 

1. 教師以黃金比例 ppt 講解大自然的美

感。 

2. 以實際案例讓學生觀察黃金比例在大

自然中的美感。 

3. 請學生依照學習單相互測量身體各部

分的尺寸。 

 

※學生彼此進行身體比例測量 

 

問答評量 

1.學生能說出黃金比例的概念。 

 

實作評量 

2.學生能以身體與生活物件進

行比例測量練習。 

 

學習單進行評量 

3.學生能完成學習單的內容，

並寫出比例單元的感想。 

 

 



第二堂課【美感試驗】 

1.請學生分組測量門、椅子、窗戶、A4

紙張、國文課本尺寸。 

2.討論這些物件與身體的關係。 

3.請學生回去測量自己的房門、房間窗

戶、書桌椅、房門把手高、廚房水龍頭

高，並寫下比例關係。 

 

※學生學習單內容 

 
 

教學設備/資源： 

教學 ppt 檔、單槍投影設備／學習單、實際物件 

二、美感體驗--構成的認識與體察 

第一堂課【觀察與描述】 

1. 教師以大自然案例，講解構成的概念。 

2. 以問答方式讓學生辨認構成美感，並

進行構成討論。 

3. 以經典案例觀察構成的運用方式。 

※ 上課簡報範例(筆者拍攝) 

  
 

  
 

第二堂課【美感試驗】 

1.以 ppt實例講解構成中「比例、對稱、

問答評量 

1.學生能說出不同構成所形成

的美感感覺。 

2.學生能說出排列美感所運用

到的構成美感為何(比例、對稱、

韻律、諧調)。 

 

實作評量 

3.學生能以實際物件進行點、

線、面、體構成與分析的試驗。 

 

 

 



韻律、諧調」的美感。 

2.以波卡、巧克力棒，引導學生運用點、

線、面、體構成具有美感的畫面。 

3.請各組講解排列的構成美感為何。 

4.教師再發下葡萄乾，請學生再進行美感

調整。 

5.教師再次請學生說明各組是如何調整畫

面。 

 

※學生上課狀況(排列與解說) 

 
※學生運用餅乾進行構成試驗 

  
 

教學設備/資源： 

教學 ppt 檔、單槍投影設備／點、線、面、體物件(餅乾) 

第一堂課【綜合習作】 

1. 教師以經典案例(隔間牆與屏風)講解

比例、構成的關係。 

2. 以生活上的實例(隔間牆與屏風)引導

學生進行比例、構成的審美活動。 

3. 各組一個長方形框，粗細長木條個2

根，運用比例與構成概念實作出隔間

牆。 

4. 各組進行討論與實作，教師指導學生

工具操作的方式與安全。 

 

※學生綜合習作上課狀況 

實作評量 

1.學生以比例與構成概念完成

隔間牆作品。 

問答評量 

2.學生能說出隔間牆簡報案例

的構成美感。 

發表評量 

3.學生能說出作品的理念與綜

合習作感想。 

 



  
 

第二堂課【綜合習作】 

1. 以教師發下上星期未完成作品，教師

以各組作品進行作品細節美感說明。 

2. 進行「我的美麗人生隔間牆」實作，

提醒學生這節課必須完成。 

3. 教師注意學生操作工具的安全以及解

決學生現場實作的問題。 

4. 請學生將材料與工具分類整理好，桌

上與桌下清理乾淨。 

5. 請學生分組上台進行作品說明與感

想，教師並幫各組拍照。 

6. 教師進行總結說明。 

7. 發下學習單，請學生回家填寫完，小

老師於下星期上課前收齊繳交給老

師。 

 

※各組報告與攝影 

 
 

 
教學設備/資源： 

1.教學 ppt 檔、單槍投影設備 

2.木框、木條、美工刀、剪刀、宣紙、白膠、熱熔膠槍 



參考資料： 

 漢寶德(2007)。談美感。聯經出版公司。 

 漢寶德(2018)。漢寶德談美。聯經出版公司。 

附錄： 

「我的美麗人生隔間牆」各組作品 

   
 

   
 

 



 

「我的美麗人生隔間牆」學習單 

 

 
 



 

 

四、教學成果與省思 

 以講解概念、實際操作體驗，回饋分享的學習過程，從中建構出生活美感的教學模式，此模式比

較能夠讓學生以既有的基礎概念著手，透過相互觀摩與動手體驗中，建立自己的美感經驗。 

 學生在學習過程，從生活中取材，讓學生面對美感學生不會恐懼，且運用組員愉快的互動方式

中，相互觀摩與學習，在輕鬆氛圍中習得美感的知識與感受。 

 美感學習若從學生經驗著手，進行體驗學習，可收到比教師直接講解後，操作統一的教材還能夠

有效，此有效的因素來自於學生是否能夠將情境學習運用到生活中，學生以生活化為前提進行學

習，未來在生活中驗證的能力必定比單純藝術創作體驗美感還高。 


