
1 

 

 賴思蒨老師設計 

目    錄 

目    錄........................................................................................................................ 1 

 

壹、主題名稱..............................................................................................................  2 

 

貳、課程說明................................................................................................................ 2 

一、教學領域或科目……………………………………………………………. 

二、設計背景及設計理念..................................................................................... . 

三、教學對象......................................................................................................... . 

四、學生條件分析................................................................................................. . 

五、教學時數......................................................................................................... . 

六、教學內容(節次分配、單元名稱、教學重點、教學資源) .......................... . 

七、教學目標(單元目標及能力指標)………………………………………….  

八、教學方法...................................................................................................... … 

    九、教學資源……………………………………………………………………. 

 

參、教學內容 ............................................................................................................... 5 

一、課程架構圖.................................................................................................... 5 

二、詳細教學內容…………………………………………………………… ...6 

        （1） 單元一、五顏六色的大千世界……………………………………..6 

        （2）單元二、酸甜的苦辣的全口味世界………….…………………. 7 

（3）單元三、全口味飲料設計.................................................................. 8 

        （4）單元四、「全口味飲料包裝」show…………………………....…10 

. 

肆、學生作品…………………………………………………………………….….12 

         

伍、學習單 ................................................................................................................. 17 

     (1)全口味飲料徵稿單……………………………………………………… 17.. 

     (2)「色彩調色盤」學習單………………………………………………..…21 

     (3) 水彩技法講義……………………………………………………………22 

.    (4) 作品評分表及說明會流程……………………………………………….24 

 



2 

 

 

壹、主題名稱 

 

貳、課程說明 

教案設計者 賴思蒨老師 

一、教學領域或科目 視覺藝術 

二、設計背景 

及設計理念 

因應哈利波特系列中，各式新奇好玩的產品引發全球熱潮，全口

味豆的產品看似不可思議，但其實就是流傳已久的 Jelly Belly 

Bean(雷根糖)。運用味覺與視覺的結合，讓學生將類似的生活經驗延

伸至飲料產品的設計，運用色彩的想像進行飲料包裝的產品設計。 

同時結合七年級視覺藝術課色彩學單元，讓學生了解色彩的原

理、感受色彩的感覺，並在進行設計的單元時，學習並嘗試不同水彩

技法的運用。 

※此單元為任教於福和國中時的教學設計，正值瘋迷哈利波特的時期。 

三、教學對象 七年級學生 

四、學生條件分析 

此單元在七年級上學期進行，許多學生在國小時期已經有水彩繪畫的經

驗，但尚未學習過不同的水彩技法，如「渲染法」、「重疊法」、「縫

合法」以及「洗」的繪畫技法，因此在教學過程中，需留意如何讓學生

簡單的了解技法之間的差別，也可借用學生之前學習兒童畫的經驗說

明，會更淺顯易懂。 

五、教學時數 約 11 堂課 

六、教學

內容 

節次 單元名稱 教學重點 教學資源 

１ 

單元一 : 

五顏六色

的大千世

界 

 

 

色彩的介紹: 

1. 大自然的色彩，你最愛

的顏色? 

2. 人眼如何區分色彩明

暗? 

3. 色彩的「色相」、「明

度」、「彩度」 

教師 : 

黑板、粉筆、字卡及圖卡(或
Power Point 簡報檔、電腦設
備、單槍投影機) 

2 

單元二 : 

酸甜的苦

辣的全口

味世界 

 

味覺大體驗: 

1. 色彩心理學小遊戲 

2. 全口味豆(雷根豆)大體 

3. 「全口味飲料包裝徵

稿」說明 

教師 : 

Power Point 簡報檔、電腦設

備、單槍投影機。大罐雷根

豆、圖卡及字卡、徵稿說明

單、全口味豆體驗學習單。 
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學生 : 

白紙(創意發想用)、色鉛筆、

橡皮擦、鉛筆。 

3~8 

單元三 

全口味飲

料設計 

水彩創作課: 

1. 水彩技法介紹: 「渲染

法」、「重疊法」、「縫

合法」以及「洗」的繪

畫技法。 

2. 全口味飲料設計創作。. 

 

教師 : 

電腦設備、單槍投影機、技
法影片、技法圖卡及講義。 
 
幫學生準備: 
複寫紙、水彩紙。 
 
學生自備 : 
鉛筆、橡皮擦、水彩顏料及
用具。 

 

9~11 

單元四  

「全口味

飲料包裝」

show 

 

作品發表 show: 

1.飲料獎盃設計 

2. 作品發表 show 分組:產

品設計師及說明業務、廠商

搶標代表、比賽單位評審。 

 

教師 : 

Power Point 簡報檔、電腦設

備、單槍投影機。分工說明

單。場地布置大字。各色海

報紙。 

學生 : 

飲料 1~6 罐(限制金額，製作

獎杯用)、參加競標的作品(每

人至少 2 張)、剪刀、黏膠等。 

七、教學目標 

單元目標 能力指標 

認

知 

 

1. 能對色彩的三大元素及色彩的原理
有基本的認識。 

2. 能藉由水彩調色的過程應驗色彩三
原色及調色的原理。 

3. 能區別不同水彩技法之間的相同及
相異之處，進而能正確的運用。 

2-1-5 接觸各種自然物、人造物與藝術作品，

建立初步的審美經驗。 

1-1-4 正確、安全、有效的使用工具或道具，

從事藝術創作及展演活動。 

 

情

意 

 

1. 能藉由生活的體驗感受(如味覺)，將
之轉換成新的創作。 

2. 能尊重並懂得欣賞他人的作品。 
3. 能分工合作並統整大家的想法，進行

創作理念的陳述。 
4. 能與他人共同創作一件作品贈與他

人(獎盃設計)。 

1-1-1-1 藉由生活的經驗與體認，運用視覺藝術

創作的形式，表現自己的感受和想法 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技法、形式，表現個

人的想法和情感 

2-4-8-5 尊重與讚美別人的意見與感受，願意將

自己的創意配合別人的想法作修正與結合。 

1-3-8-5 透過在藝術集體創作方式，表達對社

區、自然環境之尊重、關懷與愛護。 
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技

能 

 

1. 能使用水彩正確的調配出所需的色

彩。 

2. 能運用水彩的基本技法進行創作。 

3. 能掌握立方體的基本造型以及呈現

立體效果。 

4. 能順應物體的外型，與同組的成員依

同合作進行簡易的外包裝設計，如獎

盃設計。 

 

1-2-1 探索各種媒體、技法與形式，了解不同

創作要素的效果與差異，以方便進行藝術創作

活動。 

1-3-2-2 構思表現的主題與內容，選擇適當的媒

材技法，完成有感情、經驗與思想的作品。 

1-3-4 透過集體創作方式，完成與他人合作的

藝術作品。 

八、教學方法 

1. 講述法：藉由各式媒材的呈現配上教師的講解，讓學生瞭解的色彩

的基本知識以及水彩的技法運用，以及如何分工進行一場說明會。 

2. 啟發法：藉由生活經驗的連結以及全新味覺的體驗，刺激並啟發學

生新的創作的靈感以進行創作。 

3. 實例法：藉由實際的操作影片、圖卡範例作品來作為範本，給予教

學和引導，讓學生更能瞭解如何正確的操作。 

 4. 問答法：透過發問的方式讓學生加深印象，激發學生的創意。 

 5. 發表法：學生透過合作的過程中，互相分享意見、發表個人想法，

並學習採納每個人的創意及想法。 

 6. 電腦輔助教學法：透過電腦、單槍投影機等設備，以圖片的視覺呈

現說明，使教學更活潑並使學生更為清楚明瞭授課內容及如何進行活

動。 

 

九、教學資源 

一、 教師: 

(1)教學用: 

教具:黑板、粉筆、字卡及圖卡(或 Power Point 簡報檔、電腦設備、

單槍投影機) 圖卡及字卡、技法影片、技法圖卡及講義、場地布置

大字、攝影設備、評分單。 

教材及學習單: 大罐雷根豆、徵稿說明單、全口味豆體驗學習單、

分工說明單、調色學習單。 

(2)幫學生準備: 複寫紙、水彩紙、各色海報紙。 

 

二、學生 : 白紙(創意發想用)、色鉛筆、橡皮擦、鉛筆、水彩顏料及用
具、飲料 1~6 罐(限制金額，製作獎盃用)、剪刀、黏膠等。 
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参、教學內容 

一、課程架構圖 

主題 
     

全口味飲料包裝 SHOW 
    

                
                

課程 

目標 

 一 、 

能知道色彩

的基本知識 

 

  二 、 

能體會色彩及其
他感覺 ( 心裡感
覺、味覺)的關聯及

聯想。 
。 。 

 

  三 、 

學習不同的水
彩技巧並應用
在產品設計

上。 
   

  四 、 

能發表自己的創作理

念並欣賞他人的作品。 

                

時間  一節 課   一節 課   五節 課   三節課 

                

子題 

 五顏六色的

大千世界 

  酸甜的苦辣的全

口味世界 

  全口味飲料設

計 

  「全口味飲料包裝」

show 

 

                

課程 

進行 

 
 
 
視覺藝術課 
(認知課程) 

   
 
視覺藝術課 
(味覺體驗) 
 

   
視覺藝術課 
(技法創作) 

   
 
視覺藝術課 
(作品發表、賞析) 
   

                

教學 

資源 

 
 

˙教師 : 

黑 板 、 粉
筆、字卡及
圖 卡 ( 或
Power Point
簡報檔、電
腦設備、單
槍投影機) 
 

  
 

˙教師 : 

Power Point 簡報

檔、電腦設備、單

槍投影機。大罐雷

根豆、圖卡及字

卡、全口味豆體驗

學習單、徵稿說明

單。 

學生 : 
白紙 ( 創意發想
用)、色鉛筆、橡皮
擦、鉛筆。 

  
 

˙教師 : 

電腦設備、單
槍投影機、技
法影片、技法
圖卡及講義、
調色學習單。 
 
幫學生準備: 
複寫紙、水彩
紙。 
 
學生自備 : 
鉛筆、橡皮
擦、水彩顏料
及用具。 
 

  
 

˙教師 : 

Power Point 簡報檔、電

腦設備、單槍投影機。

分工說明單。場地布置

大字。各色海報紙、攝

影設備、評分單。 

學生 : 
飲料 1~6 罐(限制金
額，製作獎杯用)、參加
競標的作品(每人至少
2 張)、剪刀、黏膠等。 
 

                

教學

策略 

 問答法、講
述法、實例
法、電腦輔
助教學法   

  電 腦 輔 助 教 學
法、講述法、實例
法、啟發法 

 

  電腦輔助教學
法、講述法、
學生實作 

 

  電腦輔助教學、講述
法、發表法、學生實作 
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二、詳細教學內容 

教學活動 

教學 

時間 

教學 

資源 

評量 

重點 

 

 第一堂 課  視覺藝術課  

壹、教學前準備活動 

 準備活動 

 教師 :黑板、粉筆、字卡及圖卡 

 (或 Power Point 簡報檔、電腦設備、單槍投影機) 

 

貳、導入活動 

  說明本學期的單元，預告本單元的活動，開始提出問題讓

學生思考色彩的問題。 

参、發展活動~「五顏六色的大千世界」 

（一） 引起動機 

  你喜歡的顏色是什麼顏色?  

  春夏秋冬如果有代表色彩?你認為是哪些?為什麼你 

  會這麼認為?(請學生上台操作) 

  有沒有想過為什麼我們的眼睛看的見顏色? 

 (二)色彩知識家: 

  (1)眼睛的奧秘~桿細胞、椎細胞 

(2)色彩三要素：  色相、明度、彩度 

  (3)十二色相環: 

    三原色、色彩的混色、對比色、類似色等。 

 

    上課運用圖卡方便學生上台互動 

     (也可藉助電腦輔助教學) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 min 

 

 

 

 

 

40min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
黑板、粉
筆、字卡及
圖 卡 ( 或
Power 
Point 簡報
檔、電腦設
備、單槍投
影機) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 學生能表

達自己的喜

好及想法 

 

2 學生能專心

聽講並提問 
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第 二 堂 視覺藝術課(味覺體驗)  

壹、教學前準備活動 

準備活動 

教師 : 

Power Point 簡報檔、電腦設備、單槍投影機。大罐雷根豆、

圖卡及字卡、全口味豆體驗學習單、徵稿說明單。 

學生 : 

白紙(創意發想用)、色鉛筆、橡皮擦、鉛筆。 

 

貳、導入活動 

  因為生活上的種種經驗，會讓我們對色彩有不同的聯想和

感觸，這些聯想和感觸甚至讓我們對色彩的輕重、遠近、大

小、甚至是味覺有所關連。感覺一下~這些感覺有多少人跟

你一樣? 試試看~在吃下這顆雷根豆之前，你覺得它是什麼口

味? 

參、發展活動~「酸甜的苦辣的全口味世界」 

（一）引起動機 

      色彩小遊戲: 

(1) 色彩的輕與重 

(2) 色彩的前進與後退 

(3) 色彩的寒與暖 

(4) 色彩的酸甜苦辣 

（二） 酸甜的苦辣的全口味世界 

   (1)「全口味飲料包裝」徵稿說明 

 

   (2)  味覺與視覺的結合~雷根豆體驗活動: 

 左圖:網路圖片 

      讓我們來體驗一下味覺與視覺的關連，請每個人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 20 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師 : 

Power 

Point 簡報

檔、電腦設

備、單槍投

影機。大罐

雷根豆、圖

卡及字

卡、全口味

豆體驗學

習單、徵稿

說明單。 

 
 
 
 
 
 
學生 : 

白紙(創意

發想用)、

色鉛筆、橡

皮擦、鉛

筆。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 學生專心

投入活動，並

說出或寫下

自己的感受。 

 

 

2.能主動提問

或給予老師

回應 
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      自選一顆雷根豆，在吃之前仔細觀察它的花紋及 

       顏色(畫下來)，猜想它的口味(寫下來)?  

       吃完之後，想一下它是不是符合你的想像? 

      如果不符合?你覺得它應該 長得什麼樣子才好? 

      (畫出它應該的模樣) 

 (三)味覺色彩創意聯想: 

   (1)自由聯想:請在白紙上寫下徵稿中幾種飲料的名 

     稱，畫出或寫出你腦海中的聯想，最後再做篩選。 

   (2)自訂飲料:請研發一種全新口味的飲料，並設計出 

     屬於它的飲料包裝，口味及包裝越獨特越好。 

 

 

 

 

5 min 

 

 

 

第 三~八堂 水彩創作課  

壹、 教學前準備活動 

準備活動 

教師 : 

電腦設備、單槍投影機、技法影片、技法圖卡及講義、調色
學習單。 
 
幫學生準備: 
複寫紙、水彩紙。 
 
學生自備 : 
鉛筆、橡皮擦、水彩顏料及用具。 
 
貳、導入活動 

    請學生準備水彩用具以及提示之前上過的十二色相環。 

参、發展活動~「全口味飲料設計」 

(一) 調色練習: (第三~四 節) 

  
(二)水彩技法介紹: (影片、圖卡) :第 5 節上半節 

   「渲染法」、「重疊法」、「縫合法」以及「洗」 

    的繪畫技法。 

(1) 重疊法: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

90 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師 : 

電腦設
備、單槍投
影機、技法
影片、技法
圖卡及講
義。水彩
紙、調色學
習單。 
 
 
 
 
學生自
備 : 
鉛筆、橡皮
擦、水彩顏
料及用具。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.學生專心觀

賞並提出問

題。 

 

2.學生能正確

操作。 

 

3.學生能維持

環境的整潔

以及回復原

狀。 
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(2) 縫合法: 

   

(3) 渲染法: 

   

   

   
     (4)「洗」的技法: 

           

(三)草圖設計: (第 5~6 節) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 20min 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師 : 

技法圖卡
及講義、複
寫紙、水彩
紙。 
 
 
 
 
學生自
備 : 
鉛筆、橡皮
擦、水彩顏
料及用具。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1..能專心進

行創作。 

 

2.如遇到問題

能主動提問。 

 

3.能維持環境

的整潔以及

回復原狀。 
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   請學生將徵稿中的鋁箔包形狀附件複寫在水彩紙上， 

   思考之前所畫的設計，將確定的圖案畫在鋁箔紙盒上。 

   ※提示學生側邊的造型需隨著變型。 

 

 

(四)開始上色: (第 6~8 節) 

   「渲染法」、「重疊法」、「縫合法」三種技法至少各 

    一張，請依照飲料給予人的感覺選擇合適的技法做嘗 

    試。每位同學至少挑出最好的兩件作品參加評選，並 

    預告分組的事情，同主題飲料的同學可共同發表作 

    品，約 1~6 人為一組。 

 

 

 135 min 

第 九~十一堂 課  

 

壹、教學前準備活動 

一、準備活動 

分組準備: 
請同學尋找同主題的同學為一組(1~6 人，如同主題的自選飲
料或是某指定飲料為主的設計可同組，也可照原座位分組，
部分組別最多到七人)，並進行分工，共同舉行全口味飲料包
裝的發表。※在學生進行創作時便已預告分組的事情。 
 

教師 : 

Power Point 簡報檔、電腦設備、單槍投影機。分工說明單。

場地布置大字。各色海報紙、攝影設備、評分單。 

學生 : 
飲料 1~6 罐(限制金額，製作獎杯用)、參加競標的作品(每人
至少 2 張)、剪刀、黏膠等。 

肆、綜合活動~「全口味飲料包裝」show 

 (一)說明會流程及分組分工: (第 9 節) 

   向學生解釋說明會的流程及時間規定，並進行分工， 

   活動主持人為老師，其他攝影、頒獎人員等由有興趣 

   的學生擔任。各組並選出負責解說的說明人員、評審 

   委員以及廠商代表。分別就設計者、藝術評鑑者以及 

   商業角度來評審作品。 最後除了總積分最高的組別 

   得獎之外，還有「SUPER 解說員」的獎項。 

 (二)獎盃設計: 

請給予全口味飲料包裝的獎盃一個特別的驚喜及包裝， 

請同學將指定金額內的飲料製作成獎盃，給予收到獎盃

的同學一個驚喜。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15min 

 

 

 

 

 30min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師 : 

Power 

Point 簡報

檔、電腦設

備、單槍投

影機。分工

說明單。場

地布置大

字。各色海

報紙。 

 

學生 : 
飲料 1~6
罐(限制金
額，製作獎
杯用)、參
加競標的

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１.能分工並

溝通創作理

念給解說人

員 

2.能討論出 

適當的主題

並做調整。 

 

3.能簡單的製

作出獎盃造
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獎盃設計 

(特別的是你不知道裡面包的是什麼飲料) 

(三) 「全口味飲料包裝 show」說明會 (第 10~11 節) 

 
全口味飲料包裝說明會 

(讓學生自己來解說作品，當場台下就 

有人競標要買某同學的設計了。) 

  

   學生評分                評分表 

   
  學生錄影                 製作學習檔案夾 

 

 

 

 

 

作品(每人
至少 2
張)、剪
刀、黏膠
等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師: 分工

說明單。場

地布置大

字、獎盃、

攝影設

備、評分

單。 

 

 

學生:作品 

 

 

 

 

型。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.能分工並溝

通創作理念

給解說人員。 

 

2.能公正的站

在不同的立

場角度進行

提問及評分。 

 

3.能尊重說話

者的發言權

並維持會場

的秩序。 
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※製作學習檔案夾: 

除了課堂上使用的講義和學習單之外，小件的作品也放進

去。也可以放平時的塗鴉作品或跟美術有關的獎狀或展覽

票根、心得，老師會加分。 

 

 

 

 

 

 

肆、學生作品 

學生作品 

茉莉綠茶 
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酷涼雪碧 

   

   

 學生作品 

辣椒咖啡 
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學生作品 

爆爆水 
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學生作品 

自訂飲料 

 
  

戀愛陽光果汁 甜蜜果汁 火球柳橙汁 

 

  
草莓牛奶 香蕉葡萄烏龍綠茶 茄子辣椒汁 

   

黑胡椒草莓 驚醒綠茶 微笑秘方雞精 
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人血番茄汁 愛神邱比特咖啡 番茄巧克力 

   

雪壁曼特寧蘋果汁 柳橙汁 牛奶 

   

玫瑰珍珠水 大自然肚草汁 檸檬柳橙 
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伍、學習單 

(1)全口味飲料包裝徵稿單(圖檔) 
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(2)色彩調色盤 
成績: 

賴思蒨老師 

班級:          座號: 

姓名: 

一、請試著只用三原色調出色相環中所有的色彩，並塗在框格中  

                  (50%) 

 

二、請試著調出不同的綠色:(顏色請塗在第二格，並寫出色相) (30%) 

綠色+ ?色 綠色+黃色 

 

綠色+橙色 綠色+紅色 綠色+紫色 綠色+青色 

調出的顏

色請塗此 

 

 

 

    

色相 黃綠色    青綠色 
 

三、請試著調出綠色明度和彩度的變化 (20%) 

(1) 綠色彩度的變化(彩度高>彩度低):  

水少 

 

 

     水多 

 

(2) 綠色明度的變化(明度低>明度高)  

黑 

 

 

     白 
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(3)水彩講義(圖檔) 
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