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課程設計與教學：陳怡凱、蔡怡真 老師 

 

摘要 

    俗諺說「人心不同，各如其面」，不同的性情，表現在臉上的神態必然各異。我國戲劇

在裝扮上，有一特色，就是劇中角色的身份、地位、年齡等，皆可由角色所著之戲裝及面部化

妝而表示出來，使舞台下的觀眾，在劇中角色出場亮相的那一剎那間即有反射作用，不待其話

白作表，而能有所瞭解。而性情主要由顏色和線條來表現，臉譜的顏色很多，每種顏色都有象

徵的意義，除了顏色之外，構圖和線條也是輔助辨識的線索。京劇中，每一張臉譜的化妝，都

可以作為一件獨立的藝術品，不論是神仙英雄、販夫走卒、還是平民百姓，總是貼切而傳神地

表現出角色的氣質、個性、甚至生活。而藉由本單元活動，讓學生試想體驗出，一張臉可以透

露出那麼多的訊息，不論是外在長相，以及內心活動和性格的特徵，都能夠準確的表達，而這

也是臉譜有趣又迷人的地方了。在教學過程中，教師提供學生機會，來探索生活環境中的人、

事與物，透過肢體深刻了解自己，並感受環境與藝術(環境互動的肢體創作)的關係，進而從美

術的基本元素來探討空間裡的各種律動。藝術有著無限的魔力，不論是色彩的象徵意義，還是

形象的感受表現，皆深刻地塑造了絕倫的精采作品，更能夠給我們很多人生的啟發。 

 

壹、基本資料 

（一）學校課程位階：藝術與人文學習領域 

（二）主題名稱：粉墨登場 

（三）適用教學對象：四年級 

（四）教學節數：9 節（360分鐘） 

貳、課程說明 

一、設計緣起 

    藝術教育向來較以鑑賞為主軸，創作方面大都以畫紙、勞作為普遍的教材，在傳統國劇臉

譜的創作上較為少見，學生也大都對於傳統戲曲較為生疏，是故教導學生臉譜的彩繪時，必然

要讓學生了解國劇臉譜的淵源、特色，以及各種顏色所代表的意涵，此外，學生可以從做中學，

教師也可在教與學中相輔相成，一方面嘉惠學生外，一方面也可激發大家的想像力與創造力。 

 



二、設計理念 

(一)鄉土藝術教育的重視 

    當學生們都認識「周杰倫」、「蔡依林」而未曾聽聞「曹操」、「關公」、「項羽」時，當傳統

文化被流行文化淹沒，當傳統戲曲日漸凋零，民間藝術得不到合適的傳承之餘，是我們瞭解本

土文化的特色並進行多元文化學習與創新表現的時候。而本課程即期望透過鄉土藝術教材之實

施，使學生能「建構在認知的情境教育上，藉由親身經驗的實作展演與鄉土經驗，培養關懷、

體恤的人格與解決鄉土問題的意願和能力」。 

(二)展現合作學習與集體創作的精神 

    本單元設計的學習活動，包含了合作討論、發表、小組集體創作與舞蹈表演等。合作學習

有利於小組成員的內部溝通，並訓練團隊合作的能力，教學方法的應用上，不論在欣賞傳統藝

術、抽象繪圖創作、創意臉譜彩繪、服裝設計及發表演出等，皆運用個人與團體交互學習的方

式，一方面發掘學生的個別差異來指導學生，另一方面運用團體活動讓學生在合作中學習，在

同儕間不斷地激盪出更多的創意，最後集體設計服裝，配合著臉譜載歌載舞，大大地鼓舞學生，

增加他們的勇氣和開拓視野。 

(三)善用資訊引導與多元評量來呈現教學創意 

    隨著電腦網路不斷地蓬勃發展，將網路多媒體應用在教學上，學生可以獲得廣泛且最新的

知識，來補充課本的不足，而教學者也應不斷改進各種教學方式，有效地利用網路資源，將有

助於學習動機的提升。在此次的單元設計中，教師利用多媒體簡報，來介紹國劇臉譜的發展起

源、臉譜的製作訣竅、以及欣賞作品、發表與分享，期望這種型態的教學模式，能激發並且提

供學生一個完整而有趣的學習活動，並利用不同的評量方式，包括同學互評、繪圖創意、發表

展演等方式，呈現出多元化的教學特色。  

(四)藝術教育融入生活，並與藝術相結合 

    「人生即藝術，藝術即人生」，此話道出了藝術教育在生活中的重要性，人生處處皆是美，

如果我們用心去觀察、仔細去體驗，就會發現，身邊的ㄧ花一草、一事一物都很有趣。而本課

程的設計理念在於期望以藝術統整課程為教學設計內涵，融入以往之生活經驗，使學生在學

習、創作、發表、觀摩中，能透過思考、溝通、合作學習等歷程，累積成長經驗，而能將「藝

術教育融入生活」，讓學生在自己的成長過程中，留下共同演出的經驗與難忘的回憶。 

三、學生實態分析 

 (一) 先備經驗分析：班上的學生在先前已有畫自畫像的經驗，而這次的「小小畢卡索」即是 

                    要學生將自己的自畫像加以變臉，將畫像切割變形，之後再將每一個相 

                    鄰的區塊塗上不同的顏色；而學生為四年級，在主題式服裝進場秀上， 

                    已有三次的相關經驗，而這次將以和以往更為不同的創意方式來呈現。 

（二）授課時數分析：雖然學生在課程的安排上，只有一周兩堂的藝術與人文課程，但因有科 

                    任教師與級任導師的相互協助，本單元的活動得以順利推行，班導師並  

                    運用綜合課，讓學生充分練習主題式進場的舞蹈及表演，並配合學習單  

                    元調整學習時數，以獲得最佳的學習成效。 



四、主題活動架構表 
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教學 

策略 

 

 

360 分鐘 (9 節) 

能與同學分工合作

並一同討論，且能自

信展現出自我的肢

體動作，欣賞他人的

演出。 

能從欣賞討論的角

度認識國劇臉譜的

淵源，並能體認出傳

統文化的重要性。 

能結合音樂與舞

蹈，盡情延展肢體的

可能性，並享受與同

儕合作的樂趣。 

粉墨登場 

超級伸展台 我變我變我變變變 花臉下的我 

1.小小畢卡索 

‧引起動機與興趣 

‧畫一幅正常自畫像 

‧自畫像的變形聯想 

‧切割自畫像 

2.綜藝萬花筒 

‧個人抽象畫初體驗 

‧相鄰區塊不同色 

‧上色顏料濃稠，可  

  減少混色的情形 

‧完成作品的鑑賞與  

  分享 

1.變臉服裝秀 

‧拼裝、組合裝扮 

‧各組利用時間討論 

  裝扮的道具和媒材 

2.好戲上場 

‧討論進場時選用的 

  配樂 

‧練習進場舞蹈動作 

3.鑑賞高手 

‧舞台上盡情表演 

‧回饋與省思 

‧發表感想心得 

1.有趣的國劇臉譜

‧引起動機與興趣 

‧瞭解國劇臉譜的淵 

  源與特色 

‧啟發對傳統文化的 

  興趣與欣賞 

2.看我七十二變 

‧構圖時力道不宜過 

  大，避免擦拭後留 

  下痕跡。 

‧能瞭解各個顏色在 

  國劇臉譜上的意義 

1.引導與啟發 

2.鑑賞教學 

3.討論與發表 

4.紀錄分享 

5.統整與歸納 

1.引導與啟發 

2.討論與發表 

3.統整與歸納 

4.展覽與演出 

5.回饋與省思 

1.引導與啟發 

2.鑑賞教學 

3.討論與發表 

4.紀錄分享 

5.統整與歸納 

能認識自己，畫出

自己的面貌外，並

能從繪圖中瞭解自

己、認識他人。 

能善用媒材繪製國劇

臉譜，並瞭解各顏色

所代表的人物形像，

來進行改造與創作。 

能運用美的原理和

點線面、幾何形，作

出「花臉下的我」的

變形自畫像。 

綜合評量   



五、教學領域統整架構 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六、課程架構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

粉粉墨墨登登場場 

語文領域 

健康與體育領域 

藝術與人文領域 

綜合領域 

認識國劇臉譜 學習單

合作 

討論 

分組

發表 

變臉 

服裝秀

好戲 

上場 

Part1：花臉下的我 

（視覺藝術） 

Part2：我變我變我變變變

（視覺、表演藝術） 

Part3：超及伸展台 

（視覺、音樂、表演藝術）

體驗素材與主題的關係 

角色裝扮設計、製作 

尋找音樂與創作媒材 

探索肢體語言 

想像、發表與展演 

欣賞、回饋與分享 

畫出變臉的自畫像 

自畫像相鄰區塊不同色 

繪製國劇臉譜並上色 



七、課程目標與單元目標 

主題 

名稱 
       粉墨登場 

 

課   

程   

總   

目   

標   

    

1.能從欣賞與討論中認識畢卡索的「抽象風格」作品，學習以藝術語言來描述、分析、

討論、評價作品。                                                        

2.能運用美的原理和點線面、簡單的幾何圖形，畫出自己的面貌外，並能從繪圖中瞭

  解自己、認識他人。                                                      

3.能從欣賞討論的角度認識國劇臉譜的淵源，並能體認出傳統文化的重要性。      

4.能與同學分工合作並一同討論，且能自信展現出自我的肢體動作，欣賞他人的演出。

單元 

名稱 

教學

性質 
教學單元目標 十大基本能力 

分段能

力指標

花
臉
下
的
我

     

鑑
賞
、
體
驗

       

1.拿出自己帶來的自拍照，並畫出一張正常五官

  臉孔的自畫像。                          

2.能從自畫像中，學習欣賞畢卡索的「抽象畫風

格」作品，並能以適當的藝術語言描述、分析、

討論作品中線條、造形、色彩之美。        

3.將自己的自畫像做線條切割，相鄰的區塊不 

  同色，並將完成作品「綜藝萬花筒」，和同學

  發表分享。                              

                   

                   

欣賞、表現與創新   

表達溝通與分享     

文化學習與國際瞭解

主動探究與研究     

1-2-1  

2-2-9  

2-2-7  

3-2-11

3-2-12

我
變
我
變
我
變
變
變

認
知
、
創
作

     

1.能從欣賞討論的角度認識國劇臉譜的淵源， 

  並能體認出傳統文化的重要性。            

2.能善用媒材繪製國劇臉譜，構圖時力道不宜 

  過大，避免擦拭後留下痕跡，並瞭解各顏色 

  所代表的人物形像，來進行改造與創作。    

3.能與小組合作學習，激發創意的想像，完成 

  學習單。                                

                   

欣賞、表現與創新   

表達溝通與分享     

尊重關懷與團隊合作

文化學習與國際瞭解

主動探究與研究     

1-2-1  

1-2-5  

2-2-9  

2-2-7  

3-2-11

3-2-12

超
級
伸
展
台    

表
演
、
分
享

     

1.各組利用時間討論裝扮的道具和媒材。      

2.全班一同挑選舞蹈的配樂，並搭配著音樂，練

  習上場時的舞蹈動作。                 

3.能結合音樂與舞蹈，盡情延展肢體的可能性，

  並享受與同儕合作的樂趣。                

4.能與同學分工合作並一同討論，將成果完美的

發表，並欣賞他人的作品。                

                   

欣賞、表現與創新   

表達溝通與分享     

尊重關懷與團隊合作

文化學習與國際瞭解

主動探究與研究     

                   

1-2-4  

1-2-1  

1-2-5  

2-2-9  

2-2-7  

3-2-12

3-2-13

 

 

 



八、教學流程圖 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

粉粉墨墨登登場場

活動一：花臉下的我 

        （視覺藝術）                    120 分鐘 

認
知
、
體
驗 

想
像
、
創
作 

發
表
、
欣
賞 

活動二：我變我變我變變變 

        （視覺、表演藝術）              120 分鐘 

活動三：超及伸展台 

        （視覺、音樂、表演藝術綜合媒材創作） 120 分鐘 

一、小小畢卡索…………………………………40 分鐘 

◎引起動機與興趣 

◎蒐集相關資料與圖片 

二、綜藝萬花筒…………………………………80 分鐘 

◎自畫像的練習 

◎切割自畫像(變臉) 

◎相鄰區塊不同色 

◎作品欣賞與發表 

一、認識國劇臉譜………………………………40 分鐘 

◎引起動機與興趣 

     ◎瞭解國劇臉譜的淵源與特色 

◎培養欣賞傳統文化的態度 

二、看我七十二變………………………………80 分鐘 

     ◎能瞭解各個顏色在國劇臉譜上的意義 

     ◎瞭解臉譜所代表的人物形像 

     ◎構圖力道不宜過大，避免擦拭後留下痕跡 

一、變臉服裝秀…………………………………40 分鐘 

◎討論裝扮的道具和媒材 

◎尋找音樂素材與創作媒材 

二、好戲上場……………………………………80 分鐘  

     ◎討論與練習舞蹈的動作 

     ◎探索肢體語言，大膽展現自我 

三、鑑賞高手……………………………………40 分鐘 

     ◎作品欣賞與發表 

     ◎回饋與省思 



参、教學內容與設計 

活動

名稱 

小小畢卡索 

(第一節) 
適用年級 四年級 教學節數 一節課 

設計者 陳怡凱、蔡怡真 

教學 

重點 

讓學生能從自畫像中，學習欣賞畢卡索的「抽象畫風格」作品，並能以適當的藝術

語言描述、分析、討論作品中線條、造形、色彩之美。 

教學 

能力 

指標 

藝術與人文： 

3-2-12 透過觀賞與討論，認識本國藝術，尊重先人所締造的各種藝術成果。 

2-2-9  蒐集有關生活周遭鄉土文物或傳統藝術、生活藝術等藝文資料，並嘗試解

       釋其特色及背景。 

語文領域：B-2-1 能培養良好的聆聽態度。 

          E-2-8 能共同討論閱讀的內容，並分享心得。 

    

 教學 

目標 

 

認知：1-1 能瞭解畢卡索的生平及作品特色。 

      1-2 能分辨出畢卡索各時期的創作風格。 

情意：1-1 培養對藝術的鑑賞能力。 

行為：1-1 能畫出自己的自畫像。 

1-2 訓練學生遵守秩序、尊重他人的習慣。 

教學活動流程設計 

教學

目標 
教學活動 教學資源

教學 

時間 
評量方式 

 

 

 

 

B-2-1 

E-2-8 

2-2-9 

3-2-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B-2-1 

E-2-8 

一、準備活動 

1.教師準備電腦、簡報。 

2.學生準備好一張個人大頭照片。 

二、發展活動 

1.教師介紹畢卡索的生平、奮鬥過程，以及

  他在各時期的畫作風格。 

2.畫風分期並分析介紹： 

  (1) 藍色時期(1901~1904) 

  (2) 粉紅色時期(1904-1907) 

  (3) 立體派時期 (1907-1916) 

  (4) 古典時期 (1917-1924) 

  (5) 變形時期(1925-1936) 

  (6) 二次大戰與戰後時期 (1937-1953) 

  (7) 晚年時期 (1954-1973) 

三、綜合活動 

1.教師發下一張圖畫紙，學生觀察個人大頭

  照後，先在紙上畫出自己的五官輪廓。 

2.教師引導學生完成學習單，三天後收回，

批閱後給予評分 A+、A、A-、B+、B。 

 

電腦 

  投影機 

 

簡報 PPT 

 

簡報 PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

八開圖畫紙

 

學習單 

(附件一) 

 

 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

 

 

能專心聆聽

並舉手發言

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能畫出個人

五官輪廓 

完成學習單

 



教學活動剪影 

 

 

 

 

 

 

 

         教師在黑板示範自畫像畫法        學生開始在八開圖畫紙上構思 

 

 

 

 

 

 

 

        我手畫我臉(構思五官輪廓)              仔細地描上黑線 

教學觀察紀錄 

    在此節的教學觀察中，發現學生較感困難的地方在於如何下筆畫自己的畫

像，如何從一張具體寫實的照片，將它轉換成一張簡單大方的畫像，少部分學生

對於筆觸的敏銳度較低，所以在構圖時，會有不知如何下筆的困境。 

 

活動

名稱 

綜藝萬花筒 

(第二、三節) 
適用年級 四年級 教學節數 二節課 

設計者 陳怡凱、蔡怡真 

教學 

重點 

在畫自畫像時，盡量避免構圖線條複雜，且相鄰兩區塊不同色，上色顏料

須濃稠，以避免混色情況，最後的描邊應更勻稱，使作品更完整。 

 

 

教學 

能力 

指標 

藝術與人文： 

1-2-1 探索各種媒體、技法與形式，了解不同創作要素的效果與差異，以方便進行

      藝術創作活動。 

2-2-7 相互欣賞同儕間視覺、聽覺、動覺的藝術作品，並能描述個人感受及對他人

      創作的見解。 

2-2-9 蒐集有關生活周遭鄉土文物或傳統藝術、生活藝術等藝文資料，並嘗試解釋

      其特色及背景。 

綜合領域：1-2-2 參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長  

    

 教學 

目標 

 

認知：1-1 知道人生百態，各個樣貌皆有不同之處。 

情意：1-1 能從繪圖中認識自己、瞭解他人，並學會欣賞尊重他人的作品。 

行為：1-1 依照老師的指示動作，分步驟進行。 

      1-2 能將自畫像分區上色，並完成作品。 



教學活動流程設計 

教學

目標 
教學活動 教學資源

教學 

時間 
評量方式 

 

 

 

 

1-2-2 

1-2-1 

2-2-7 

2-2-9 

 

 

 

 

 

 

 

1-2-2 

2-2-7 

 

一、準備活動 

1.教師發下上一節課的圖畫紙。 

2.學生將繪圖用具準備好。 

二、發展活動 

1.首先在一般圖畫紙上直接用黑色水彩構 

  圖，構圖的線條避免太過複雜，此時要待

  線條乾了之後再上色。 

2.上色時，顏料調濃稠些，才不致混色情形

  發生，各個區塊盡量不同色，才能呈現出

  「綜藝萬花筒」的感覺。 

3.相同顏色的區塊可以一起上色，可節省清

  洗水彩的時間。 

4.最後再描上黑邊，描色的力道要均勻，如

  此作品會更完整。 

三、綜合活動 

1.展示觀摩時間 

    將自己完成的作品展示在講台，對照與

本人的相似度，並分析作品的創作構想。 

 

 

 

 

八開圖畫紙

水彩用具 

鉛筆、報紙

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自畫像作品

 

 

5 

 

 

15 

 

 

45 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

攜帶水彩用具

 

 

完成自畫像

初稿 

 

能均勻的上

色並且相鄰

區塊不同色

 

 

能將作品描

上黑線 

 

 

能欣賞並尊

重他人作品

教學活動剪影 

 

 

 

 

 

 

   將五官輪廓切割出區塊     之後將各區塊上色        相鄰的區塊不同色 

 

 

 

 

 

 

      最後再描上黑邊           學生作品欣賞           學生作品欣賞 

教學觀察紀錄 

    凡事總事起頭難，經過上節課的構思，這節的重點在於將臉像切割出許多區

塊，而觀察學生的反應，大部分的學生在後面的步驟都可以達成老師的要求，並

且能細心掌控水彩筆，完成「綜藝萬花筒」這個主題。 



活動

名稱 

認識國劇臉譜 

(第四節) 
適用年級 四年級 教學節數 一節課 

設計者 陳怡凱、蔡怡真 

教學 

重點 

此節教導學生認識國劇臉譜的時代淵源，以及各個臉譜所代表的人物故事，並能在

欣賞的角度下，認同、體認出傳統文化的重要性。 

教學 

能力 

指標 

藝術與人文： 

2-2-7 相互欣賞同儕間視覺、聽覺、動覺的藝術作品，並能描述個人感受及對他人

      創作的見解。 

2-2-9 蒐集有關生活周遭鄉土文物或傳統藝術、生活藝術等藝文資料，並嘗試解釋

      其特色及背景。 

3-2-12 透過觀賞與討論，認識本國藝術，尊重先人所締造的各種藝術成果。 

語文領域：B-2-1 能培養良好的聆聽態度 

    

 教學 

目標 

 

認知：1-1 瞭解國劇臉譜的淵源與特色。 

      1-2 瞭解各臉譜所代表的人物形像。 

情意：1-1 能培養出欣賞傳統文化的態度。 

行為：1-1 能完成學習單。 

教學活動流程設計 

教學

目標 
教學活動 教學資源

教學 

時間 
評量方式 

 

 

 

 

B-2-1 

2-2-7 

2-2-9 

3-2-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B-2-1 

3-2-12 

一、準備活動 

1.教師準備國劇臉譜簡報。 

2.學生蒐集有關臉譜的相關資料。  

二、發展活動 

1.教師介紹傳統國劇臉譜的淵源、功能、種

  類及演變。 

2.臉譜的定義： 

    臉譜是國劇的專用名詞。「淨角」就是

大花臉，每一個屬於淨角的劇中人，臉上所

畫的花紋，都有一定式樣。這種一定的式

樣，就叫作「臉譜」。 

3.臉譜的種類： 

    臉譜雖然斑爛駁離，但可看出是以某一

顏色為主，顏色的取向顯示出角色的性格。

◎紅色─忠勇正義  ◎藍色─桀傲不遜 

◎黑色─粗莽勇猛  ◎金色─尊嚴威靈 

◎黃色─工於心計  ◎粉白─奸詐虛偽 

◎綠色─暴躁勇武  ◎粉紅─年邁尚武 

三、綜合活動 

    教師引導學生完成學習單，三天後收

回，批閱後給予評分 A+、A、A-、B+、B。 

 

簡報 PPT 

 

 

簡報 PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

(附件二) 

 

5 

 

 

25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

蒐集臉譜的

相關資料 

 

能專心聆聽

並舉手發言

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成學習單

 



教學活動剪影 

 

 

 

 

 

 

 

             教師蒐集國劇臉譜的圖片          國劇臉譜作品 

 

 

 

 

 

 

 

            仔細地在臉譜面具上構圖    在面具背面加上鼻墊和繩線 

教學觀察紀錄 

    所謂「人心不同，各如其面」，本節主要介紹中國傳統文化，而國劇的臉譜，

一直都是學生較感興趣但卻鮮少接觸的題材，我們雖經常在電視中看見，但不少

學生卻不知其來源、意涵及特色，是故經由本單元的介紹，教師發現學生大都能

專心地聆聽，勇於提出問題，並且能將傳統文化融入生活當中。 

 

活動

名稱 

看我七十二變 

(第五、六節) 
適用年級 四年級 教學節數 二節課 

設計者 陳怡凱、蔡怡真 

教學 

重點 

指導學生善用媒材繪製國劇臉譜，注意構圖時力道不宜過大，避免擦拭後留下痕

跡，並瞭解各顏色所代表的人物形像，來進行改造與創作。 

教學 

能力 

指標 

藝術與人文： 

1-2-1 探索各種媒體、技法與形式，了解不同創作要素的效果與差異，以方便進行

      藝術創作活動。 

2-2-7 相互欣賞同儕間視覺、聽覺、動覺的藝術作品，並能描述個人感受及對他人

      創作的見解。 

3-2-1 運用藝術創作活動及作品，美化生活環境和個人心靈。 

綜合領域：1-2-2 參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。 

    

 教學 

目標 

 

認知：1-1 瞭解各顏色所代表的人物形像。 

情意：1-1 能相互欣賞同儕間的藝術作品。 

行為：1-1 探索各種媒材、技法，並進行藝術創作活動。 

1-2 對自己的臉譜作品進行描述與介紹。 



教學活動流程設計 

教學

目標 
教學活動 教學資源

教學 

時間 
評量方式 

 

1-2-1 

 

 

1-2-1 

2-2-7 

3-2-1 

1-2-2 

 

 

 

 

 

 

 

1-2-2 

2-2-7 

一、準備活動 

1.教師準備好空白的臉譜面具。 

2.學生攜帶繪圖用具、構思臉譜線條。 

二、發展活動 

1.教師發下空白的臉譜面具，指導學生先以

  圖畫紙或宣紙做平面圖形設計練習。 

2.教師提供臉譜範本，以協助學生構圖。 

3.構圖時，選擇顏色淺、較易畫、易擦拭的

  鉛筆來構圖，且構圖時力道不宜過大，避

  免擦拭後留下痕跡。 

4.上色時，注意顏料調色須濃稠，以避免暈

  開的情形發生。 

5.最後替面具裝上鼻墊，以及穿孔裝線，試

  戴後並調整好自己的頭圍大小。 

三、綜合活動 

    面具完成後，全班展開變臉「看我七十

二變」，並且介紹自己的創作構思及感想。

 

空白 

臉譜面具 

 

臉譜範本 

 

 

鉛筆擦子 

 

 

水彩用具 

 

線繩、海綿

金屬環 

 

作品 

 

 

5 

 

 

25 

 

 

35 

 

 

 

 

5 

 

 

10 

 

 

攜帶繪圖用具

 

 

畫出臉譜 

線條的初稿

 

 

 

 

注意水彩上

色的均勻度

能完成穿線

試戴的步驟

 

能展示並介

紹創作構想

教學活動剪影 

 

 

 

 

 

 

       調整試戴面具         測試自己作品的舒適性       變臉大合照 

 

 

 

 

 

 

 

     學生作品欣賞     學生作品欣賞     學生作品欣賞    學生作品欣賞 

教學觀察紀錄 

    製作臉譜是個很新鮮的勞作，學生必定先對國劇臉譜有一定的概念，才能繪

製出有意義的臉譜，而在此單元中，教師發現學生大都能細心地呵護塑造自己的

作品，在顏色調配上，也知道利用顏色所代表的意涵，來完成一件偉大的藝術品。



活動

名稱 

變臉服裝秀(第七節) 

  好戲上場(第八節) 
適用年級 四年級 教學節數 二節課 

設計者 陳怡凱、蔡怡真 

教學 

重點 

全班一同挑選運動會主題進場的音樂，親手製作服裝、道具，並練習舞蹈的動作，

再結合音樂與舞蹈，盡情延展肢體的可能性，一起享受與同儕合作的樂趣。 

教學 

能力 

指標 

藝術與人文：1-2-5 嘗試與同學分工、規劃、合作，從事藝術創作活動。 

            1-2-4 運用視覺、聽覺、動覺的創作要素，從事展演活動，呈現個人

                  感受與想法。 

健康與體育：1-2-2 應用肢體發展之能力，從事適當的身體活動。 

            3-2-2 在活動中表現身體的協調性。 

綜合領域：3-2-1 參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。 

          3-2-2 參加團體活動，了解自己所屬團體的特色，並能表達自我以及與

                人溝通。 

    

 教學 

目標 

 

認知：1-1 能瞭解自己與團體的優點與特色。 

情意：1-1 能體會出表達自我以及與人溝通的重要性。 

行為：1-1 與同學分工、規劃、合作，從事藝術創作活動。 

1-2 結合服裝、音樂與舞蹈，盡情展現肢體的動作。 

教學活動流程設計 

教學

目標 
教學活動 教學資源

教學 

時間 
評量方式 

 

1-2-5 

3-2-1 

 

1-2-5 

3-2-1 

3-2-2 

 

 

 

 

 

 

3-2-1 

3-2-2 

 

1-2-2 

1-2-4 

3-2-1 

3-2-2 

一、準備活動 

1.教師準備服裝及道具的媒材。 

2.學生攜帶會利用到的材料和做好的臉譜。

二、發展活動 

1.教師請學生將上傑做好的臉譜拿出來，全

  班一同討論主題式進場所要裝扮的主題。

2.主題確定：「假面慶典」 

  全班一同討論服裝的媒材，道具的利用。

3.裝扮媒材： 

  草裙─利用垃圾袋剪成長絲狀。 

  腳搖鈴─利用音樂課的樂器。 

  手環─之前勞作(花形手環)派上用場。 

4.選出進場音樂：張惠妹《站在高崗上》。

5.教師指導學生舞蹈動作，學生利用課餘時

  間進行舞蹈動作的練習與排演。 

三、綜合活動 

◎好戲上場： 

    運動會當天，學生將平日所練習的舞蹈

搬上操場，盡情地展現自我，大膽地延展肢

體動作，充滿自信且呈現團隊合作的重要。

 

裝扮道具 

 

 

臉譜作品 

 

垃圾袋 

鬆緊帶 

手搖鈴 

花環作品 

美工用具 

 

音樂 CD 

 

 

 

 

音響 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

50 

 

 

 

5 

 

 

 

 

5 

 

 

 

攜帶 

裝扮媒材 

 

積極 

參與討論 

 

 

能分工討論

並合作製作

裝扮的道具

 

能用心的學

習舞蹈動作

 

 

能大膽且有

自信的展演

 

 



教學活動剪影 

 

 

 

 

 

 

 

 穿上自己做的衣服、裝飾     一同討論音樂與舞蹈    上陣前的舞蹈彩排、練習 

 

 

 

 

 

 

 

      好戲上場囉           載歌載舞，盡情展演       表演成功，凱旋而歸 

教學觀察紀錄 

    這兩節的活動是有趣的，學生們想出了各式各樣的點子來裝扮自己，在討論

議題時，教師也觀察學生是否能互助合作，在小組活動中，觀察每一位學生的人

際互動情形，以及遭遇問題的反應、處理問題的能力，在製作道具與編舞時，讓

我發現不少學生發揮了創意，將服裝秀展現出意想不到的美好效果。 

 

活動

名稱 
鑑賞高手(第九節) 適用年級 四年級 教學節數 一節課 

設計者 陳怡凱、蔡怡真 

教學 

重點 

此節課重在討論與欣賞，教師將大家的作品展示出來，並獎勵優秀作品，

進而讓學生討論主題式進場活動的優缺點，進行回饋與省思的探討。 

教學 

能力 

指標 

藝術與人文： 

3-2-11 運用藝術創作活動及作品，美化生活環境和個人心靈。 

3-2-12 透過觀賞與討論，認識本國藝術，尊重先人所締造的各種藝術成果。 

3-2-13 觀賞藝術展演活動時，能表現應有的禮貌與態度，並透過欣賞轉化個人情感。

語文領域： 

B-2-1 能培養良好的聆聽態度。 

E-2-8 能共同討論閱讀的內容，並分享心得。 

    

 教學 

目標 

 

認知：1-1 能認識本國臉譜文化藝術。 

情意：1-1 觀賞藝術展演活動時，能表現應有的禮貌與態度。 

      1-2 能培養良好的欣賞與聆聽態度。 

行為：1-1 能完成學習單。 



教學活動流程設計 

教學

目標 
教學活動 教學資源

教學 

時間 
評量方式 

 

3-2-11 

 

 

 

B-2-1 

 

 

3-2-12 

3-2-13 

E-2-8 

 

 

 

 

3-2-11 

3-2-12 

3-2-13 

一、準備活動 

1.教師將前幾節課的繪畫作品和臉譜展示 

  於黑板前。 

2.學生準備二張愛心形狀的色紙。 

二、發展活動 

1.教師在講台前獎評「綜藝萬花筒」及「看

  我七十二變」活動的作品，除了講解優缺

  點外，並獎勵優秀的作品。 

2.全班一同觀看運動會進場秀的精采影片。

3.全班一同分享與回饋，並說出看完影片的

  感想。 

4.教師引導學生完成學習單，三天後收回，

  批閱後給予評分 A+、A、A-、B+、B。 

三、綜合活動 

◎心中的愛心樹 

    教師引導學生將在這次活動中的感想

心得、感謝體悟寫在心形色紙上，全班再合

作建立一棵感恩愛心樹，以增進班級默契。

 

藝術作品 

 

心形色紙 

 

藝術作品 

 

 

進場秀影片

 

 

學習單 

(附件三) 

 

 

色紙 

愛心樹海報

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

5 

10 

 

5 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

能專心聆聽

並欣賞作品

 

專心觀看影片

能踴躍發言

並說出感想

完成學習單

 

 

 

一同完成心

中的愛心樹

 

教學活動剪影 

 

 

 

 

 

 

               「戰神」準備出征            在操場上縱情釋放自我 

 

 

 

 

 

 

             教師與學生同台表演              榮耀的時刻 

教學觀察紀錄 

    全班一起栽種出來的果實最美，經過這一連串的體驗活動，班上的學生似乎

感情更好，更加有向心力了，看著大家一起表演的影片，大家不免覺得有趣又感

動，再次體認出團隊合作的重要性，相信這次的成果必然是四年級最美好的回憶。



附件一《我是小小畢卡索》    班級：＿＿＿姓名：＿＿＿＿＿＿＿ 

 

小朋友，經過老師的介紹後，你是否對畢卡索的生平事蹟更加了解呢？請你回

答以下的問題，並運用創意來完成這張學習單。 

 

 

 

    一、畢卡索從小便展現傑出藝術才華，8歲時完成的第一件油畫作品是 

什麼呢？___________________。 

     

    二、畢卡索在 1907 年的哪一幅畫作，成為他創造立體派風格的里程碑？ 

        _________________________。 

 

    三、畢卡索的畫作風格多變，可分為多個時期，而這些時期各具哪些特色？ 

 

時 期 風 格 特 色 

藍色時期  

立體派時期  

格爾尼系列  

晚年時期  

 

四、下面是一幅畢卡索的畫作，請你寫出作品創作的背景源由。 

 

 
作品名稱  

創作年代  

畫中使用

的顏色 

 

 

創作動機、

背景故事 

 

 

 

 

 

 

 



  

附件二《臉譜一家親》            班級：＿＿＿姓名：＿＿＿＿＿＿＿ 

 

    「臉譜」是國劇的專用名詞。每一個屬於淨角的劇中人，臉上所畫的色彩、花

紋，都有一定式樣。俗諺說「人心不同，各如其面」，不同的性情，表現在臉上的神

態必然各異，而性情主要由顏色和線條來表現。臉譜的顏色很多，每種顏色都有象

徵的意義，請你仔細想想看，並回答以下的問題。 

 

一、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、下面是幾張臉譜的樣式，依身分和地位各有不同的畫法，請你觀察看看，它們 

    各是哪種譜式。 

 

 

 

 

 

       ‧         ‧         ‧          ‧         ‧         ‧ 

 

                  ‧         ‧          ‧         ‧ 

                神仙臉     碎花臉      丑角臉     象形臉 

                  ‧         ‧          ‧         ‧ 

 

       ‧         ‧         ‧          ‧         ‧         ‧ 

 

 

 

臉譜顏色 象 徵 的 性 格 特 質 

紅色臉  

黃色臉  

綠色臉  

黑色臉  

藍色臉  

白色臉  



附件三《說出心中的愛》          班級：＿＿＿姓名：＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、 在籌備這次的主題進場服裝秀上，各組都展現了團隊合作的態度。觀察你

們這一組，在職物的分配上，是否各司其職、互相監督呢？請你把組員的

工作紀錄下來。 

 

「假面慶典」自我檢核表     第____組  組長：________ 

小組員姓名 
準備 

 道具 

提供 

用具 

共同

討論 

完成服

裝道具 

排練舞

蹈動作

熟記歌

詞段落 

大膽 

演出 

         

 

         

 

         

 

         

 

        

 

 

 

二、 這次的活動能順利落幕，要感謝回饋的人很多，要檢討省思的也很多，請

你想想曾幫助過你，或提供你意見，助你一臂之力的人，並寫下要對他們

感謝的話。 

   

  

                            
  

  

  

  

  

  



肆、教學評量 

活動名稱 評 量 方 式 評    量    項    目    與    內    容 

花臉下的我 

態度部分 ＊能認真聆聽教師所介紹的畢卡索生平事蹟。 

欣賞部分 ＊能欣賞畢卡索的畫作，並培養審美的觀念。 

實作部分 ＊能完成自畫像「綜藝萬花筒」。 

學 習 單 ＊能完成《我是小小畢卡索》學習單內容。 

我變我變 

我變變變 

態度部分 
＊能專心聆聽教師所介紹的國劇臉譜淵源。 

＊能欣賞他人的創作並尊重自己與他人的作品。 

認知部分 
＊知道國劇臉譜的淵源及特色。 

＊知道臉譜在顏色上的應用與性格關係。 

實作部分 ＊蒐集臉譜媒材，繪製臉譜面具，來增進創作的內涵。

超及伸展台 

態度部分 ＊能用心、有禮貌的欣賞他人的演出。 

鑑賞發表 ＊能以適當的藝術語彙描述、分析、討論本次創作。 

實作部分 
＊能自在的在開放性舞台上伸展、律動與表演。 

＊能與他人共同討論，完成服裝秀的裝扮。 

學 習 單 ＊能將學習感想以文字紀錄於學習單上。 

綜合評量 
用具準備 ＊能將所需用品準備齊全。 

合作學習 ＊能互相合作，利用小組活動來砥勵同儕的學習。 

伍、教學成效與檢討 

    所謂「戲如人生，人生如戲」，戲劇是深入人心的，展現出人生的百態，而每一張臉譜更

是道盡了每位人物的故事，在臉譜裡，上演不同的戲，表情、手勢皆可看透臉譜的內在企圖。

在傳統文化日漸凋零，民間藝術得不到合適傳承的今日，藉由本課程之實施，使學生瞭解本土

文化的特色，並進行多元文化學習與創新表現，讓學生建構在認知的情境教育上，並藉由親身

經驗的實作展演與鄉土經驗，進而達到培養關懷、體恤的人格與解決鄉土問題的意願和能力。 

所以本次課程實施以藝術與人文領域內進行統整教學為主，在師生教與學成熟後，期望日後更

能結合語文、社會、綜合、體育與健康等領域，進行更多元、更豐富的統整教學與設計，並期

望透過系列鄉土藝術教材的開發，建構本校獨特的藝術與人文「本位課程」教材。 
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