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蒙娜麗莎大變身--翻翻書製作 

表 1-1：內容說明 

教案名稱 蒙娜麗莎大變身--翻翻書製作 

適合人數    25 人 教學時間（節數）  400 分鐘 學習領域 生活、藝術與人文

適用年級 國小 2年級學生 

摘 要 （ 以

3 0 0 字 簡

單 介 紹 教

學內容、實

施成效、省

思 等 ） 

 

 

藉由學校辦理廣達游於藝－文藝復興展之際，結合藝術與人文課程，以文藝復興時代著名

的肖像畫-達文西之『蒙娜麗莎』為創作發想，讓學生藉由觀察畫作，明白文藝復興時代背

景、畫作故事與肖像畫概念，並配合生活領域，讓學生了解每個人外在的獨特性，並從新

審視與認識自己，再推及至各行各業，進行人物改造與變身，並以翻翻書的形式呈現，作

品完成創作，學生亦能從中進行遊戲與學習。 

學生於創作過程中，藉由觀察、討論與實際操作，分組合力完成翻翻書製作，除了解自己

與他人之差異，亦明白各行各業的特色，並可以達到開口能說、提筆能寫、巧手能繪的教

學目標。 

 

教學 

研究 

設計

理念 

以文藝復興時代達文西之『蒙娜麗莎』為發想，藉由肖像畫讓學生審視自己與他人的差異，

並了解各行各業的職別特色，亦探詢未來人生規劃的想像與發展，而利用分組方式設定主

題，每位學生負責一頁，進行創作，而翻翻書完成之後，亦可配合遊戲教學，讓學生進行

變裝與猜猜看等學習活動。 

 

   蒙娜麗莎大變身--翻翻書製作課程架構圖 
   以四程方案(課程、教程、產程、境程)實施，並以學生口說、筆寫、彩繪能力檢核。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教材

重點 
1.藝術與人文領域～文藝復興時期肖像畫之認識 -達文西之蒙娜麗莎。  

2.生活領域～認識自己、觀察各行各業。 

教學

目標 

1.能瞭解文藝復興時代的歷史與畫家 

2.能瞭解達文西『蒙娜麗莎』創作背景故事與肖像畫概念。 

3.能明白自己與他人外在的差異。 

4.能明白不同行業職別的差異與特色。 

5.能發揮創意，實際操作，完成圖畫創作。 

6.能與他人合作，共同完成翻翻書製作。 
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7.能流暢介紹自己的作品，並與他人分享。 

8.能說出自己創作歷程並撰寫學習心得或感想。 

教案

對應

分段

能力

指標 

生 2-1-2-1 描述自己身心的變化與成長，並知道身心健康的重要。  

生 2-1-4-1 瞭解自己在群體中可以同時扮演多種的角色。 

生 4-2-1-1 藉由生活的經驗與體認，運用視覺藝術創作的形式，表現自己的感受和想法。

生 4-2-2-2 嘗試各種媒材，引發豐富的想像力，以從事基礎性視覺藝術活動，感受創作的

喜悅與樂趣。 

生 4-2-7-5 利用藝術創作的方式，與他人搭配不同之角色分工，完成以圖式、歌唱、表演

等方式所表現之團隊任務。 

教學

法 

1.多媒體簡報講解法：利用多媒體之簡報呈現，激發學生興趣與學習動機。

2.問思法：老師提出問題，讓學生思考並發表與討論。  

3.合作學習法：以分組方式，鼓勵學生發表、傾聽與討論，並尊重他人意

見，相互合作學習，集思廣益，最後合力完成作品。  

4.觀察法：讓學生實際觀察自己與他人，並能說出自己與他人之差異，亦能觀察並辨識社

會周遭不同角色與職業之他人。 

5.操作法：讓學生以水彩、蠟筆與印章等媒材，實際操作從構圖、上色、至完成繪本製作

之流程。 

教學

資源 

1.教師：文藝復興簡報。 

2.學生：1.圖畫紙 4 K 2.黑色奇異筆 3.橡皮擦 4.鉛筆 5.報紙 6蠟筆 7.水彩材料 8.印台或

油墨用具 9鏡子(老師準備)10.蒙娜麗莎人頭照 11.A4 紙. 

評量

方法 

1.口說：能說出『蒙娜麗莎』創作之背景，並流暢介紹自己作品。 

2.筆寫：能完成課程並反思自己學習歷程，且撰寫出心得感想。 

3.彩繪：能獨力完成單頁之構圖與上色，並分組合作完成翻翻書創作。 

 

表 1-2：教學活動 

教案名稱 

具體目標 教學流程及內容設計 時間 教學資源 評量

方式

 

 

 

能了解文藝復興時

代的特色與畫家 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎第 1.2 節 

文藝復興的魔法師 
【引起動機】 

1.詢問學生參加校內廣達游於藝～文藝復興展活動感想？ 

2.教師揭示文藝復興時期的歷史背景與文藝復興三傑的故事(達文

西、拉斐爾、米開朗基羅)，並引起學生的學習興趣。 

※15 世紀後期至 16 世紀前半期，義大利文藝復興運動達到鼎盛，強
定以人為中心的人文主義抬頭，在藝術領域中出現了「美術三傑」
或「畫壇三傑」，他們三人分別是達文西、米開朗基羅和拉斐爾。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文藝復興簡報檔

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

發表 
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能觀察並說出人臉

五官位置與特徵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能說出不同的職業

類別與特色 

 

 

 

 
能明瞭此次課程目 

標 

 

 

 

 

 

 

 

能繪製完成人物草

圖 

 

 

 

 

 

 

3.揭示達文西名畫-蒙娜麗莎，講述創作作者與背景，讓學生明白此

畫作的奧秘，也說明肖像畫的特色。 

※蒙娜麗莎是由文藝復興時代達文西所創作，是義大利最早的一幅
半身畫像，畫中人物坐著並把交疊的雙手擱在座椅的扶手上，從頭
部至腰部完整的呈現出半身形體，為日後的畫家及攝影師樹立新的
肖像畫基本架構，此畫作是油畫創作，目前保存於法國巴黎的羅浮
宮。 
【操作】藉由觀察蒙娜麗莎畫作，老師說明人臉五官的位置、比例

與喜怒哀樂等表情，並請學生拿鏡子觀察自己與其他同學五官，並

做出各式各樣表情。 

【討論】 

1.請學生討論自己與其他同學的長相是否不同(五官的位置、大小、

形狀)，說明每個人都是獨一無二的個體。 

2.不同的心情是否也會有不同的表情(高興的表情嘴角上揚，哭泣的

眼睛下垂) ？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【討論】 

1.詢問學生知道哪些工作或職業？家長的職業？或將來想從事的行

業。 

2.討論不同工作職業的人有哪些特色(身上穿著的制服，工作使用的

工具，工作的場所等)？ 

 

【發展活動】 

1.課程目標：告知學生本次藝文課程目標為製作翻翻書，班級學生

分為三組，每組給予一個主題，每一個學生負責一頁，最後各組集

結成一本翻翻書。 

※翻翻書：將每頁人物裁出頭與身體等份，利用不同部分翻頁可以

達到人物變裝效果。 

2.活動分組：老師先將學生分為三組，並告知各組學生主題。 

第一組～仿蒙娜麗莎組：以蒙娜麗莎為主題進行大變身，提供每一
位小朋友一張蒙娜麗莎頭像，並將之做身體與造型改變。 
第二組～小朋友自畫像組：請學生觀察自己，並將自己做造型打扮。 
第三組～工作職業組：選擇一種職業人物，並畫出該職業的人物與
特色。 
2.草圖：老師發放草稿紙，請學生於紙上先依各組主題繪製草圖，

老師從旁指導，並激發其想像力。 

【統整與總結】學生能完成草圖創作，教師檢查學生作品進度，並

予以指導修正。 

～第 1.2 節完～ 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

5 

 

 

 

 

 

蒙娜麗莎的微笑

圖片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各行各業圖片

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

草稿紙 

 

 

 

 

 

 

 

觀察

操作

發表

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

討論

發表

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作
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能口頭說出創作草

圖之理念 

 

 

 

 

 

能明白書頁等分的

意義並進行位置分

配與定位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能將圖案依比例精

準描繪至圖畫紙上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎第 3.4 節 

我變。我變。我變變變 
【引起動機】 

教師請學生分組分享創作草圖，並詢問學生創作理念，說明圖畫裡

的故事情境。 

(1)誰(who)：主角是誰？(如蒙娜麗莎) 

(2)哪裡(where):在哪裡？(在花園) 

(3)什麼(what)：做什麼？(跳舞) 

 

【發展活動】 

1.書頁製作：先將 4開圖畫紙裁成三等分，注意美工刀或剪刀之使

用。 

 

2.位置分配：指導學生圖畫紙的第一等分是頭部、第二等分是上半

身、第三等份是下半身、並進行定位，避免圖案過大或過小。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.人物構圖：指導學生用鉛筆將圖案畫在圖畫紙上，注意裁切處的

對齊(如頭、脖子與身體)，接著使用黑色奇異筆描圖，經常性鼓勵

學生觀察，並隨時修正。 

◎臉部：注意表情，方向，並依設定主題繪出主角的特徵與心情。

◎身體：注意肢體轉折或彎曲處，靜止或行動的表現。 

◎特徵：人物或職業應該凸顯其特色，如制服或工具。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

草圖 

 

 

 

 

 

 

圖畫紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖畫紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

發表

 

 

 

 

 

 

操作

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作
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能明白版畫印章的

使用技法並拓印於

圖畫之上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
能欣賞觀摩同學的

作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
能畫出與主題有關

的情境 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.印章拓印：待學生描圖完畢，老師準備可愛圖章，可讓學生將圖

章印在人物上。並以簡易版畫概念帶入，學生能理解印章的重複性

與排列美感，並正確使用油墨套印。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【統整與總結】學生能完成圖畫描繪創作，並版畫印章拓印並裝飾，

並說出創作之理念。 

 

～第 3.4 節完～ 

◎5.6 節 

色彩的跳舞 part1 
【引起動機】 

教師將學生作品貼於黑板之上，請學生互相觀摩彼此完成的草稿，

以激發學生學習與創作動機，鼓勵並協助尚未完成的學生。 

 

 

 

 

 

 

 
【發展活動】 

1.背景敘寫：請學生於人物之後畫出背景，將人、事、物完整呈現，

賦予故事性，對於感到困難的學生，可利用問答方式，鼓勵學生思

考，激發想像力，完成繪製。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

印章 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖畫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖畫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

發表

 

 

 

 

 

 

 

發表

欣賞

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作
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能使用水彩或其他

彩繪用具 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
能欣賞他人作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.圖案上色：老師指導水彩的使用方式，請學生逐一將圖案上色。

◎二年級的學生初次使用水彩，老師須指導相關工具，水彩顏料、

水彩筆等 

◎簡略說明水彩顏色區分與調色技法。 

◎注意顏料與水分的控制，並鼓勵學生大膽嘗試。 

◎除水彩之使用，亦可以讓學生結合蠟筆或彩色筆等媒材進行繪製。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【統整與總結】學生能完成部分圖畫上色。 

～第 5.6 節完～ 

◎7.8 節 

色彩的跳舞 part2 
【引起動機】老師將繪畫速度較快的學生作品呈現，使其他學生參

考，並說明水彩使用要點，同一個區塊的色調要呈現深淺明暗變化，

鼓勵學生今天上課要上色完畢，下周才可以將書本做好。  

【發展活動】 

1.完成上色：老師指導學生水彩上色要領，鼓勵學生嘗試調色，但

切勿使用過多顏色調色，以免顏色越來越髒。 

 

 

 

 

 

 

55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水彩與彩繪用具

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖畫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作

 

 

 

 

發表

 

 

 

 

操作
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能分工討論出書名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.成果展示：將學生完成之作品張貼，並鼓勵學生上台發表其創作

歷程與故事，互相觀摩。 
 

 

 

 

 

 

 
【統整與總結】學生能完成圖畫上色，老師給予鼓勵與讚美。 

 

～第 7.8 節完～ 
 

◎9.10 節 

小小作家 SHOW 
【引起動機】老師告訴學生要將大家做好的書頁集合成一本書，大

家都是作家，請各組開始討論書名，老師從旁協助。 

第一組～仿蒙娜麗莎組：書名～蒙娜麗莎大變身。 
第二組～小朋友自畫像組：書名～我變我變我變變。 
第三組～工作職業組：書名～猜猜我是誰 
【發展活動】 

1.書本裝訂：請學生將作品的三等份依上、中、下排列好，黏貼於

另一大張圖畫紙，然後各組依序集結整理，並於左側打洞。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖畫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖畫 

書背膠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

發表

討論

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

討論

發表

 

 

 

 

 

 操作
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2.封面製作：將每一位學生之作品拍照縮小，彙整排版並寫上書名

形成封面，最後將內頁裝訂成書，完成翻翻書創作。 

第一組～仿蒙娜麗莎組：書名：蒙娜麗莎大變身。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第二組～小朋友自畫像組：書名:我變我變我變變。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第三組～工作職業組：書名：猜猜我是誰 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

打洞器 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚紙板 

粉彩紙 
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【統整與總結】鼓勵學生上台，分享創作，並以遊戲方式指導學生

閱讀。 
～第 9.10 節完～ 

 

延伸活動-1 
◎心得撰寫：請學生於課程結束撰寫心得，描述創作歷程，反思自

己學習與創作成果，學生皆表示對於此課程的收穫與喜悅心情。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      我畫蒙娜麗莎去唱歌，是因為蒙娜麗莎想去唱歌，但是沒人
陪她去，她覺得好孤單。蒙娜麗莎去找她最要好的朋友，她叫做雅
莉比。以前蒙娜麗莎很孤單，雅莉比也很孤單，他們兩個遇到對方，
結果蒙娜麗莎先打招呼說你好，雅莉比也不好意思的說你好，他們
就成了好朋友。所以蒙娜麗莎和雅莉比就常常一起去唱歌。(學生心
得) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    因為我覺得很好畫，所以我才選農夫來畫。我本來也不會畫農
夫，我是一直努力才會畫，但是我不會畫的會問老師怎麼畫。老師
教我怎麼做後，我就回位子再開始畫，我就一直這樣子畫。第二張
圖是老師問我要不要畫，我說要，老師就再給我一張白紙，讓我去
畫第二張圖。我回去我的位子畫圖了，我一直想怎麼畫，最後我一

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

翻翻書 操作 
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邊畫一邊想怎麼畫才好。我畫完兩張，我覺得我怎麼畫得這麼好看，
也畫得那麼漂亮。(學生心得) 
 

◎辦理校內展覽：於課程結束之後，辦理校內成果展，與全校師生

分享創作成果，並增強學生自信與成就感。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎受邀校外展覽：參加 105 年高雄市兒童藝術節靜態展覽，獲教育

局長與蒞臨民眾高度讚賞。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學心得與省思（含成效分析、教學省思、修正建議等） 

教學省思 

1.藉由討論、分享，使學生能重新審視自己與他人差異，並與同儕表達自己心中的主角情感或特色，對於未來能有期許與

想像。 

2.從構圖中學習人物五官比例與肢體或彎或轉折處.連接如何銜接，再次檢查各組人物的配置位置，形成完整的構圖認知

與概念。 

3.在檢查各組人物的配置位置，發現還是有少數孩子很執著，並沒有按照各組的構圖位置作畫，進一步指導與協助。 

4.藉由鼓勵與協助，學生能明確的將想法表達出來，更有自信大膽作畫，能繪出並說出畫中情境與故事。 

5.在選擇使用水彩上底色搭配，經由老師的指導，學生受益良多，但也有部分孩子無法將老師的指導去活用，致使老師需

做一些補救教學，讓孩子更有信心學習。 

6.另外針對個別的圖畫，進行總體檢查，讓畫面更加童趣，色調飽和多元。 

7.在上色時，利用鉛筆在蠟筆上色處做不同處理，如刮痕可增加畫面立體感。利用不同色差的上色工具也可增加立體感與

顏色飽和度。 

8.正確使用水彩與油墨工具並完成作品，並保護環境整潔及收拾用具。 

9.體驗實際操作版畫的樂趣，利用印章製作版畫的特殊效果，孩子依自己設計的人物個性、所在環境，利用不同的印章設

計出自己想要的情意表現。 

10.有耐心完成作品欣賞自己和別人的作品。並藉由欣賞他人作品，所引起的反思，會發現自己的作品優缺點，故有些孩

子會要求重新設計。 

11.藉由口說與心得撰寫，學生能反思並明白自己創作歷程，並進行修正，達到開口能說、提筆能寫與巧手能繪的三能目

標檢核。 

 

 


