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104 學年度藝術教材教案徵稿第二學期五年級統整課程主題教學 

「有恆」為成功之本（小書製作） 

壹、設計理念： 

    課程主題~「有恆為成功之本」，期望孩子學習做事有毅力，能持之以恆，學習上並能設   

  定目標，砥礪自己，能有恆心的完成自己設定的學習目標。 

    透過閱讀《萊恩的願景》、《用籃球活出自己的林書豪》明瞭：有恆是不論年紀，只要有 

  決心、有毅力，皆可達成自己的目標。 

    並藉由美勞課設計、製作完成手工書，持之以恆完成作品，從製作中能體會有恆的意義， 

  並將之內化為自我品德的一部分，繼而能持續應用在每一件事情上。 
   

貳、課程目標： 

一、 語文領域/國語文：怎樣成為小作家 

(一)了解課文內容和大意，分析文章結構。 

     (二)利用預測、推論、提問、分析比較的閱讀理解策略學習語文課程，提升閱讀的能力， 

         增進閱讀的興趣。 

     (三)透過文本，讓學生能了解有恆的意義是｢有毅力，做事能持久不變｣，並能設定 

         目標，砥礪自己，能有恆的做好屬於本分內的事。 

 二、語文領域/閱讀：萊恩的願景、用籃球活出自己的林書豪 

     (一)以閱讀理解策略增進閱讀能力，提升語文程度。 

     (二)透過閱讀了解有恆是不論年紀，只要有決心、有毅力，皆可達成自己的目標。 

  三、綜合領域：有恆的手工書 

     (一)能自行設計一本自己的手工書。 

     (二)能克服所歷經的困難並有恆的持續完成。 

     (三)經由設計、製作、至完成手工書，能體會有恆的意義，並將之內化為自我品德的一  

         部分，繼而能持續應用在每一件事情上。 

  四、藝文領域：有恆的手工書 

(一)能藉由美勞所學美工技巧，將所設計的手工書編製完成。 

     (二)能在製作過程中解決所遭遇的困難，進而體會有恆的意義。 

参、統整相關學習領域及節數：(若融入重大議題、國際教育，請打勾) 

學習領域 節數 重大議題  

國語文領域 5 性別平等教育  
 

 

數學領域  環境教育  
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生活領域  資訊教育  
 

 

健康與體育  家政教育 ˇ 

綜合領域 12 人權教育  
 

 

藝術與人文 4 生涯發展教育 ˇ 

  海洋教育  
 

 

其他(         )  其他（）  

統整課程主題教學總節數： 21 節 

 

肆、五年級主題課程架構圖 
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⊙品格三面向 

  知善：語文領域的文本、延伸閱讀書籍－萊恩的願景、用籃球活出自己的林書豪，喚 

          起孩子能學習作者、萊恩和林書豪有恆心的完成自己的夢想，培養孩子做事情有 

          恆的態度。  

   樂善：延伸閱讀書籍－萊恩的願景、用籃球活出自己的林書豪，從他們身上學習有恆心 

         的態度，展現學生堅持自己的目標，並有計畫的持之以恆地完成，以後更願意持續 

         去執行。 

  行善：藝術與人文領域、綜合領域「有恆的手工書」，讓孩子能以實際行動學習有計畫， 

         有毅力的完成一件事，從無到有玩成一本小書，記錄使自己生命中的人、事、物， 

         培養孩子有恆心的態度。 

 

創新品德教育 6E 教學策略 

(一)典範學習：透過閱讀《萊恩的願景》、《用籃球活出自己的林書豪》學習萊恩及林書豪 

     有恆心、有毅力，皆可達成自己的目標。並經由手工書作品展示，學習優秀作者的製作 

     成品。 

(二)正向期許：學習萊恩及林書豪對於人生中有意義的事，能排除萬難，正向積極、全力 

     以赴，有恆心的達成目標。 

(三)勸勉激勵：透過課文和延伸學習的書籍，讓學生能體會並鼓勵學生：有恆是不論 

     年紀，只要有決心、有毅力，皆可達成自己的目標。 

(四)體驗反思：透過製作手工書的過程，體驗後並反思遇到困境時如何解決，進而有恆心 

     的完成手工書的作品。 

伍、【 有恆為成功之本 】教學設計 

一、 (文本課程教學活動) 教學設計 

教學領域 國語文 教學節數與時間 5 節(1~5 節) 

教材來源 
南一版五下第三課 

-怎樣成為小作家 
設計者與教學者 五年級教學群 

參考書籍或資料 《萊恩的願景》、《用籃球活出自己的林書豪》 

教學內容分析 利用預測、推論、提問、分析比較的閱讀理解策略學習語文課程，了解 

課文（或共讀文本）內容和大意，分析文章結構，提升閱讀的能力，增 

進閱讀的興趣。延伸閱讀《萊恩的願景》、《用籃球活出自己的林書豪》 

，分享閱讀心得，培養有恆心、有毅力的生命態度。 
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本次教學亮點(特

色、精采) 
1.利用預測、推論、提問、分析比較的閱讀理解策略學習語文課程，了解 

 課文（或共讀文本）內容和大意，分析文章結構，提升閱讀的能力，增 

  進閱讀的興趣。 

2.依據延伸閱讀書籍中的內容，分享閱讀心得，並且了解製作手工書的流 

  程，進而學習遇到困難能有恆心的完成作品。 

3.教師可藉本課的教學，讓孩子體驗創作一則故事及製作一本書的喜悅； 

  師生或親子更能因比較與分享各種書籍的編輯特色，如封面的設計，內  

  文的版面編排及故事的內容，增加閱讀的樂趣。 

本次教學難點(預

測困難之處) 
1.學生預測、推論、提問、分析比較的閱讀理解策略學習語文課程，分析 

  文章結構，對於理解力弱的孩子可能較為困難。 

2.分享閱讀心得對多數孩子只看書，少思考的學習方式是一大挑戰。 

教學規畫 節次 教學重點 

 

1~3 

1.預測統整課文大意。 

2.文章內容的理解力。 

3.了解課文中「製作一本書」的創作方法。 

4~5 

延伸閱讀《萊恩的願景》、《用籃球活 

  出自己的林書豪》 
 

具體目標 能力指標 

1.明白製作小書的具體過程。 

2.知道故事內容是書籍編排及插圖的核心。 

3.能了解文章要點，並熟習字詞、句型。 

4.能構思完整的故事，並以正確的文句創作。 

5.能安排文字與插圖的適當版面。 

6.能運用適當詞句於文章內容。 

7.能欣賞不同書籍的故事情節及編排特色。 

8.願意與他人分享自己喜歡的書籍。 

 

1-3-1能運用注音符號，理解字詞音義，提 

     升閱讀效能。 

5-3-1能掌握文章要點，並熟習字詞句型。 

5-2-1能掌握文章要點，並熟習字詞句型。 

5-3-3-1能了解文章的主旨、取材及結構。 

5-3-4-4能將閱讀材料與實際生活經驗相 

      結合。 

5-3-5能運用不同的閱讀策略，增進閱讀的 

      能力。 

5-3-5-2能用心精讀，記取細節，深究內 

      容，開展思路。 

5-3-3-2能認識文章的各種表述方式(如： 

   敘述、描寫、抒情、說明、議論等)。 

5-3-8-3能主動記下個人感想及心得，並 

   對作品內容摘要整理。 

6-3-1能正確流暢的遣詞造句、安排段落 

   、組織成篇。 

6-3-2-3能練習從審題、立意、選材、 

    安排段落及組織等步驟，習寫作文。 

6-3-4-1能學習敘述、描寫、說明、議論 

    、抒情等表表述方式，練習寫作。 
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具體目標 教學活動 教學資源 時間 
形成性評

量 
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2.知道故事

內容是書籍

編排及插圖

的核心。 

 

 

 

《第一節》引起動機、段落大意、課文大意 

 

活動 1-1 引起動機 

一、 課前預習：請小朋友蒐集各式不同的書籍， 

     分析與比較書的基本結構。 

二、各組實際分享一本書。 

三、教師簡單介紹書本構造後，請學生翻開課文進 

    行教學。 

 

活動 1-2 段落大意 

1.第一段大意：作者的女兒和媽媽去圖書館參加什

麼活動？（參加「製作一本書」的活動。） 

2.第二段大意：小朋友看過「指導手冊」後，接著

要做什麼事情？（構想一個故事，寫在草稿紙上，

交給老師批改。） 

3.第三段大意：老師教小朋友如何規畫書籍？（在

白紙上畫格子，代表書名、版權和故事，作者簡介，

兩頁空白代表蝴蝶頁。）  

4.第四段大意：小朋友年紀小，為什麼需要版權

頁？（要有版權頁，表示尊重作家，不能被偷用寫

的內容；不直接寫在紙上，表示出版一本書要有計

畫。） 

5.第五段大意：老師發下「正式的紙張」後，接下

來的流程是什麼？（畫橫線，算好每頁的行數，用

來寫故事；留白的地方，畫插圖。）  

6.第六段大意：怎麼做，作品才算真正完成？（先 

完成裝訂，接著黏好書背， 再畫封面。）  

7.第七段大意：發表會的流程為何？（先展示小 

書，接下來是上臺發表作品， 接著領證書和別針。）  

8.第八段大意茶會的情形如何？（小朋友捧著書與

大人寒暄，被稱為「小作家」。） 

活動 1-3 課文大意 

一、課文大意提問： 

1. 作者的女兒在暑假時參加什麼活動？  

2. 製作一本書有哪些步驟與過程？  

3. 小書完成後，還有什麼活動？  

二、課文大意：作者的孩子參加社區圖書館舉辦的

製作小書活動，在老師的指導下，根據計畫完成故

事內容，再製作成一本書，展示與發表新書後，被

尊稱為「小作家」。 

 

《第一節結束》 
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文章要
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字詞、句

型。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.能構思完

整的故事，

並以正確的

文句創作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.能安排文

字與插圖的

適當版面。 

《第二節》生字新詞教學、習作指導(一) 

 

活動2-1生字新詞教學 

一、 語詞教學 

二、字音字形重點整理 

活動 2-2 習作指導(一) 

第一大題 寫國字或注音 

第二大題 改錯別字 

第三大題 語詞訂正 

 

《第二節結束》 

 

《第三節》課文內容深究、習作指導(二) 

 

活動3-1 課文內容深究 

利用課文內容提出問題並共同討論，指導學生用完

整的語句回答。 

一、提取訊息 

  1.為什麼老師在批改小朋友的故事時，只改文句和

用字的錯誤？（尊重每位「小作家」，相信他們可

以海闊天空的「創作」出屬於自己的作品。）  

2. 從計畫到真正完成一本書，需要經過哪些步

驟？（畫格子，寫故事的內容，畫插圖；接下來是

把書的每一頁縫在一塊，再用膠帶把書背黏好；最

後是畫上封面。這樣就真正完成一本書了。）  

二、推論訊息 

 1.為什麼每個小朋友拿到證書的時候，眼睛裡都

閃著特別的光亮？（他們的作品得到現場來賓的肯

定，同時也領到了「小作家證書」和「小作家」的

別針；這樣完美的表現， 內心充滿喜悅，也許還

夾雜著幾許驕傲，眼裡當然閃著特別的光亮。）  

2. 作者認為這些孩子以後有可能是成功的作家，

理由是什麼？（理由一，作者發現這些孩子因為擁

有自己的一本書， 而產生強烈的自信；理由二，

看到他們彬彬有禮的表現。 

三、詮釋整合 

1.老師為什麼用：「多小的作家，都該被尊重，不

能隨便『偷用』我們寫的東西。」這句話跟來說明

「版權頁」？（ 依著作權法的規定，沒有經過作

者的授權而使用其作品， 就是盜用，也就是隨便

『偷用』的意思；別人不可以偷用他們寫的東西，

一樣的道理，小朋友寫故事時，也不可以偷用他人

寫的東西。）  

 2. 老師為什麼要跟小朋友說：「沒有計畫的人，
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3.能了解文

章要點，並

熟習字詞、

句型。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.能運用

適當詞句

於文章內

容。 

 

 

 

 

 

 

不容易成功」？（老師在一開始，就請小朋友閱讀

指導手冊，這是計畫的最開始，接著畫格子、寫書

名、版權……寫書如此， 推論到其他的事情上也

是如此。沒有計畫，就沒有順序， 沒有按部就班，

一切都將顯得雜亂無章，怎麼成功呢？）  

四、比較評估 

  1.除了出版一本書「要有計畫才會成功」，還有什

麼例子也可以證明有這個道理？（班級的戶外教學

活動，也是「要有計畫才會成功」。計畫的內容包

括：地點的選擇，蒐集相關資料，交通工具……；

有了縝密的計畫，戶外活動的進行才順利、成功。）  

2. 文章的最後，作者想跟他的孩子打商量：「你的

這本處女作，送給爸爸收藏，好不好？」如果是你，

你的答案是什麼？為什麼？（如果是我，我會很開

心的答應；因為我想把這本書送給爸爸當作今年的

生日禮物。）  

 

活動 3-3 習作指導(二) 
第四大題 依課文內容回答問題 

第六大題 閱讀並回答問題 

 

《第三節結束》 

 

《第四節》課文結構、本課修辭教學 

活動 4-1 課文結構 

1.文體：記敘文 

2.課文結構、內容分析 

3.技巧：本文為記敘的表述方式，作者卻透過問答

的方式，將孩子學習製作一本書的過程，完整的敘

述。 

活動 4-2 本課修辭教學 

一、基礎修辭 

摹寫：把自己對於人、事、物的各種主觀察覺，用

文字具體的描寫出來，又分為視覺、聽覺、嗅覺、

味覺、觸覺。 

二、進階修辭 

疊字：同一個字、語詞、語句，以連接或隔離的方

式重複使用，可加強語氣，使文章更具節奏感。 

設問：講話行文不用直述的方式，而刻意用詢問的

語氣，藉以凸顯論點、引起讀者注意或思考的修辭

法。 

類疊：同一個字、語詞、語句，以及連接或隔離的

方式重複使用， 可加強語氣，使文章更具節奏感。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

習作 

 

 

 

 

 

 

 

課本 

 

 

 

 

 

 

 

課本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

20’  

 

 

 

 

 

 

20’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能口頭分

享書籍內

容大意 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能完成習

作作業 

 

 

 

 

 

能分析並

說出課文

結構 

 

 

 

 

能明白並

仿造句子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《第四節結束》 

《第五節》寫作教學、習作指導(三) 

活動 5-1 寫作教學 

1. 分辨詞義 

相似詞： 構想構思；規畫籌畫； 

         書籍書本；寒暄應酬 

相反詞： 匆匆忙忙/從容不迫； 

        慢工出細活/欲速則不達 

2. 四字語詞造句練習 

(1)匆匆忙忙--不知道發生了什麼事情，只見老師

匆匆忙忙的離開學校。 

(2)彬彬有禮 文俊在爸媽用心的教養下，成為一位

彬彬有禮的學生。 

3. 句子練習：為了…… 

原：為了整齊，你們得先用鉛筆輕輕寫一遍。 

句：為了準備比賽，我們得利用假日加緊練習。 

活動 5-2 習作指導(三) 

第五大題 句子擴寫 

教師指導學生口述句子，再各自習寫。 

 

《第五節結束》 

 

 

習作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

習作 

 

 

 

 

20’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

能習作一

篇文章 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能完成習

作作業 

 

 

 

 

教材資源 教材說明 

南一版 五下第三課-怎樣成為小作家 

延伸閱讀 《萊恩的願景》、《用籃球活出自己的林書豪》 

 

 

二、(跨領域延伸學習 課程教學活動) 教學設計 

教學領

域 
綜合藝文 教學節數與時間 16 節 

教材來

源 
自編 設計者與教學者 五年級教學群 

參考書

籍或資

料 

南一第三課怎樣成為小作家 

 

教學活

動說明 

與教學

重點與

策略 

在動手製作的過程中，讓學生了解｢有恆｣的價值及重要，能學會事前思考及規畫，

並能堅持完成。 
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本次教

學亮點
(特色、

精采) 

1.透過手工書製作，了解一件事的完成是必需有計畫，並要有恆心。 

2.學會規畫內容、收集資料、整理資料、及製作。 

本次教

學難點

(預測

困難之

處) 

規畫內容、收集資料、整理資料較費時費力，用心與否會影響作品的品質。 

教學 

規劃 

節次 教學重點 

1〜3 閱讀有恆小故事、手工書內容設計 

4〜14 製作手工書 

15〜16 省思回饋分享 

具體目標 能力指標 

1.了解有恆的意義，並知道有恆在日常生活中的   

  重要性。 

2.能學會規畫完成一件事所必須具備的內容。 

3.能尋找及收集所需的資料，並整理妥善。 

4.能運用手作技巧完成作品。 

5.能培養美感的欣賞。 

 

 

語文領域 

語 C-2-3-7 說話用詞正確，語意清  

   晰，內容具體，主題明確。 

語 F-3-2-1-1  能精確的遣詞用字，恰 

   當的表情達意。 

綜合領域 

綜 1-4-1-1  體會生命的起源與發展 

   過程，並分享個人的經驗與感受。 

藝術與人文 

藝 1-3-2-2  構思表現的主題與內 

   容，選擇適當的媒材技法，完成有 

   感情、經驗與思想的作品。 

家政教育 

家 4-3-1  接納自己   

生涯發展教育 

涯 3-3-1  培養規劃及運用時間的能力   

具體 

目標 
教學活動 

教學資

源 
時間 形成性評量 

 
1. 了 解

有 恆 的

意義，並

知 道 有

恆 在 日

常 生 活

中 的 重

要性。 

 

＊活動三：有恆的手工書 

﹤第一〜三節﹥ 

一、引起動機 

1.透過閱讀有恆小故事了解有恆的意義。 

2.回想從小到現在的生活經驗，思考可以透過何種  

  方式，讓他人更了解自己。 

二、發展活動 

1. 教師說明製作手工書的含義有二： 

（1） 要能有恆的製作完成。 

（2） 幫助他人了解自己。 

2. 師生共同討論手工書的內容，及如何呈現才能展 

現出自己的特色以及了解自己。 

 

 

 

有 恆 的

故事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 

20 

 

 

10 

 

 

30 

 

 

 

 

能說出有恆

的意義 
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2. 能 學

會 規 畫

完 成 一

件 事 所

必 須 具

備 的 內

容。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3. 能 尋

找 及 收

集 所 需

的 資

料，並整

理 妥

善。 

 

 

 

4. 能 運

用 手 作

技 巧 完

成 作

品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例如：（1）組成書本的基本元素--封面、封底、 

      內容、插圖、版權、日期……。 

     （2）作者基本資料--姓名、生日……，同 

      時將自我介紹內容歸納成心智圖。       

     （3）我的第一次--上學、看病、表演、做  

      家事、比賽……。 

     （4）星座分析—獅子座、天秤座、巨蟹座、 

處女座、射手座……，其優缺點及特色。 

     （5）我最喜歡的--顏色、歌曲、影片、偶  

      像……，其原因及介紹。 

3. 開始構思規畫：版面設計、主要內容、細部內容、  

插圖位置……。 

三、綜合活動 

1.回顧以往的生活，並為自己立下以後的生活目標。 

2.整理資料要有條理，哪些部分為重要必需選取、 

  哪些部分可以捨棄？要有所選擇。 

3.將所設計的內容與父母再次討論，並做修改。 

〜第一~三節結束〜 

 

﹤第四〜十四節﹥ 

一、 引起動機 

1. 提醒學生手工書是自己的生活紀錄，就像名人偉  

人傳記般重要，所以要用心。 

2.趁此機會再次了解自己，也讓他人了解自己。 

二、發展活動 

1.整理資料：將所有收集到的資料依設計好的內容 

  分類、取捨、排列順序及裝訂。 

2.紙張裁剪排列。 

3.打稿：依所設計的內容以鉛筆先打底稿，將文字 

  敘述、字體大小，及插圖位置等規畫好。 

4. 逐一以色筆完成文字及插圖，過程中並可將不妥

當的部分加以修改。 

5. 裝訂：將所完成的內頁及封面、封底組合，做最 

後的整理。 

三、綜合活動 

1.教師統整說明，｢有恆｣在這個手工書製作活動中 

  所具有的意義。 

2.知道｢了解自己｣在生涯發展中有什麼重要性。 

3.過程中所遭遇的困難要有解決的方法，不是做不  

  到就放棄，才能在以後有困難時，仍能持之以恆。 

〜第四~十四節結束〜 

  

﹤第十五〜十六節﹥ 

一、 引起動機 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

樣 本 示

範 

 

 

個 人 資

料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手工書 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

15 

 

10 

80 

 

240 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

能規畫出手

工書的內容

草稿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能整理好所

收集的資料 

實作評量 

實作評量 

 

實作評量 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭分享 
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5. 能 培

養 美 感

的 欣

賞。 

 

 

1.經由手工書製作帶給自己什麼想法。 

2.學生互相觀摩他人的作品比較異同。 

二、發展活動 

1.分享：（1）展示自己的作品，並口頭分享手工書 

        製作過程中的酸、甜、苦、辣。 

       （2）說出這個活動帶給自己的意義，及｢    

        有恆｣在這個活動中的重要性。 

2.觀摩：班級內互相觀摩作品，說出與自己作品的  

  異同之處，並給予同學讚美。 

3.學習單習寫：將所分享的觀點，及這個活動的意 

  義，以文字敘述紀錄。 

三、綜合活動 

1.個人上台展示、報告、分享。 

2.全學年作品展示、分享。 

3.教師總結本活動的意義，及重點提示。 

〜第十五~十六節結束〜 

 

 

 

 

25 

 

15 

 

 

 

口頭分享 

 

學習單 2 

教材資源 教材說明 

學習單 2 有恆的手工書回饋與反思 
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萊恩的願井(Ryan’s Well)—有恆 

      〜學習單一〜        五年    班    姓名 

1. 人：（WHO）                                                           

2. 地：（WHERE）烏干達…                                                 

3. 目標：（WHAT）                                                        

4. 時間及動機：（WHEN&WHY）                                              

                                                                     

5. 如何實行：（HOW）                                                     

6. 遇到那些困難？如何解決？ 

困難 1 ：                                                                                                                       

解決：                                                                                                                         

困難 2：                                                                                                                      

解決：                                                                                                                         

7. 閱讀完這本書，我覺得萊恩具有哪些人格特質？是如何得知的？ 

（請由書中找出線索加以推論說明） 

（1）：他具有｢有恆｣的人格特質。                                                  

   線索：                                                                                                                   

                                                                     

（2）：他具有｢       ｣的人格特質。                                                   

   線索：                                                                                                                  

                                                                     

8. 閱讀完這本書，我覺得｢有恆｣的意義是 

                                                                         

9. 萊恩由六歳募到第一口井起，仍持續有恆的協助非洲及南美洲鑿井。審視自

己到目前為止，我因為｢有恆｣而完成的事有：                                           

﹔又因為無法持之有恆，而未能達到目標的事有：                             

是什麼原因使我無法有恆的完成預訂的目標：                                                                                                

如果有機會再重來一次，我要如何克服困難：                                 
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有恆的手工書--回饋與反思 

                            〜學習單二〜          五年    班    姓名 

一、 當你閱讀完第三課課文如何成為小作家，且知道，你也必需自己完成一本

手工書時，你的想法是什麼？ 

 

                                                                    

 

                                                                    

二、再回想一下，製作手工書有哪些過程呢？ 

    

    1.                                                                    

     

    2.                                                                    

     

    3.                                                                    

 

    4.                                                                    

三、在製作過程中，哪一個部分是你覺得最困難的？你又是如何克服？ 

     

    困難處：                                                              

 

    克服的方法：                                                          

四、在完成手工書的那一剎那，你的心情如何？對你來說，製作這本手工書具 

    有哪些意義？ 

    我的心情：                                                            

     

    意義：                                                                

五、（1）｢有恆｣的態度，在這份作業中，你給自己幾分？請圈起來。 

       95 分以上  94〜90 分  89〜85 分  84〜80 分  79〜75 分  74 分以下 

   （2）整體來說，這份作業你給自己幾分？請圈起來。 

       95 分以上  94〜90 分  89〜85 分  84〜80 分  79〜75 分  74 分以下 

六、｢有恆為成功之本｣，從這個活動中，你是否體會到｢有恆｣的重要性？想一

想，在我們的日常生活中，做哪些事是必須｢有恆｣，才能有收穫的？請寫下來，

越多越好。     

    有                                                                   
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教學省思 

■「有恆」從知到行的道路上須即時引導學生，但透過自我要求、同儕相互提醒，教師讓學

生有練習與從錯誤經驗學習的機會，落實有恆的具體實踐。教師在實施課程時的對話與適時

引導，能使學生從知道有恆，進而願意做到有恆。 

■「有恆」的概念在於有恆心的將一件事做好，但是如何讓學生有毅力的將一件事完成呢？

於是在藝術與人文的課程設計之中加入「第一次製作小書」，透過實際動手做的體驗，讓學生

學習有恆心的完成一本小書的目的。學生開始時有許多細節不知該怎麼做，就嘗試著從老師

提供的方法學習，雖然很耗時間又不一定能把事情做好，但漸漸的上手之後，對於小書的製

作步驟逐漸有了想法；搭配建議的時間規劃，讓學生學習有計畫的完成小書的進度。 

■親師交流可掌握學生的學習並互相成長，由於部分學生對於小書的製作過程不太熟悉、理

解程度比較不佳，除了同儕觀摩討論的時間，更需要較多的親子互動，使小書的成品更具完

整性。 

■學生能透過小書製作，對自己成長中許多第一次經歷的回顧及檢視，都是人生難得的整理，

是珍貴美好的成長紀錄。製作過程雖然不易，但絕對是值得的學習過程。 

■手工小書製作在藝術與人文課中負責裝訂、內頁排版，封面設計以及插圖三部分。在裝訂

時，希望能帶給學生「破蛋」的概念，一本由自己親手黏貼、穿針引線的線裝書，一份從無

到有的真實感是編輯小書的初衷，在學生努力學習的同時，即使遭遇難產(指穿線部分) ，也

能展現同儕合作的力量，完成任務。在教學中能看見互助的美德，實是一大收穫。 

■手工小書的封面設計以及插圖在教學時主要著重在字體的設計，故佐以「文字藝術師」的

概念，希望學生在科技發達之餘，能不忘傳統文字手創之美。如話說，慢工出細活，由自己

細心琢磨的文字，使用多色線條加以點綴，時而粗獷豪邁，時而如羽般飄揚，運用雙手畫出

自己的風格，藝術創作的靈感就在色筆跳躍於書本之際，蘊釀而成。至於內文排版部分，由

教師提供三種基本範本，原則上以圖文並茂為主，在文字說明成長經驗時，也能為小書增添

色彩。此外，更鼓勵學生跳脫老師提供的範本，發揮想像力，自創富有個人風格的設計感，

也教導學生如何收集所需要的元素，培養獨立自主，統整資料以及解決問題的能力。 

■手工小書內頁附有以心智圖為架構的自我介紹，在回顧成長記錄時，希望同學藉此練習水平

思考和垂直思考的邏輯與自由聯想力，能清楚了解自己的優點和缺點、興趣和嗜好，甚至於他

人(例如:家人、老師以及同儕) 眼中的自己，自我檢討的同時能將優點加以發揚光大，更能改

善缺點，使自己變成更棒的人。 
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教學剪影 

   

引導課文「怎樣成為小作家」小

書製作的內容 

觀看並說明「怎樣成為小作家」

小書製作內容 
觀看萊恩的願井 

   

小組討論「萊恩的願井」書籍內

容並完成學習單 
「萊恩的願井」學習單 教導小書裝訂 

 
  

老師教導小書製作的過程 小書製作的過程 
運用麻繩將封面及內頁小書

裝訂 
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小書成品的封面 小書成品的封面 小書成品的封面 

   

小書成品的封面 小書成品的封面 小書成品的封面 

  

 

目錄 自我介紹心智圖 小書內容呈現 
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他序 小書製作內容 小書製作內容 

   

小書製作內容 小書製作內容 小書製作內容 

   

小書製作內容 小書製作內容 小書製作內容 

   

「有恆的手工書」學習單 「有恆的手工書」學習單 「有恆的手工書」學習單 



 18 

附件一  以心智圖為架構之自我介紹 

                              

 

 

主題: 

了解自己(星座分析) 
 

 

 

 

 
優點 缺點 

具體舉例 

(待人接物) 

待人 接物 

長

輩 

同

儕 

晚

輩 

其

他 

課 

業 

家

事 
清 工 

掃 作 

實際訪問 找出一事物/科目 

針對優點->發揚光大 

針對缺點->改善 

找出一事物/科目 

針對優點->發揚光大 

針對缺點->改善 

總檢討 


