
獎勵藝術教育創新教學設計及教材研發-森林派對 

一、設計理念 

(一)單元的設計緣起、背景、意涵與重要性。 

漫步初春的校園中，枝枒上的新綠春芳初露，在一片春意盎然中，陣陣微風吹過，令人無限舒

暢；抬頭一望，樹梢枝頭隨風起舞，令人驚豔；操場旁那一整排高高的大王椰子，搖擺的動作如軍

隊般齊整；錯落於操場一角的榕樹，就像撐著大傘的姑娘般風姿綽約；這裡、那裡。一棵一棵的

樹、三五成叢的、整排的，都顯露出不同的姿態。在這春暖花開的季節，我們何不約個會、來場

「森林派對」呢！ 

近年，因百老匯音樂劇「貓」、「歌劇魅影」的接連登臺演出，掀起了臺灣民眾對音樂劇的熱

潮，觀眾是場場爆滿，對音樂劇的熱情可說是 high 到最高點。我們搭上這股音樂劇的熱潮，藉著一

齣音樂劇的製作教學，種下藝術的種子，希望它在小朋友的生命中生根發芽。 

本校成立已五十年有餘，校園中老齡樹木林立，蔚為本校特殊景觀，且樹木種類繁多，一直是

我們引以為傲之處。近幾年來，為了推動孩子們認識古亭的樹，更是就地取材的成為各領域的胡教

材，除了自然群組教師們推動植物牌的認養製作、對於肢體表現較為害羞的高年級學生更是開發其

肢體伸展的靈感泉源。 

(二)學生學習特質與需求（起始行為或先備知識）。 

本校五年級學生，前一年曾參與開放空間的踩街活動，在自製造型與合作演出的經驗上已有基

礎；此外，更由於演出的經驗豐富(自三年級開始，每年均舉辦音樂發表會，使每個孩子都有上台的

機會)，使學生在自由分組與演出上都不成太大問題。 

(三)核心素養的展現(如知識、情意、能力的整合，學習情境與脈絡、學習歷程與方法、實踐力行的

表現)。 

在學習過程中，小朋友學會觀察環境變化、觀察環境與我們的關係，也觀察人與人之間的互

動。從體驗生活語言轉化成清新的歌曲歌唱中，體驗不同的速度與音高的歌曲，感受音樂對人們情

緒的直接影響，更能深刻感受音樂之美。在不同的情緒語言表達學習中，小朋友直接感受語言的速

度、聲調的高低、用字遣詞的對話中，將與他人發生不同的反應。最後，透過小朋友發揮自己的想

法，來設計自己的造型、角色的肢體語言。 

此課程期望能兼具藝術性、教育性與趣味性，透過主題「森林派對」，統整結合不同的藝術類

別，教導小朋友合作創作出一個完整的藝術作品，是一個結合音樂、視覺與表演藝術學習與創作的

藝術品。 

(四)議題融入與跨科/領域統整的規劃。 

鼓勵學生與家長一同整理家中環境，替準備回收的資源與物品再找尋新生命，重新詮釋新妝，

並了解珍惜資源的重要。 

(五)重要教學策略與評量的說明。 

本單元教學活動是從體驗、創作，再到欣賞的課程設計，第一週先讓學生體驗樂曲中的音樂元

素、延伸至肢體上的感受與呈現，引導學生進行欣賞、討論、練習與應用，第二週在角色確立後搭

配音樂進行角色的肢體律動，也讓學生進行角色的造型設計與製作，第三週主要為展演與欣賞省思。 

評量分成教師平時觀察評量、實作評量和學習單評量，教師平時觀察評量使用附件六「學生學

習評量表」，包含上課態度、小組討論、課堂發表、口頭問答等面向，學習單評量使用附件一「劇

本導讀學習單」、附件二「森林派對角色分配學習單」、附件三「創意造型設計單」、附件四「舞

台走位飆創意學習單」、附件五「回饋與省思單」。 

 

 

 

 

 

 



二、教材分析 

 
 

 

 

 

 



三、單元架構 

 

 

 
 

一、能認識本土音樂

家的創作，並使用適

當的音樂語彙，描述

對樂曲及不同樂器音

色的聆聽感受。 

二、能感知、探

索與自信的表現

自我肢體，進行

主題動作編創，

並欣賞他人演

出。 

三、能嘗試蒐集

各種不同媒材，

並創作自我造

型。 

四、能與同學分

工合作，將環保

議題融入故事劇

場，進行音樂劇

的演出。 



四、活動設計  

領域/科目 藝術領域 設計者 蔡瑋琳、劉香君、陳建仲 

實施年級 國小五年級 總節數 共_8 節，320 分鐘 

單元名稱 森林派對 

設計依據 

學習 

重點 

學習表

現 

● 1-Ⅲ-3 能學習多元媒材與技法，表現

創作主題。 

● 1-Ⅲ-4 能感知、探索與表現表演藝術

的元素、技巧。 

● 2-Ⅲ-1 能使用適當的音樂語彙，描述

各類音樂作品及唱奏表現，以分享美

感經驗。 

● 3-Ⅲ-4 能與他人合作規劃藝術創作或

展演，並扼要說明其中的美感。 核心 

素養 

● B3 藝術涵養與美

感素養 

● 藝-E-B3 善用多元

感官，察覺感知

藝術與生活的關

聯，以豐富美感

經驗。 

 

學習內

容 

● 音 A-Ⅲ-1 器樂曲與聲樂曲，如：各國

民謠、本土與傳統音樂、古典與流行

音樂等，以及樂曲之作曲家、演奏

者、傳統藝師與創作背景。 

● 視 E-Ⅲ-2 多元的媒材技法與創作表現

類型。 

● 表 E-Ⅲ-2 主題動作編創、故事表演。 

● 表 P-Ⅲ-4 議題融入表演、故事劇場、

舞蹈劇場、社區劇場、兒童劇場。 

議題 

融入 

議題/學

習主題 

● 環境教育：能源資源永續利用 

實質 

內涵 

● 環 E16 了解物質循環與資源回收利用的原理。 

與其他領域/科目

的連結 

● 語文：劇本導讀、劇本編制。 

● 自然與生活科技：聽聽植物的聲音。 

● 綜合：謠言止於智者、探索事實真相。 

教材來源 ● 自製教學投影片，如附錄 

學習目標 

● 一、能認識本土音樂家的創作，並使用適當的音樂語彙，描述對樂曲及不同樂器音色的聆聽感

受。 

● 二、能感知、探索與自信的表現自我肢體，進行主題動作編創，並欣賞他人演出。 

● 三、能嘗試蒐集各種不同媒材，並創作自我造型。 

● 四、能與同學分工合作，將環保議題融入故事劇場，進行音樂劇的演出。 

 

 



學習活動設計 

學習引導內容及實施方式（含時間分配） 學習評量 備註 

● 第一節 親親校樹(音樂、表演藝術) 

● 準備活動(5 分鐘) 

1. 請學生聆聽樂曲。 

2. 請學生發表對樂曲的感覺(無標準答案)。 

● 發展活動(15 分鐘) 

1. 教師介紹臺灣本土中生代音樂家陳樹熙，

使學生對創作者有簡單的認識。 

2. 請學生再次聆聽音樂，感受音樂的節奏、

旋律。 

3. 發下曲譜，教導學生習唱音樂劇「布東來

了」的歌曲片段「森林之歌」歌詞。 

● 綜合活動(20 分鐘) 

1. 請學生討論想像，並分享歌詞中有哪些森

林場景。 

2. 以教學投影片引導，讓學生發現學校中豐

富的學習資源-樹，其生長方式與多種姿

態，可作為森林場景的參考依據。 

3. 請學生分組進入校園，觀察並以平板記錄

校園中不同姿態的樹。 

4. 預告下次上課內容：請學生持續觀察樹因

為風吹動而產生的改變，並以組別或個人

為單位扮演樹的姿態。 

 

 

口頭評量：學生

能說出對樂曲的

感受 

 

 

課堂發表：學生

能跟著習唱樂曲

歌詞 

 

 

 

 

 

 

 

課堂發表：學生

能以肢體模仿呈

現不同種類樹的

姿態，並以平板

拍照記錄 

● 視學生發表的情形，適

時導入樹的姿態因為樹

的種類而有不同的生長

特性；像是群聚型生長

的樹、直挺型樹幹、單

一生長的樹；或是植物

本身的特性，如植物的

向光生長、向上或是向

旁生長的樹葉形態，以

增加討論的深度，並為

後面的觀察與模仿埋下

伏筆。 

 

 

 

 

 

● 本次觀察實作評量著重

在樹的生長姿態觀察，

後續請學生持續觀察樹

因為風的吹動或雨的滴

落而產生的改變。 

● 第二節 劇本賞析(音樂) 

● 準備活動(10 分鐘) 

複習「森林之歌」的曲譜，以小節為單位習唱。 

● 發展活動(10 分鐘) 

1. 請學生先讀一次樂曲的劇本，並完成學習單

內的問題。 

2. 請學生分享對劇情內容的看法。 

3. 簡單介紹音樂劇的特色，並詢問學生們是否

有相關經驗。 

4. 請學生再次聆聽音樂，感受音樂的節奏、旋

律。 

● 綜合活動(20 分鐘) 

1. 請學生討論並說出劇中角色的個性與特性。 

2. 分組討論各種角色的特質與演出者的個人特

質是否有相關性。 

3. 請學生分享演出劇中的角色。 

4. 教師根據學生討論出的角色特性與演出者特

質來徵選角色演員。 

5. 預告下次上課內容：以組別或個人為單位扮

演樹的姿態。 

 

 

 

 

學習單(附件一) 

 

口頭評量：學生

能說出對劇情的

理解與感受 

 

 

 

學習單(附件二) 

 

 

課堂發表：學生

能以肢體呈現不

同角色的個性與

特質 

● 音樂劇角色的選拔是一

項較困難的工作，最常

出現的情況是許多人徵

選同一角色，而某些角

色無人擔綱，雖然並非

所有的同學都能如願以

償，但是教師必須本著

公平公正的原則，與學

生們商談個人特質與角

色的搭配度。 

● 基本上要求所有的學生

一起習唱整首樂曲，是

要給學生們一個群體演

出的觀念，整個班就是

一個群體，大家同心協

力為了同一個目標而努

力、練習。 

● 第三節 藝「樹」家族(表演藝術、視覺藝術) 

● 準備活動(5 分鐘 

1. 請各組同學交換學習單，並發表一週來觀察

的結果。 

 

 

口頭評量：學生

能說出自己的觀

● 本活動重點在於讓孩子

了解自己的身體，知道

身體的伸展可能性，並

嘗試將自己化為一棵植



2. 引導學生討論樹的姿態與人的姿態之異同。 

● 發展活動(25 分鐘) 

1. 以組別為單位，利用簡單的意象語彙(如吃

飯、拉公車環等)，讓孩子們暖身，將肢體慢

慢舒展開來。 

2. 請孩子們假想自己是一棵樹，他會希望如何

生長？ 

3. 請學生發表自己的樹葉生長型態。 

4. 請學生們討論，生活中有哪些現成媒材可用

來妝點樹葉、樹枝或樹幹呢？ 

5. 請各組討論後分享如何在生活中尋找可利用

的媒材。 

● 綜合活動(10 分鐘) 

1. 教師以投影片統整分享生活中媒材的無限可

能。 

2. 請學生討論並發表各種角色的造型特色，透

過發表延伸創意與想像的無限空間。 

3. 解說造型設計的重點，鼓勵親子共同動動

腦，為自己的造型加分。 

察，並根據老師

的引導說出人與

樹的姿態異同 

 

 

實作評量：學生

能根據教師指令

伸展肢體 

學習單(附件三) 

 

口頭評量：學生

能與同儕討論並

進行分享 

 

 

 

物，利用自己的身體延

展創作。目的不再強調

誰的比較美比較像，而

是希望孩子們認識、了

解自己的身體，進而喜

歡自己的身體。 

● 造型設計單已區分出角

色，希望孩子尋找家中

現有的資源(服裝、素

材、裝飾品)加以利用

改造。在此並不強調誰

的裝扮華麗、或是相似

度高，而是鼓勵孩子們

動腦運用創意，創作出

屬於自己的角色裝扮。 

● 學生活動情形 

 



 
● 第四節 誰來了(音樂、表演藝術) 

● 準備活動(15 分鐘) 

1. 請學生回憶上週的藝「樹」家族課程，配合

音樂的鈴聽，再次感受樹在曲中的律動感。 

2. 請學生根據布幕上的曲譜旋律哼唱，感受不

同的速度演奏所產生的不同感覺。 

3. 請學生根據不同樂器的演奏猜測是何種動物

的出場，及想像當時出場的情景。 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量：學生

能說出對應的角

色動物，並以適

當的音樂語彙解

釋選擇的依據。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 先有了肢體伸展的課程

暖身，學生在學習音樂

與肢體的搭配會更加簡

單，況且本單元的曲目

已多次反覆鈴聽，只是

不斷由教師抽離片段，

讓學生加深印象。 



 
● 發展活動(20 分鐘) 

1. 請學生將教室的課桌椅往兩旁移動並席地而

坐(教室原本便須脫鞋進入上課)。 

2. 請學生確認自己的角色及特質，並配合音樂

律動肢體。 

3. 請學生們討論並分享原地擺動肢體與走位的

差異性。 

● 綜合活動(5 分鐘) 

1. 發下學習單，請學生將記錄下自己對走位的

看法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課堂發表：學生

能根據音樂律動

肢體 

 

 

學習單(附件四) 

● 第五、六節 藝樹狂想曲(視覺藝術綜合媒材創

作) 

● 準備活動(10 分鐘) 

1. 請學生將蒐集來的材料放置在桌面上，並由

各組自行選取 1-3 件發表想像。 

2. 鼓勵其他組別針對同學的發表，給予不同的

創作聯想建議，彼此腦力激盪，創造更多的

可能性。 

● 發展活動(60 分鐘) 

1. 請所有同學遵守創作應有的規律與秩序，不

影響他人，不傷害自己與同學。 

2. 將帶來的素材根據自己的需求加以改裝。 

3. 適時提供低成就學生想像上與製作上的協

助。 

● 綜合活動(10 分鐘) 

1. 請學生將創作穿戴在身上分組展示，衡量其

堅固性。 

2. 提醒學生修補創作不堅固的部分，使其更完

美。 

3. 引導學生在收拾場地時確實做好資源分類，

不浪費還可使用的資源。 

 

 

 

口頭評量：學生

能說出自己對不

同媒材的創作想

像，也能給予別

組同學進一步的

建議。 

實作評量：學生

能根據學習單的

設計與分配，與

同儕共同完成作

品。 

 

 

● 本單元課程雖鼓勵孩子

們自行蒐集創作的素

材，但為了協助低成就

學童與未盡圓滿的學

生，教師可提供部分材

料讓學生於創作時使

用，以免造成創作時的

遺憾。 

● 勞作工具的使用務必再

次提醒安全問題，像是

美工刀與剪刀的裁剪時

必須顧慮到自己與他人

的安全。 

● 收拾場地時強調資源不

浪費，做好資源分類。 



● 學生活動情形 

 

 
● 第七節 我是大明星(音樂、視覺藝術、表演藝

術) 

● 準備活動(5 分鐘) 

1. 請學生根據自己的設計，將裝扮穿戴上身。 

2. 請學生互相幫忙，看看是否有不牢固的裝飾

需要修整。 

● 發展活動(10 分鐘) 

1. 請學生根據上週的走位學習單，站在自己覺

得合適的舞台位置。 

2. 引導學生討論，音樂轉換時該如何變換隊

形。 

● 綜合活動(25 分鐘) 

請學生跟著音樂演唱並演出。 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量：學生

能進行討論，並

在音樂轉換時完

成隊形變化。 

● 先提醒所有的學生，即

使演出中間發生了任何

小插曲，也要將演出完

成，而非哄堂大笑結束

或隨意停擺演出。 

● 由於音樂教師擔任指

揮，所以另一名教師需

協同幫忙攝影，以便下

節課讓學生看到自己的

演出。 

● 走位的藝術其實是門深

奧的學問，本單元僅提

供孩子粗淺的概念，並

不刻意強調角色的走位



方式。 

● 第八節 欣賞與回饋(視覺藝術) 

● 準備活動 

1. 請學生遵守觀賞影片時的規矩與秩序，不影

響他人。 

2. 引導學生針對肢體與走位的面向仔細觀察。 

● 發展活動 

1. 播放影片(先觀看自己班級演出，再觀賞文建

會入選作品的他校演出)。 

2. 請學生分享兩場不同演出形式的特色與感

想。 

● 綜合活動 

完成鑑賞回饋學習單。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單(附件五) 

● 本課程進行前，特別強

調藝術欣賞時的禮貌與

秩序，提醒學生尊重自

己與他人的權益。 

● 為了讓學生能不害羞看

到自己的演出，或被別

人取笑等情事發生，務

請學生保持觀賞時的禮

儀。 

● 鼓勵學生勇於表達自己

的想法與感受，做為日

後教學的動力。 

● 鼓勵家長陪同學生參

與，一同欣賞音樂劇演

出，並分享彼此心中想

法，促進親子情誼。 

● 學生活動情形 

 



 
教學設備/資源： 

● CD 播放器、電腦、單槍投影機、樂器(鋼琴、風鈴、大鼓、小鼓、鈸、鑼)、攝影機、學習

單、勞作工具、創作媒材 

參考資料： 

 

 

 



附錄： 

● 附件一、劇本導讀學習單 

● 附件二、森林派對角色分配學習單 

● 附件三、創意造型設計單 

● 附件四、舞台走位飆創意學習單 

● 附件五、回饋與省思單 

● 附件六、學生學習評量表 

● 附件七、教學投影片 

 

五、教學成果與省思 

 從回收來的學生回饋學習單中，我們確實得到了精神上的鼓勵。整個單元透過音樂

體驗與欣賞、視覺藝術綜合媒材創作、舞台表演等活動讓學生充滿想像與創意的空間，

能自由揮灑與演出，對孩子們而言應該也是一次很難得的體驗吧！ 

 再課程實施後，我們針對本主題的教學進行省思與回饋，以作為日後設計此類型單

元或相關課程的參考： 

 

 



附件一 

 



附件二 

 



附件三 

 



附件四 

 



附件五 

 



附件六 

學生學習評量表 
學習 

目標 

座號 

姓名 

教師觀察 實作評量 

上課態度

積極參與 

小組討論

認真互動 

勇於課堂發表並專

注聆聽他人分享 
口頭問答或回饋 

肢體律動能自信呈現

個人特質與角色個性 

造型創作符合

角色設計 

戲劇展演完整

且專注 

01        

02        

03        

04        

05        

06        

07        

08        

09        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

31        

32        

33        

34        

35        

表現優異：100~90 分，表現良好：89~80 分，已經做到：79~70 分，需加油：69~60 分，要再努力：59 分以下 

 

 



附件七







































 


