
壹、研究動機及根據

1

2

3

4

Sharing the Dance

Novack 1990 Spectacle and Dancing Bodies

Scott 1997

Chhur-Por

Novack

Scott

貳、上課經驗

一、課堂素描

5

6

kben7

Ch hur-Por

Sophiline Cheam Shapiro

A

欣賞有譜
Art Appreciation

84

王秀萍
Hsiu-Ping Wang
美國加州比佛利山莊Pilates教師

美國洛杉磯海外傳播公司拉斯維加斯program編導

Dance Appreciation: The Statuesque Goddess-The Cambodian Dance



S

M S

A

8

1.

2.

3.

1. 9

2.

3.

4.

二、動作欣賞

10

Turn out

Gesture Outline

75

S

Movement Dynamic

Space Arrangement

and Pathway Chhur-por

1. 
11

2.

85美育第151期 ▎JOURNAL OF AESTHETIC EDUCATION, NO.151



1. S 8

2.

1.

2. 3.

參、課堂互動

一、與S的互動

S

12 1975-1979

UCLA
13

Deity

二、Sophilion 的解釋

Sophilion

Sophilion

UCLA

Sophilion
14

Sophilion

95

1.

2.

欣賞有譜
Art Appreciation

86



1.

90

2. S

3.

4.

5.

Dance Drama

1

1.

2.

Sophilion

Sophilion

Sophilion

UCLA Sophilion

15

肆、與中國古典舞蹈身段的比較

Chhur-Por
16

A New Approach to Teaching Chinese Dance

and Customs to Five to Ten Year Old Chinese-American

Student H. P. Wamg 2001

Culture Background

Gesture and Movement

Space Arrangement and Pathway

87美育第151期 ▎JOURNAL OF AESTHETIC EDUCATION, NO.151



欣賞有譜
Art Appreciation

88

17

Patriarchy

Chhur-Por

Chhur-Por

18

Chhur-Por

Culture Background

Gesture and Movement

Space arrangement and Pathway

1.

2.

3.

4.

5.

1975-1979

1.

2.

1.

2.

1. S 8

2.

1.

2.

1.

2.

3.

4.

X

1.

2.

3.

1.

2.

3.

4.

1. S 8

2.

3.

4.



Chhur-Por

X

Chhur-Por

Chhur-Por

Body Shape Body Level

Speed Space and Locomotor

Movement

Chhur-Por

結論

Chhur-Por

■註釋

1 此文寫於1998年12月，於2004年7月改寫。

2 台灣因受荷蘭、中國、日本、美國的影響，因此文化呈多元化。

3 在此指中國大陸的民族舞蹈型式。

4 我學習過多種中國民族舞蹈。

5 正規舞蹈教室具有設備：木製地板、牆面全身鏡子以及可容納

20人或以上的長方型空間容量。

6 這是加州大學洛杉磯分校世界藝術與文化系每學期的術科展。

7 一整塊布所包成的裙子。

8 這裡泛指1900-1950年代（後現代興起前）的現代舞。

9 由彎曲膝部，收斂下腹部及鼠蹊部進而控制身體動作運用進行。

10 至吳哥時代結束後，佛教取代了原有的印度教，最大的廟宇為吳

哥窟。

11 接近觀眾的舞台前緣。

12 法國保護殖民達90年（1863-1953），第二次世界大戰獲得獨立

後，內戰不斷，直到赤棉首領波布於1988年去世，政局才穩

定。

13 他是大學部的學生。

14 時間值柬埔寨國民革命時期。

15 Sophilion只描述高、瘦、長腿等標準，我在此加入芭比娃娃，

因為高、瘦、長腿是芭比娃娃的身體外表比例特徵，而這特徵及

審美標準，是受歐美人種審美標準影響。

16 這裡指看過或了解中國舞台的讀者，因中國幅員廣大，且就民族

種類而言有56個民族，因此產生很多舞蹈類別型式，又因相鄰

多個亞洲國家，因此有多種邊疆舞蹈與中國相鄰近各國相似，在

此我選擇中國古典舞蹈的女性動作身段作為比較代表。除此之

外，身段屬漢族舞蹈，而漢族是中國的主要民族，占中國總人口

的74﹪可作為代表。

17 相似於柬埔寨舞的多種角色，在中國京劇中有生、旦、淨、末、

丑等角色分類，猴子及鬼神等角色，包括於此分類中。

18 比喻動作看起來像是被操縱的木偶。
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