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年春天，開始在新店花園新城赤皮仔中學

自學團帶領下午選修課程 —「電影玩賞」，將學生

們帶到充滿溫馨、美感、舒適的家裡，運用液晶電

視多元顯像的功能，將 � � � 簡報、學生創作、網路
影片直接投影在螢幕上，再加上有真空管音響欣賞

電影，孩子們倒是滿喜歡來此上課的！

在每週一次的兩個鐘頭裡，除了第一週播放短

片《調音師》及挑選七部
� �
位各國導演所執導，

述說巴黎各區的《巴黎我愛你》，是以「看完影片

直接討論」的方式以外，其他課程皆是以「一週看

片、隔週影片分析」的模式來進行。選片上，則是

以最具電影夢想元素的《新天堂樂園》，和充滿鏡

頭語言的奇幻浪漫愛情片《時空旅人之妻》作為賞

玩的開端。

由於過往教學經驗的累積，知道必先有清楚的

原則、漸進的深度、活動的穿插、適度的才藝展現，

才能讓這一群界於兒童與成人之過渡期的青少年們，

看電影如何玩怎麼賞
赤皮仔自學團的電影玩賞課

Let’s See How to Have Fun 

and Appreciate Films
The Film Appreciation with Fun of Chih Pi Zai

真實地與電影美學相遇。於是，很認真地安排了每一

次的欣賞與玩賞，將當中的課程發展分享如下：

起—找到重點切入

提供影片中的核心焦點

在每次看片前，只會簡單地提到片名、長

度，在看完長達
� � �
分鐘的《新天堂樂園》後，

請他們離開前寫下「我看到甚麼？」、「我感覺甚

麼？」以及「看完想做甚麼？」此三張紙條，也

將成為下次影片分析時的開場和中場展演。而在

第四次上課看《時空旅人之妻》以前，因為有了

前一次從導讀《新天堂樂園》中所學習到的蒙太

奇影像及配樂概念，因此在看片前，請他們看片

時觀察一下整部影片的基本顏色，以及注意鏡頭

的運動和構圖，並且請他們在看完片後寫下來。

很有趣的是，有了上次藉由遊戲體會畫面與聲音

李明玉 Ming-Yu LEE

台北心日另類療癒文創中心數學律動課老師

新店花園新城赤皮仔自學團體電影玩賞課程老師
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構成影片基本元素的概念後，這次少年仔們不僅

寫出復古風格的冷暖色系，還能把流動的運鏡和

推拉軌道的時光流逝感表達出來。

投入式回顧

當來到聽講式的課堂時間，我總是從影片最吸

引他們的切點介紹起，《新天堂樂園》最吸引他們

的是蒙太奇，但天真的七年級生之說辭是「怪叔叔

的神奇右手」；《時空旅人之妻》裡，他們爭辯的是

女主角出現在類似奇幻電影中多次。接著，請每一

個人抽籤說出重組後的觀後感言，例如：「明玉看

到復古的橘黃、帶咖啡色，還有鏡頭從遠到近，以

手持或拉軌來運鏡。」因此，他們說著自己名字，

內容卻是唸著別人寫的紙條時，會更聚精會神地唸

出和聆聽。當然，事先將他們的觀察整理好，並且

轉換成圖像，成影放映在電視螢幕上，也是他們專

注學習的重要原因吧！

承—意念的雙向溝通

電影為什麼好看

從「導演想說甚麼」開始討論《新天堂樂園》

之所以好看的地方在哪，驚訝於這群十幾歲的孩

子，在一個禮拜後仍能記得許多的細節和劇情。他

們說到如電影夢的人生理想，也談到各種情愛的可

貴，還看到被宗教掌控的政治社會，甚至對世代科

技進步的變遷，有些人認為樂見其成，也有些人持

悲觀看法。
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電影奇幻與生命哲學

有了開放性的討論後，在《時空旅人之妻》

裡，我們不僅可以問問，把悲劇看成喜劇的青春

少男少女是如何來看待生命，還真要驚訝他們對

死亡有「順乎天命」、「在乎死法」、「想知來世」

等不同的人生見解，並順勢和他們談到影片中對

比的敘事手法，增強了故事的張力。再者，導演

安排了記事本、兇手岳父、看到自己死亡的手印

等隱喻手法，凸顯了人生的宿命論，尤其在與他

們談到窗戶上的手印時，他們把它說成洗版的& '
，也滿有道理的。討論尾聲，我們都一致認為

這不可改變的時空旅行，已經造就了電影可以達

成人所想做但做不到的事情（諸如：與意外死亡

的媽媽重逢、一生等待的愛人再度相遇）。

轉—電影技巧的探究

角色探究與戲劇活動

在兩個鐘頭的課程裡，必定要在中場有讓他們

玩起來的活動，因此運用團康遊戲「蘋果芭樂」和

「節奏點名」來回顧已產生概念的電影語言，如象

徵、場景、蒙太奇、人物、仰俯視、運鏡等，並且

抓住這群孩子喜歡表演的共同特質，玩起了「定格

畫面」、「主角上身」等猜猜我是誰的戲劇活動。隨

著一次次加深、增廣的遊戲原則，他們在聲音與畫

面，更具體呈現在活動過程的經驗中，對角色的探

究和專有電影語言，自然產生印象和接受。

鏡頭構圖與幾何透視圖

除了再次播放《時空旅人之妻》裡那經典一分

鐘的流暢運鏡外，我們已經能在第五次的影片討論

中，和他們一起分析鏡頭中的構圖設計：從井字構

圖說到 ( ) ( * + ( , 的黃金比例，進而讓他們徒手體會
似螺旋般的幾何繪圖，感受旋入式的立體效果，並

且明白電影導演慣用的三點構圖。 - .



合—創作是知識內化的開始

早在第一次上課就預告了第七週要交一個小短

片，再由老師以這幾週所學到的電影語言，將每人

（或每組） ( / 0 分鐘的小短片集結成合作作品。而
在此之前，除了看影片當週會，讓孩子寫點小紙條

表達想法外，也在第三週和第五週給予「特別的作

業」—「看完電影你想做甚麼？」和「一張圖片和

一段小文」。
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至於，我們說好的短片集結⋯⋯

眼看著第七週的到來，我只收到二分之一同學

所繳交的三部短片，其中八年級女孩以自己哼唱作

背景音樂的《找自己》很有想法，七年級女孩製作

的《赤皮仔·七年級·下課》走的是氣質風，而七

年級兩個鬼靈精怪男孩的《赤皮仔七年級人物篇》

節奏感佳、又超級天真爆笑，但是距離我們的集體

創作還有一半的距離⋯⋯

於是在第七週裡，我安排播放三部短片、過往

的文圖創作和表演錄影照片，並回顧這六週欣賞到

的蒙太奇、配樂、運鏡、色調等電影元素，還將他

們帶入電影的 < = > ? @ A B C 合作討論！這樣一來，不
正好為接下來八週的影片製作揭開序幕嗎？沒錯，

身為一個老師最快樂的就是能隨著孩子學習的各種

腳步而調整！

（作者按：學期末於 D E F G F H I 上傳《赤皮仔電影玩賞》，
歡迎觀賞孩子們的影片。）

將感受化作最真實的展現

看完一部好電影，每個人的感受必定不同，

有的人喜歡配樂，激起了想學會主題曲的衝動，

於是有了我的《新天堂樂園》黑管演奏和七年級

女孩小提琴表演；有人感動於當中情感的深刻描

寫，於是化作一幅幅述說青少女愛情素描創作；

也有人對影片裡許多技巧產生好奇，所以畫了漫

畫、提出疑問。當然，也有人唱首歌、表演獅

頭、背書包走人等不同方式來表達看完影片想作

的一件事！

從圖文創作的專注探討中，體會電影電視的不同

在經歷簡單電影語言（如象徵、轉場、敘

事、剪接等）的洗禮後，讓他們以最原始的組成

要素「影像」與「聲音」，來試著表達「如果我

要拍一個短片，會是甚麼樣的內容在其中」。於

是，有了各種屬於每一個青少年在意的事情出

現⋯⋯
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藝象萬千

【書法‧讚！】跨域創新主題展

打造體驗傳統書藝的新舞台

文／視覺藝術教育組

本
館以「跨域」及「加值」為核心理念辦理專題展覽，104年

精心策劃為期 2個月的「書法‧讚！系列活動」，以書法主

題大展為主軸，結合數位、音樂、茶藝、現場揮毫等多元形式，期

望將建築屬於歷史建築之南海書院，打造為體驗文化底蘊與跨域創

新的場域。

【書法‧

打造體驗

文／視覺藝術教育

書家樂手同獻藝 — 將書法與中西音樂巧妙結合，是本次系列活動

一大亮點。在活動期間，南海書院除了是歷史建築，幾乎每個週末

都飄揚天籟樂音，包括開幕週的「優人神鼓」獻藝、「奉茶與書藝

表演」搭配現場古琴演奏，此外國立實驗合唱團擔綱了 5場次「午

后逍遙遊 — 沙龍音樂會」，演出曲目從中國民謠唱到法國香頌；

在展期尾聲的「音樂與書法之交融對語」，更邀請到「南瘋薩克斯

風樂團」與「海硯會」書家同台，演出當日南海劇場幾乎座無虛席，

一場中西合璧、視覺與表演藝術創新對話所激盪出的精采火花，讓

觀眾大呼過癮。

]
月 ^ _ 日開幕式邀請優人神鼓擊鼓表演。
第 ^ 展覽室小天壇的「午后逍遙遊」沙龍音樂會由國立實驗合唱
團擔綱。

]
月 ^ ` 日奉茶與書藝表演。 _ 月 a b 日音樂與書法之交融對語，海硯會書家即席揮毫。

新主題展

舞台

」為核心理念辦理專題展覽，104年
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本期文章全文登錄於 臺灣全文資料庫

一、 本刊徵稿範疇從表演、視覺、音像藝術之教學實務，延伸至各級學校藝術

與人文學習領域教學、視覺文化教育及終身學習等熱門話題，走通俗活潑

的路線，提供師生藝術學習的園地並賦予充分思辨探討的空間。徵稿範圍

如次： 

( 一 )  教育采錄 — 

  國內外藝術教育政策、現況及未來發展、藝術人才之培育、藝術教育

新思潮等。

( 二 )  創意教學 — 

  以台灣多元文化需求為基礎，提出各式創意教材教法、課程研發以及

國內外教學實例等。 

( 三 )  快樂學習 — 

  以適合供各級學校學生學習之素材為主，包括藝術技巧、藝術欣賞學

習心得分享等。

( 四 )  人物素描 — 

 藝術教育家採訪，闡述其教學與創作歷程及理念。

( 五 )  其　　他 — 

 深具教育意義之藝術故事、藝術史、藝術治療、文化生活等。

二、 應徵稿件需未曾發表過、且非抄襲之作，如有違反著作權法之情事，除由

作者自行負責外，其經本刊編輯部查明屬實者，本館得予以取消稿酬或退

稿，稿酬已支付者則予以追繳，譯文與圖片需取得原著作人之同意。凡經

刊登者，需同意授權國立臺灣藝術教育館無償使用著作財產權，以推廣藝

術教育。

三、 若著作人投稿於本刊經收錄後，須同意授權本館得再授權其他資料庫將文

章納入資料庫中對外銷售或提供服務，為符合各資料庫之系統需求，並得

進行格式之變更。

四、 撰稿格式與體例規定請於「臺灣藝術教育網」下載。有任何問題請洽《美

育》電子信箱：
c d e f g h i j k l m f e n o m p d q m n r

；傳真： s t u t v w x y w t t 。

《美育》雙月刊

徵
稿

各路人馬飆創意

作伙獻計‧給美感解碼
對美的事物有獨到見解者；

亟思將身邊廢物化腐朽為藝術者；

自許充滿美感細胞的魔法師者；

想打破僵化思維，顛覆傳統藝術學習方式者⋯⋯

速速翻出圖文並茂壓箱寶，展現新世代美學力量！

獻計資格： 具師生身分，意欲分享創意絕技者。

爬格字數： 約二千至五千字。

投稿方式

線上投稿： 臺灣藝術教育網http://ed.arte.gov.tw 點選「 美育雙

月刊／線上投稿」區，上傳文章、圖片。

郵寄投稿： 備電子稿件，掛號郵寄至10066臺北市中正區南海

路47號「美育編輯部」收。
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